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Abstract 

The article reviews the international mechanisms of waste management, the implemented administrative-op-

erational models. The study of international experience shows that developed countries have developed not only 

operational models, but also laws, regulations, environmental standards for the effective management. For Arme-

nia a public-private partnership in the solid waste management will provide efficiency, technical experience and 

financial investment in the field of waste management. The implementation of separate collection and sorting 

processes will facilitate recycling and reuse. Meantime, investments in recycling, energy and organic recovery 

technologies are the fundamentals of the sustainable waste treatment. 

 

Keywords: waste management, public-private, recycling, institutional capacity. 

 

In order to introduce an effective waste manage-

ment system in the Republic of Armenia, the review of 

international experience in the implementation of waste 

management mechanisms is becoming more urgent, en-

suring that communities are moving to new creative 

management mechanisms that enable them to reorgan-

ize their management structure and make more produc-

tive use of existing resources, attract investments and 

ensure the security of the population. 

All this is argued by a number of interrelated is-

sues, such as the complexity of the urban management 

process, high environmental requirements, the need to 

develop a strategy for sustainable community develop-

ment, the inclusion of long-term extra-budgetary fund-

ing in the waste management chain, improving the 

management system. A significant range of processes, 

techniques and modeling tools have currently been de-

veloped to help solid waste management decision- 

making[3,4]. 

From the point of view of the development of the 

practical directions the theory of waste management, 

the works of Th. Matheson, M. Medina are very inter-

esting.s Matheson's research presents the trends in 

global MSW, their environmental value, and tax mech-

anisms that can help reduce waste1. 

                                                           
1 Th․  Matheson․ , Disposal is Not Free: Fiscal Instruments 

to Internalize the Environmental Costs of Solid Waste․  IMF 

Working Paper, 2019․  
2 Medina, M. (2010), “Solid Wastes, Poverty and the Envi-

ronment in Developing Country Cities: Challenges and Op-

portunities,” World Institute for Development Economics Re-

search, WP No. 2010.23. 

Medina, studying the results of waste generation, 

collection and disposal, states that waste is often not 

properly collected or disposed by different countries, 

especially in developing countries. Low-middle-in-

come countries collect 40-60% of community waste, 

properly remove 5-30 percent, whereas developing 

countries with high collection rates aim to minimize 

waste generation and improve recycling2. 

Because of the stresses of rising waste manage-

ment’s environmental spending, countries are looking 

for ways to reduce the production and raise the rate of 

waste recycling. Reducing the waste volume and in-

creasing the recycling rate, in addition to clean environ-

ments, guarantee productivity and green jobs3. 

Effective waste management is often unavailable, 

often accounting for 20-50% of community budgets4. 

The smooth running of this vital community service re-

quires integrated systems that are efficient, sustainable 

and socially secure. Environmental pollution due to im-

proper waste management is considered a global prob-

lem. 

The world generates 0.74 kg of waste per capita per 

day, or waste production rates range from 0.11 to 4.54 

kg per capita per day. Im 2016 about 2.1 billion tons of 

garbage was created, the volume of which, according to 

3 European Commission (2015). “Closing the Loop – an EU 

Action Plan for the Circular Economy”, 

COM (2015) 614, Brussels, February 12. 
4 https://www.worldbank.org/en/topic/urbandevelop-

ment/brief/solid-waste-management Solid Waste Manage-

ment September 23, 2019 

https://doi.org/10.5281/zenodo.7827800
https://www.worldbank.org/en/topic/urbandevelopment/brief/solid-waste-management
https://www.worldbank.org/en/topic/urbandevelopment/brief/solid-waste-management
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forecasts, in 2050 will amount to 3.4 billion5. Almost 

half of the gross solid waste is generated at the expense 

of developing countries. However, high-income coun-

tries produce almost twice as much waste per capita. In 

high-income countries, not only goods but also cars, 

machinery and electrical equipment are consumed. In-

ternationally, the largest category of waste is food 

waste - biological waste, which accounts for 44% of 

world waste, and dry recyclable waste (plastic, paper - 

cardboard, metal, glass) - 38%. Studies show that the 

composition of waste varies considerably from country 

to country. In high-income countries, solid waste con-

tains more paper, plastic than in low-income countries. 

Waste management is a powerful community ser-

vice, for the implementation of which different admin-

istrative-operational models are used. Developed coun-

tries develop laws, regulations, targets, and environ-

mental standards for the effective management. This 

process is difficult to manage in low- and middle-in-

come countries, where the problems are not limited to 

the lack of institutional planning and management ca-

pacity, but there is a lack of funding.  

Particularly in the developing world, local govern-

ments frequently lack sufficient resources to provide 

adequate waste management. For all these reasons, 

waste management is a macro- relevant issue which 

needs a development of a policy framework for local 

governments to improve waste management. The 

choice of waste management method largely depends 

on economic factors. 

Cost benchmarking allows to identify optimization 

options by comparing cost structure and data. Expendi-

ture figures typically include the cost of waste manage-

ment, disposal services, and revenue from the sale of 

waste for recycling. Comprehensive analysis includes 

waste collection, treatment (sorting, recovery, recy-

cling, etc.) costs, including closed landfill management, 

personnel costs, and all other costs related to waste 

management. Cost comparison can be used to evaluate 

existing inefficient waste management systems to move 

to a more efficient system. 

The purpose of the pay-as-you-throw mechanism is 

to introduce the "polluter pays" principle, so that gar-

bage collection fees are collected from producers based 

on the amount of waste generated by them. In practice, 

the system can be implemented in different ways, in 

particular: volume schemes (bin size selection); bag-

based schemes (number of waste bags used); weight 

schemes (weight of waste collected in a container or 

container); frequency circuits (the frequency with 

which the container / container is removed), this ap-

proach can also be combined with volume-weight cir-

cuits) [1,5]. 

Waste management contracts based on operating 

results are mechanisms for local governments that con-

tract with private providers of waste management cer-

tain services. It facilitates the introduction of the best 

environmental management methods. 

Governments and waste management companies 

consider awareness to be very important. A special way 

to raise awareness is to set up a network of waste con-

sultants.  

Public-private partnership is a source of efficiency, 

technical experience and financial investment in the 

waste management. As costs cannot be entirely covered 

by fees received from customers, it is more widespread 

to call on particular service providers (for the collection 

of waste, the running of a waste transfer plant or a tech-

nical landfill center) than to nominate a large-scale pri-

vate operator covering all fields of experience, opera-

tional skills and versatility. Yet the presence of the pri-

vate sector alone won't solve all the problems. While 

the public sector is far from abrogating its obligations, 

it must reinforce its responsibilities. 

Recent trends in private sector participation in mu-

nicipal solid waste in developing countries are at-

tributed in part to more stringent environmental re-

quirements, acknowledging that the private sector can 

play an important role in improving solid waste collec-

tion, disposal and environmental issues. They include 

regulation of waste collection initiatives as an option 

for public-private partnership; implementation and pro-

motion contracts based on greater results for street 

cleaning and collection of solid waste; involvement of 

the private sector in cleaning and utilization projects to 

implement innovation in waste management, recycling 

and energy programs; as well as involvement of the pri-

vate sector in financing capital investments. 

Different waste management schemes are imple-

mented in the EU member states. Thus, in Germany and 

Italy community waste collection is carried out through 

the direct provision of services or by a community man-

aged company. In Poland, Romania, Sweden is imple-

mented waste collection and transportation services 

outsourcing by a private operato r. [2,4]. 

In general, the share of the private sector in Euro-

pean countries is higher in the collection and transpor-

tation services than in the recycling phase. The table 

below shows the structure of public-private sector par-

ticipation in waste management. International Commu-

nity Service Research Center (PSIRU) in the study of 

public-private notes that the implementation of com-

munity services by the private sector is less costly than 

by the public sector 6,7.։ 

  

                                                           
5 S.Kaza, L.Yao, What a waste 2.0. A Global snapshot of solid 

waste management to 2050. 2018 International Bank for Re-
construction and Development / The World Bank 
6 PSIRU (2012) Public and Private Sector Efficiency. Avail-

able at: http://www.psiru.org/sites/default/files/2014-07-

EWGHTefficiency.pdf  

7 Bel, G./Fageda, X. and Warner, M. (2010) Is private pro-

duction of public services cheaper than public production? A 

meta-regression analysis of solid waste and water services. 

P. 575. Available at: http://onlineli-

brary.wiley.com/doi/10.1002/ pam.20509/full 
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Table 1 

Share of services provided in several EU countries by type of operator8 

 Private Public Mixed 

Germany 50% 45% 5% 

Italia 27% 55% 18% 

Poland    

Romania 53,7% 46,3% - 

Spain 
collection 80% collection 20% 

4% 
Recycling 80% Recycling 20% 

Sweden 
collection 71% collection 40%  

Recycling <90% Recycling >10%  

 

Public-private partnership is a source of efficiency, 

technical experience and financial investment in the 

field of waste management. During the last 25 years, 

huge changes have taken place in the field of 

community waste management: significantly has been 

reduced production of unsorted residual waste due to 

sorting, such as paper, glass and plastic. In addition, 

organic waste collection models have been introduced 

to address both the recovery of nutrients from organic 

waste and the prevention of emissions during 

landfilling.  

Solid waste management is a powerful community 

service, for the implementation of which different 

administrative-operational models are used. Developed 

countries develop laws, regulations, targets, and 

environmental standards for the effective solid waste 

management. This process is difficult to manage in 

low- and middle-income countries, where the problems 

are not limited to the lack of institutional planning and 

management capacity, but there is a lack of funding. 

The following issues can be highlighted in the waste 

management process in developing countries: lack of 

funding for waste collection, transportation and dis-

posal systems, the complexity of decentralized man-

agement and design, the lack of opportunities to in-

crease coverage of reducing environmental impact; 

lack of institutional capacity for planning, monitoring, 

implementation, etc [1,6]. 

The lack of financial resources to cope with the ris-

ing amount of waste generated by rapidly growing cit-

ies is one of the key factors. Insufficient fees paid and 

insufficient funds from municipal budgets are unable to 

fund sufficient financing of needed service levels.  

As we have already mentioned, garbage collection 

is the main service provided at the community level. 

Garbage collection weights vary according to the level 

of development of the countries. Thus, in high-income 

countries, the rate is 100%, in the middle - 51%, in the 

low - 39%. In low-income countries, uncollected waste 

is managed by households (burial, incineration, etc.). 

At the same time, the level of garbage collection is 

higher in cities than in villages9. 

Although garbage collection rates are very 

different, the community garbage collection and 

recycling systems of many developing countries are 

                                                           
8 PSIRU (2012) Public and Private Sector Efficiency. Available at: http://www.psiru.org/sites/default/files/2014-07-

EWGHTefficiency.pdf 
9 S.Kaza, L.Yao, What a waste 2.0. A Global snapshot of solid waste management to 2050. 2018 International Bank for Re-
construction and Development / The World Bank  

inadequate. Most municipal waste is disposed of in 

sanitary or poorly controlled landfills. 

In the waste management system are also important 

pricing modes, which can significantly increase the 

amount of income. In low-income countries, garbage 

collection fees are fixed per household, while volume-

based fees are more common in developed countries. 

Fees charged by commercial organizations vary mainly 

according to the tonnage produced, while in middle-in-

come countries the fees are uniform for easy admin-

istration and collection. 

In Armenia there is a need to implement for inte-

grated management of municipal solid waste. Linking 

private and public actions can strengthen waste man-

agement services and ensure a proper framework. The 

efficiency of facility growth, infrastructure manage-

ment, waste recycling can increasingly raise as a result 

of joint actions. The evidence shows that no ordinary 

model is effective in all developing countries. It also 

relates closely to individuals via waste generation and 

is related to lifestyles and patterns of resources use. In 

all stages of a solid waste management the relationship 

between people in their engagement and empowerment 

is important. In addition, social recognition, affordabil-

ity and willingness to pay are additional factors that 

need to be created and organized. 

The implementation of separate collection and 

sorting processes to facilitate recycling and reuse, the 

organization of waste transport, and investments in re-

cycling, energy and organic recovery technologies are 

the fundamentals of the sustainable waste treatment. It 

should be possible for public authorities to give the pri-

vate sector a transparent, well-defined and protected 

contractual structure. Public-private contracts must be 

reasonably long-term in order to allow private opera-

tors to customize and enhance the provision of services 

and to comply with municipal budgets. The private sec-

tor's mobilization, does not itself constitute a solution 

to better waste management. A waste management sys-

tem must be supported by better funding structures, en-

hanced technological and administrative capacities on 

the part of public authorities and a well-structured reg-

ulatory framework in order to be effective and accepta-

ble. 
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Abstract 

The change in the Gibbs energy of the reaction occurring during the production of aluminum at the anode and 

taking into account the joint formation of carbon oxides CO2 and CO and perfluorocarbons CF4 and C2F6 during a 

normal technological process, and the electrode potential of the anode relative to aluminum are calculated. It is 

shown that the formation of perfluorocarbons during electrolysis together with carbon oxides is thermodynami-

cally possible even near the equilibrium potential of the anode (≈ 1.2 V), and even more so when the back EMF 

reaches ≈1.8 V at industrial anode current densities. However, according to measurements on industrial cells in 

normal electrolysis, the concentration of perfluorocarbons in the off-gases is estimated at an average of 0.02%. 

The discrepancy between the results of thermodynamic analysis and measurements is explained by the reactions 

of CF4 and C2F6 with water vapor directly or with the participation of oxygen on the path of gases from the anode 

base to the sampling point. 

Аннотация 

Рассчитаны изменение энергии Гиббса реакции, протекающей при получении алюминия на аноде и 

учитывающей совместное образование оксидов углерода CO2 и CO и перфторуглеродов CF4 и C2F6 при 

нормальном технологическом процессе, и электродный потенциал анода относительно алюминия. Пока-

зано, что образование при электролизе перфторуглеродов совместно с оксидами углерода термодинами-

чески возможно даже вблизи равновесного потенциала анода (≈ 1,2 В) и тем более, когда обратная ЭДС 

при промышленных плотностях анодного тока достигает ≈1,8 В. Однако согласно измерениям на промыш-

ленных электролизерах при нормальном электролизе концентрация перфторуглеродов в отходящих газах 

в среднем оценивается в 0,02%. Расхождение между результатами термодинамического анализа и измере-

ний объясняется протеканием реакций CF4 и C2F6 с водяным паром непосредственно или с участием кис-

лорода на пути газов от подошвы анода до места отбора проб. 

 

Keywords: aluminum, electrolytic cell, exhaust gases, perfluorocarbons, thermodynamic analysis, Gibbs en-

ergy, electrode potential. 

Ключевые слова: алюминий, электролизер, отходящие газы, перфторуглероды, термодинамический 

анализ, энергия Гиббса, электродный потенциал.  

 

Введение 

Газообразные продукты, выделяющиеся при 

получении алюминия на аноде, состоят в основном 

из СО2 и СО. Реакции их образования можно пред-

ставить в виде [1], [2]: 

3C + 2Al2O3 = 4Al+3CO2   (1) 

3C + Al2O3 = 2Al+3CO   (2) 

Соотношение между количествами СО2 и СО 

варьируется в зависимости от технологических па-

раметров электролиза. По данным разных авторов, 

приведенным в [3] в отсутствие анодных эффектов 

при нормальном течении электролиза процентное 

отношение CO2/CO может изменяться от 5,9 до 1.  

При анодном эффекте, когда напряжение на 

электролизере повышается до 20–50 В [4], соотно-

шение изменяется и становится ≈ 1/3 [4], [5]. 

Поскольку имеет место одновременное выделе-

ние этих газов суммарную реакцию их образования 

представляют в виде [1]:  

Al2O3 + xC = 2Al + (3– x) CO2+(2x–3) CO,  (3) 

где x обозначает переменное число молей угле-

рода, участвующее в реакции, и связано с мольной 

долей монооксида углерода NCO в смеси СО2 и СО: 

x = 3/(2–NCO). 

Кроме СО2 и СО, но в значительно меньших ко-

личествах, в анодных продуктах, при исследова-

ниях как в лабораторных условиях, так и на про-

мышленных электролизерах, обнаружены газы, со-

держащие серу [2], [6], [7], [8], [ 9]: COS, SO2, S2, 

CS2, H2S, образующиеся в результате протекания 

химических реакций, изменение энергии Гиббса 

https://doi.org/10.5281/zenodo.7827807
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ΔGо которых при температуре электролиза (напри-

мер, здесь и далее 960 оС) меньше нуля: 

S2 + 1,5CO2 +1,5C=2COS + CO ΔGо=–63,047кДж(4) 

 O2 + 0,5S2 = SO2 ΔGо = – 292.319 кДж (5) 

 2COS = 2CO + S2 ΔGо = – 4,976 кДж (6) 

 C + S2 = CS2 ΔGо = – 18,871 кДж (7) 

 CS2+ H2O = H2S+CO2 ΔGо = – 77,155 кДж (8) 

1,5O2 + COS= CO2+ SO2 ΔGо = – 449,868 кДж (9) 

C + 2COS= 2CO+ CS2 ΔGо = – 23,847 кДж (10) 

COS + H2O= 2CO2+ H2S ΔGо = – 27,827 кДж (11) 

Суммарное содержание этих газов в 30-50 раз 

меньше содержания СО2 и СО в отходящих газах. 

Кроме газов, содержащих серу, в выбросах 

алюминиевых электролизеров обнаружены пар 

H2O в количестве, соизмеримом с выбросами CO2 и 

CH4 , содержание которого составляет примерно в 

2·10–4 от содержания CO2 [10 ].  

Особое внимание следует уделить содержанию 

в анодных газах перфторуглеродов, по составу по-

добных углеводородам и представляющим из себя 

соединения углерода с фтором, общая формула ко-

торых может быть представлена в виде (CnF2n+2), 

где n = 1, 2, 3 и т.д  

Отметим, что перфторуглероды выделяются не 

только при получении алюминия, но и во всех тех-

нологических процессах электролитического полу-

чения металлов с использованием фторидных рас-

плавов и углеродных анодов [11], [12], [13], [14], 

[15]. 

Однако в настоящее время алюминиевая про-

мышленность является основным источником по-

ступления перфторуглеродов (ПФУ) в атмосферу. 

Продолжительность пребывания этих газов атмо-

сфере оценивается в 10000 – 50000 лет [16], а их по-

тенциал глобального потепления (ПГП) в 6500-

12200 раз больше, чем у СО2 [10], [17], [18], [19], 

[20]. 

В настоящее времени считается, что перфто-

руглероды выделяются при получении алюминия 

почти непрерывно [21], [22]. По принятой термино-

логии, если они выделяются при напряжении на 

электролизере U менее 8 В, т.е. при «нормальном» 

электролизе, то имеет место низковольтный анод-

ный эффект, если выделение происходит при U > 8 

В, имеет место высоковольтный анодный эффект. 

Наибольшее количество перфторуглеродов 

приходится на два газа CF4 и C2F6, при этом концен-

трация C2F6 меньше концентрации CF4 примерно на 

порядок [10], [15],[22], [23].  

В пробах отходящих анодных газов обнаружи-

ваются также другие соединения, содержащие 

фтор, CHF3, C3F8 и HF [15], [23], [24], [25]. 

Концентрация CHF3 и C3F8, однако на 2 – 3 по-

рядка меньше, чем у CF4, поэтому их можно не учи-

тывать несмотря на то, что ПГП, например, у CHF3 

составляет 14000. 

Фторид водорода образуется в основном при 

взаимодействии фторида алюминия, растворенного 

в расплаве и пара электролита (Na4AlF4) в газовой 

фазе с водяным паром, выделяющимся при загрузке 

глинозема (реакции гидролиза)  

2AlF3+ 3H2O = 6HF + Al2O3 ΔGо = – 45,938 кДж(12) 

3NaAlF4 + 3H2O = 6HF + Al2O3 + Na3AlF6 ΔGо = 

– 116,754 кДж    (13) 

т. е. не в результате анодных реакций, поэтому 

далее его не будем принимать во внимание. 

В процентном отношении наибольшее количе-

ство перфторуглеродов образуется на аноде и выде-

ляется из электролизера при высоковольтных анод-

ных эффектах. В этом случае газовая фаза в сред-

нем имеет состав 60–70 % CO, 10–15 % CO2, 15–20 

% CF4 и 0,5–1,0 % C2F6 [26]. Чем больше частота и 

длительность анодных эффектов, тем больше выде-

ляется перфторуглеродов.  

Если концентрация глинозема у анода стано-

вится менее 1,5% [27], часть его поверхности бло-

кируется газовой пленкой [1], в результате – плот-

ность тока достигает такой величины, при которой 

потенциал анода сильно сдвигается в положитель-

ную сторону и превышает потенциал Еo (относи-

тельно алюминиевого электрода сравнения), необ-

ходимый для образования перфторуглеродов, 

например, по реакциям: 

4AlF3 + 3C = 4Al + 3CF4 Еo = 2,18 В  (14) 

2AlF3 + 2C = 2Al + C2F6 Еo = 2,39 В (15) 

и происходит совместное образование на аноде 

CO2, CO, CF4 и C2F6. 

При «нормальном» электролизе количество 

перфторуглеродов в отходящих газах существенно 

меньше [22]. Действительно, анализ эксперимен-

тальных данных, приведенных в [15], [21], [22], 

[28], [29], [30], показывает, что суммарное содержа-

ние CF4 и C2F6 в отходящих газах сильно различа-

ется не только на разных предприятиях, но и на раз-

ных электролизерах и изменяется от 2·10–4 % до 

0,22 % (среднее значение по всем данным ≈ 0,02 %).  

Появление перфторуглеродов в этом случае 

связывают в основном со следующими факторами 

[2], [5] [15], [21], [31], [32], [33]: 

1. Вмешательство в работу электролизера: за-

мена анодов, извлечение металла, питание электро-

лизера глиноземом в конце периода недопитки. 

2. Уменьшение силы тока, проходящего через 

отдельный или несколько отдельных анодов. 

3. Образование на аноде карбонил фторида 

COF2 [2], [5], например по реакции [34] 

Al2O3 + 2AlF3 + 3C = 4Al + 3COF2,     (16) 

в результате которой стандартное изменение 

энергии Гиббса ΔGo при температуре 960 оС состав-

ляет 1950,41 кДж. Отсюда следует, что согласно 

уравнению  

𝐸о =  −
Δ𝐺о

𝑧𝐹
    (17) 

для протекания реакции (16) необходимо, 

чтобы электродный потенциал анода Ео относи-

тельно алюминия превысил 1,684 В. В реакции (16) 

z – число электронов, принимающих участие в ре-

акции, F – число Фарадея, 96487 Кл/Моль-эквива-

лент. 

Так как величина анодного перенапряжения 

при промышленных анодных плотностях тока со-

ставляет 300 – 860 мВ [1], [35], [36] значение 1,684 

В вполне может быть превышено и, следовательно, 

вероятность образования COF2 достаточно высока. 
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Образовавшийся карбонил фторид неустойчив 

и реагирует с углеродом анода с образованием CF4 

[37] и C2F6 по реакциям 

2COF2 + C = 2CO + CF4 ΔGо = – 45,768 кДж    (18) 

3COF2 + 2C = CO + 3C2F6 ΔGо = 57,299 кДж    (19) 

Таким образом в отходящих газах электроли-

зера появляются перфторуглероды. Поскольку из-

менение энергии Гиббса реакции (18) отрица-

тельно, а реакции (19) – положительно, протекание 

реакции (18) термодинамически более вероятно. 

Кроме того, выделение перфторуглеродов про-

исходит при пуске электролизеров  

[38], особенно при заливке только электролита. 

В этом случае из-за подъема анодного массива рас-

стояние между анодом и катодом больше, чем при 

нормальном электролизе и напряжение на электро-

лизе может превысить 8 В. 

Предположено также [10], что образование пер-

фторуглеродов может происходить непрерывно 

или периодически на каком-то отдельном аноде, не 

распространяясь на соседние аноды, когда, по-ви-

димому, концентрация глинозема у его поверхно-

сти меньше, чем 1,5%. 

Несмотря на существенно меньшее содержание 

перфторуглеродов в отходящих газах при нормаль-

ном электролизе по сравнению с их количеством 

при анодных эффектах, доля CF4 и C2F6, выделяю-

щихся за определенный (достаточно длительный) 

период времени или рассчитанная на единицу 

массы, полученного алюминия, при нормальном 

электролизе оценивается от 0,19 до 0,93 от общего 

выделения перфторуглеродов [23], [28], [39]. 

Таким образом, количество перфторуглеродов 

выделяющихся и без возникновения анодных эф-

фектов является достаточно большим.  

Цель данной работы – термодинамический ана-

лиз полной анодной реакции для определения воз-

можности совместного образования оксидов угле-

рода и перфторуглеродов при нормальном электро-

лизе без учета высоковольтных анодных эффектов 

и различных вмешательств в работу электролизе-

ров. 

Термодинамический анализ 

Пренебрегая выделением газов, содержащих 

серу и не рассматривая образование HF, проанали-

зируем термодинамическую возможность совмест-

ного образования при электролизе только четырех 

газов CO2, CO, CF4, C2F6. Для этого используем 

уравнение (3) и уравнение 

AlF3+5/6C = Al +1/2 CF4+1/6C2F6  (20) 

Пусть на n молей глинозема по реакции (3) ре-

агирует m молей фторида алюминия по реакции 

(20). Ограничимся случаем, когда в смеси CO2 и CO 

NCO = 0,2, что согласно уравнениям Бека [40]: 

а) для электролизеров с обожженными анодами 

NCO = (2·105- 200·ηТ – 8)/105; 

б) для электролизеров Содерберга NCO = (2·119- 

200·ηТ – 8)/119. 

соответствует для электролизеров с обожжен-

ными анодами выходу по току примерно равному 

90%. В уравнениях Бека ηТ – выход по току в долях.  

При NCO = 0,2 в уравнении (3) х = 5/3 и оно при-

нимает вид  

Al2O3+5/3C = 2Al+4/3 CO2 +1/3 CO       (21) 

Складывая уравнения (20) и (21) с учетом коэф-

фициентов n и m, и разделив левую и правую части 

суммарного выражения на n, получим общее урав-

нение для анализа, которое учитывает совместное 

образование на аноде всех четырех газов в зависи-

мости от доли реакции (20).  

Al2O3 + m/n AlF3+(5/3+5m/6n) C = (2+m/n) 

Al+4/3 CO2 +1/3 CO + m/2n CF4 + m/6n C2F6   (22) 

Число молей реагентов и термодинамические 

характеристики реакции (22) зависят от параметра 

m/n, который формально может изменяться от нуля 

до значительных величин, т.е. в широких пределах. 

Для анализа ограничимся случаем 0,01 – 10. Стан-

дартное изменение энергии Гиббса в результате ре-

акции (22), изменение энергии Гиббса ΔG с учетом 

активностей глинозема и фторида алюминия и пар-

циальных давлений газов, а также концентрации и 

скорость образования компонентов анализируемой 

газовой фазы в общей смеси в реакции (22) в зави-

симости от параметра m/n для температуры 960 оС 

приведены в табл.1. Величина ΔGo рассчитана с ис-

пользованием программы HSC Chemistry 9. Значе-

ние ΔG, очевидно, равно 

ΔG =  ΔGо  +  RTln 
𝑝𝐶𝑂2

4/3
∙𝑝𝐶𝑂

4/3
∙𝑝𝐶𝐹4

𝑚/2𝑛
∙𝑝𝐶2𝐹6

𝑚/6𝑛

𝑎𝐴𝑙2𝑂3∙𝑎𝐴𝑙𝐹3

𝑚/𝑛 ,    (23) 

где R – универсальная газовая постоянная; Т – 

абсолютная температура; pi – парциальное давле-

ние соответствующего газа; аi – активность глино-

зема или фторида алюминия в электролите.  

Парциальные давления газов в смеси равны 

мольным долям, если принять, что газы ведут себя 

как идеальные и выполняется закон Дальтона [41], 

[42] рi = Робщ.· yi, где Робщ. – общее давление газовой 

фазы у анода, состоящей только из четырех газов, 

равное 1 атм; yi – мольная доля каждого из газов. 

Активности глинозема и фторида алюминия за-

висят от состава расплава, для определенности они 

рассчитаны для следующего состава, % мас: AlF3 – 

10; CaF2 – 4; Al2O3 – 3; остальное – криолит. Крио-

литовое отношение (КО) равно 2,3. 

 Активность глинозема оценена по уравнению 

[40] 

𝑎𝐴𝑙2𝑂3 =  0,03791 · ROS +  2,364 · ROS2 −

2,194 · ROS3 + 0,8686 · ROS4,     (24) 

где ROS – отношение текущей концентрации 

глинозема к концентрации глинозёма при насыще-

нии при данных температуре и составе расплава. 

Для заданного состава электролита и темпера-

туры 960 оС 𝑎𝐴𝑙2𝑂3 ≈ 0,197. 

Активность фторида алюминия оценена по 

уравнению [43] 

𝑎AlF3 = exp(1,9656 − 4,7234 · КО + 0,51281

· КО2) · (1 − 𝑥CaF2
−  𝑥MgF2

) · 

 (1 − 0,375𝑎Al2O3 )   (25) 

 и составила 0,00185. В уравнении (25) 

𝑥𝐶𝑎𝐹2 
и 𝑥𝑀𝑔𝐹2

 – соответственно мольные доли фто-

ридов кальция и магния в расплаве.  

По значениям ΔG была рассчитана разность 

электродных потенциалов анода и алюминия Е при 

разных величинах m/n по уравнению 
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𝐸 =  −
Δ𝐺

𝑧𝐹
    (26) где z –число электронов, принимающих уча-

стие в реакции (22) и зависящее от параметра m/n; 

F – число Фарадея.  

Таблица 1. 

Термодинамические характеристики реакции (22) и относительные количества образующихся на 

аноде газов в зависимости от параметра m/n 

m/n ΔGo, кДж ΔG, кДж Концентрации и скорость образования компонентов анализируе-

мой газовой фазы, мас.%, (кг/тAl) 

СО2 СO CF4 C2F6 

0,01 688,8 697,1 85,4 (1082) 13,6 (172) 0,6 (8) 0,4 (4) 

0,025 698,6 707,3 84,2 (1074) 13,4 (171) 1,6 (20) 0,8 (10) 

0,05 715,0 724,5 82,2 (1061) 13,1 (169) 3,1 (40) 1,6 (21) 

0,1 747,4 758,7 78,5 (1035) 12,5 (165) 5,9 (78) 3,1 (40) 

0,25 845,1 862,6 69,2 (966) 11,0 (154) 13,0 (181) 6,8 (95) 

0,5 1008,0 1037,2 57,8 (870) 9,2 (139) 21,7 326) 11,3 (170) 

0,75 1170,7 1212,3 49,6 (791) 7,9 (126) 27,9 (445) 14,6 (232) 

1 1333,4 1387,9 43,5 (725) 6,9 (116) 32,6 (544) 17,0 (284) 

2 1984,6 2092,9 29,0 (544) 4,6 (87) 43,6 (815) 22,8 (426) 

4 3286,7 3507,8 17,5 (362) 2,8 (58) 52,4 (1087) 27,3 (568) 

6 4588,9 4925,8 12,5 (272) 2,0 (43) 56,2 (1223) 29,3 (639) 

8 5891,2 6345,2 9,7 (217) 1,5 (35) 58,3 (1305) 30,5 (682) 

10 7193,2 7765,2 8,0 (181) 1,3 (29) 59,6 (1359) 31,1 710) 

 

 

Зависимость абсолютной величины Е от m/n приведена на рис.1. 

 
Рис. 1. Зависимость электродного потенциала анода относительно алюминия от параметра m/n 

 

Зная разность между электродными потенциа-

лами анода и алюминия в реальных условиях элек-

тролиза, можно, используя график на рис.1, опреде-

лить отношение m/n и по табл.1 найти мольные 

доли газов, образования которых на аноде можно 

ожидать с точки зрения термодинамики в этих 

условиях. Чем больше разность между электрод-

ными потенциалами анода и алюминия под током 

(обратная ЭДС (counter electromotive force)) [40], 

[44], тем большее количество перфторуглеродов 

может образоваться на аноде. Образования незна-

чительного, но не равного нулю количества пер-

фторуглеродов можно ожидать уже при Е соответ-

ствующей ЭДС, близкой к равновесной, которая 

оценивается в ≈1, 2 В [1], [40]. 

При электролизе в лабораторных и промыш-

ленных условиях обратная ЭДС может достигать 

значений ≈1,8 В [40], [44], [45].  

При этом согласно рис.1 m/n ≈ 2, а значит газо-

вая фаза у анода может содержать 43,6 мас.% CF4 и 

22,8 мас % C2F6, что превышает концентрации CF4 

и C2F6 в отходящих газах электролизеров даже при 

анодных эффектах [2], [26], [46],[ 47], [48]. При 

«нормальном» электролизе, т. е. при отсутствии вы-

соковольтных анодных эффектов, содержание пер-

фторуглеродов в отходящих газах, как уже отмеча-

лось, еще меньше.  

Расхождение в результатах термодинамиче-

ского анализа и измерений на электролизерах обу-

словлено, по-видимому, тем, что CF4 и C2F6 могут 

взаимодействовать с водяным паром, например, по 

реакциям [49]  
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CF4 + 2H2O = 4HF + CO2 ΔGо = – 411,034 кДж, (27) 

0,5O2+C2F6+3H2O=6HF+2CO2ΔGо =–940,547кДж,(28) 

где изменение е энергии Гиббса в результате 

реакций рассчитано для температуры 960 оС. 

Реакции протекают в пузырьковом слое у анода 

и на пути газов от подошвы анода до места отбора 

проб с участием кислорода, окислившегося на 

аноде, и водяного пара, который может образо-

ваться на аноде за счет взаимодействия кислорода с 

остаточным водородом в материале анода, или с 

участием водяного пара и кислорода атмосферы [2].  

При высокой температуре, мало отличающейся 

от температуры электролиза, скорость реакций 

между газами может быть очень большой, в резуль-

тате чего содержание перфторуглеродов в газовой 

фазе значительно уменьшается.  

Заключение 

По результатам термодинамического анализа 

можно предположить, что и при нормальном элек-

тролизе у анода кроме CО2 и CO возможно образо-

вание перфторуглеродов CF4, C2F6, количество ко-

торых, выделяющихся из электролизеров и обнару-

живаемых в пробах, отбираемых в отходящих 

газах, незначительно вследствие протекания реак-

ций CF4 и C2F6 с водяным паром непосредственно 

или с участием кислорода и зависит от скорости 

протекания этих реакций. 
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Abstract 

The article is devoted to possibilities analytical continuation of potential fields, the solution of which plays an 

important role in the geological interpretation of the observed anomalies in gravity and maqnetic prospecting. The 

possibilities of analytical continuation of potential fields are analyzed on the example of the analytical continuation 

of the gravitational field from homogeneous geological bodies of a sylindric shape located at a certain depth. As 

is known, the analytical continuation of fields refers to one of the methods for transforming gravimagnetic fields 

in order to separate fields into local and regional components. To implement the process of analytical continuation, 

the graphical and mathematical capabilities of the SURFER digital program are used. 

 

Keywords: vertical gravity component, gravity model, two-dimensional cylinder, grid, digital modeling, an-

alytical continuation, potential fields. 

 

Introduction 

The gravimetric and magnetic method of explora-

tion, which is based on studying the distribution of po-

tensial fields, created by individual structural rock rais-

ings with excessive density and magnetic intensity of 

the rocks, is of great importance in the process of ex-

ploration and study of the geological structure areas, 

promising for oil, gas and ore deposits. 

At the stage of transformation of gravimagnetic 

data, a very important task is solved - the identification 

of local and regional anomalies, that are associated with 

the corresponding geological structures and bodies. 

There are various methods for transformation potensial 

fields, among which an important role is played by the 

method of analytic continuation of fields in the upper 

and lower half-space [1-3,10-12,14-16]. As known at 

present, digital gravimeters and magnitometers are 

used in gravimaqnetic survay, which measure the value 

of gravity and magntic intensity with high accuracy. 

Therefore, the task of transformation is solved using 

modern graphics programs in two-dimensional and 

three-dimensional versions based on the results of com-

puter calculations of modeling gravitational and mag-

netic fields using the developed algorithms and pro-

grams, which provides the most accurate field separa-

tion [4-9,13]. This explains the relevance of scientific 

research conducted in this direction. The purpose of 

these studies is analytic continuation of potential grav-

ity fields for homogeneous geolojical bodies of sylin-

dric form. 

Means and methods 

The methods of analytic continuation of potential 

fields includ the method of analytic continuation to the 

upper half-space with respect to the Poisson integral 

and the method of analytic continuation into the lower 

half-space using the Gauss formula and etc. The proses 

of transformation is usually performed using developed 

algorithms and programs on a computer. Let perform 

an analytical continuation of the gravitational field 

from two homogeneous two-dimensional cylinders, ly-

ing at a certain depth. As is known, the vertical compo-

nent of gravity Vz from a horizontal circular cylinder is 

calculated by the formula: 

22

2

hx

hG
Vz





  ,    (1)  

 

Here G is the gravitational constant;  is linear den-

sity of the cylinder, [] = g / sm; =s; - the vol-

ume density; s - the cross-sectional area of a circular 

cylinder; =πR2; R is the radius of the cylinder, in 

units of km; h is the depth of the cylinder axis, in units 

of km; x is the coordinate of the observation point along 

the profile, in units of km.  

For the case of two homogeneous horizontal cylin-

ders, the formula for calculating the total gravimetric 

effect, taking into account the direction of the axes of 

the SURFER graphics program for the “Function” 

mode, will have the following form:  

 

 𝑉𝑧 = 2𝐺𝜆(ℎ + 𝑧)(
1

(𝑥1−𝑥)2+(ℎ+𝑧)2 +
1

(𝑥2−𝑥)2+(ℎ+𝑧)2) (2) 

 

Here x1 and x2 are the abscissas of the centers of 

the horizontal cylinders; x is the abscissa of the obser-

vation point (calculation point); z is the height or depth 

of the analytical continuation of the gravitational (Fig. 

1). The parameter z takes on a negative value, if it is 

performing the analytical continuation of the field to 

the lower half-space and a positive value, if it is per-

forming the analytical continuation of the field to the 

upper half-space. 

Let us take the radius of the two circular cylinders 

equal to 1 km, occurring at a depth of h = 3 km, located 

at a distance of 2 km from each other (distance between 

the centers of the cylinders) with excess density  = 

https://doi.org/10.5281/zenodo.7827942
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0, 2 g/sm3, that is typical of sedimentary deposits of the 

eastern part of the Middle Kura depression for Azerbai-

jan. Analytical continuation of the field of gravity will 

be performed using modern graphics programs. At pre-

sent, the SURFER program, which allows not only to 

present the results obtained in a modern graphical in-

terface, but also perform various mathematical calcula-

tions in the “Function” mode with the subsequent 

presentation of graphical results, is widely popular. 

Results: 

At the beginning, the analytical continuation of the 

gravity field was performed into the lower half-space. 

For this purpose, using the SURFER program in the 

“function” mode, the Vz values were calculated at dif-

ferent depths z, starting from zero (observation surface) 

to a depth of 6 km with a step of 0.5 km, as a result, it 

is obtained a “grid” of the calculated data, based on 

which, various maps were built in 2D and 3D versions 

As can be seen from the presented drawings, the ana-

lytical continuation of the field into the lower half-

space allows you to emphasize the "special points", as-

sociated with the sources of gravitational disturbances 

in the modern interface of the graphical editor. The in-

tensity of the anomalies changes from zero to 20 mGal 

in the case of approaching to source (h = 3 km) and in-

creases from -20 mGal to zero in case of passing 

through a "special points" (Fig.2-3). On the remaining 

figures in various forms and variants clearly indicate 

the sources of disturbances (Fig. 4-8). An analytical 

continuation of the field to the upper half-space to a 

height of z = 6 km was carried out. To do this, the Vz 

values were calculated at various altitudes, ranging 

from zero (observation surface) to a height of 6 km with 

a step of 0.5 km, and as a result a “grid” of the calcu-

lated data was obtained, as a result of which various 

maps in 2D and 3D versions (Fig. 9 -10). As can be seen 

from the color patterns of the analytical continuation of 

the field into the upper half-space constructed using the 

SURFER program, the intensity of the anomalies drops 

sharply from 5 mGal to 1.2 mGal. And if you subtract 

this field from the observed on the surface of the earth, 

you can get the desired local anomaly.

 
Fig.1. Model of two horizontal cylinders 

 

 
Fig.2. Analytical continuation of the gravitational field of two silindric bodies in the lower half-space (2D, in 

uits of mGal) 
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Fig.3. Analytical continuation of the gravitational field of two silindric bodies in the lower half-space (3D, in 

uits of mGal) 

 

 
Fig.4. Figurative map of the analytical continuation 

gravitational field of two silindric bodis in the lower half-space (3D) 

 

 
Fig.5. Shaded relief map analytic continuation of gravitational 

fields of two silindric bodis in the upper half-space 
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Fig.6. Vector map analytic continuation of gravitational 

fields of two silindric bodies in the upper half-space 

 

 
Fig.7. 

Polar vector map analytic continuation of the gravitational field of two silindric bodis in the lower half-space 

 

 
Fig.8. Analytic continuation wireframe 

gravitational field of two cylindrical bodies in the lower half-space (3D) 
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Fig.9. Analytical continuation of the gravitational field of two silindric bodies 

in the upper half-space (2D) 

 

 
Fig.10. Analytical continuation of the gravitational field of two silindric bodis 

in the upper half-space (3D) 

 

Thus, the conducted studies on analytical continu-

ation of the gravitational field from two silindric bod-

ies, located at a distance closer to each other, show the 

effectiveness of the analytical continuation of 

gravimagnetic fields in the allocation of local anoma-

lies associated with promising oil and gas conditions 

and in direct searches for mineral deposits by the struc-

tures of the study area. 

 

Conclusions: 

1. A review and analysis of the issues of analytical 

continuation of the gravitational field into the upper and 

lower semyspaces. The importance and effectiveness of 

the using of the method of transformation - analytical 

continuation of the gravitational field for solving the 

main geological problem of gravity and magnetic 

exploration is shown. 

2. A formula is obtained for calculating the 

gravitational effect from two-dimensional cylinders 

located at a close distance from each other at the same 

depth for use in a graphics program.  

3. Using the SURFER program in the “function” 

mode, based on the transformed formula for calculating 

the vertical gravity component of a uniform horizontal 

cylinders lying at a depth of 3 km, the Vz values   on 

the observation surface were calculated and the 

corresponding grid was subsequently created. 

4. The analytical continuation of the model field of 

a two two-dimensional cylinders into the lower half-

space at depths of up to 6 km with a step of 0.5 km was 

carried out on a computer and Vz maps were built in a 

modern interface in 2D and 3D versions. The intensity 

of the anomaly when approaching the source (h = 3 km) 

changes from zero to 20 mGal and increases from -

20mGal to zero when passing through a particular 

point. 

5. The analytic continuation of the model field of a 

two two-dimensional cylinders to the upper half-space 

to a height of 6 km in steps of 0.5 km was carried out 

on a computer and the corresponding Vz map was 

constructed in a modern interface in 2D and 3D 

versions. The intensity of the anomaly at a distance 

from the source drops sharply from 5 mGal to 1.2 

mGal. 
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Abstract 

The article reveals the legal aspects of entrepreneurial activity of Kazakh entities in the cryptocurrency market. 

The global cryptocurrency market is young and emerging. Many states have not yet formed their clear position 

towards this market and its participants, have not created a full-fledged legal framework for creating cryptocur-

rencies, performing transactions with them, as well as for carrying out legitimate business activities. The Republic 

of Kazakhstan is no exception. In recent years, in an accelerated manner, a large number of legal documents have 

been developed and approved that take entrepreneurs out of the gray zone into the legal one. Along with this, there 

are a number of shortcomings and gaps in the field of legal support for Kazakh entrepreneurs in the cryptocurrency 

market. Entrepreneurs' ignorance of the changing legal framework can lead not only to unforeseen losses, a de-

crease in the competitiveness of companies, but also to bankruptcy. 

Аннотация  

В статье раскрываются правовые аспекты предпринимательской деятельности казахстанских субъек-

тов на рынке криптовалют. Мировой рынок криптовалюты является молодым и формирующимся. Многие 

государства еще не сформировали своей четкой позиции к данному рынку и его участникам, не создали 

полноценную правовую базу для создания криптовалют, совершения операций с ними, а также для осу-

ществления законной предпринимательской деятельности. Республика Казахстан не является исключе-

нием. За последние годы, в ускоренном порядке, было разработано и утверждено большое количество пра-

вовых документов, которые выводят предпринимателей из серой зоны в легальную. Вместе с этим, суще-

ствует ряд недоработок и пробелов в сфере правового обеспечения казахстанских предпринимателей на 

рынке криптовалют. Незнание предпринимателями изменяющейся правовой базы может привести не 

только к непредвиденным убыткам, снижению конкурентоспособности компаний, но и к банкротству. 

 

Keywords: cryptocurrency, cryptocurrency market, company management 

Ключевые слова: криптовалюта, рынок криптовалют, управление компанией  

 

Актуальность темы исследования заключается 

в том, что казахстанские предприниматели стано-

вятся активными участниками мирового криптова-

лютного рынка в сфере производства и оборота. Ос-

новными факторами развития рынка криптовалют в 

Республике Казахстан можно назвать: возможность 

получения сверхприбылей от операций с криптова-

лютами (приобретение по одной цене, продажа по 

более высокой стоимости), относительная деше-

визна электроэнергии для майнинга, а также низкая 

скорость адаптации институтов налогового адми-

нистрирования и государственного регулирования 

к новым процессам, именующих четко выражен-

ный коммерческий характер. В первые годы появ-

ления криптовалют, система государственного 

управления находилась в абсолютно пассивном со-

стоянии. Затем начался процесс понимания как са-

мой природы технологии блокчейн, так и рисков 

как для государства, так для общества. Участникам 

рынка криптовалют необходимо постоянно отсле-

живать все новые правила ведения предпринима-

тельской деятельности.  

Большая часть научных публикаций, посвя-

щенных правовым аспектам функционирования 

рынка криптовалют была проведена в последние 2-

3 года. Такие исследования носят поверхностный, 

констатирующий характер. Ситуация обусловлена 

тем, что для углубленных научных работ требуется 

более длительный период. 

Так, можно отметить научную статью Р. А. 

Курбанова и А.А. Попова (2022), посвященную 

проблематике правового регулирования оборота 

цифровых прав в Республике Казахстан. В статье 

был сделан вывод, что в казахстанском законода-

тельстве нет нормативной разверстки понятия 

«цифровой актив». Также был проведен краткий 

обзор функционирующих инвестиционных плат-

форм (приложений) на рынке криптовалют, по ре-

зультатам которого, сделан вывод, что текущее со-

стояние правового, государственного регулирова-

ния в Республике Казахстан не позволяет 
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обеспечивать стимулирование реальных инвести-

ций в экономику страны[1]. А. А. Мажитова, еще в 

2021 году по результатам анкетирования и интервь-

юирования представителей экспертного сообще-

ства, пришла к ошибочному выводу о том, что ры-

нок криптовалют не доступен для регулирования со 

стороны государства[2]. На 2023 год текущая завер-

шенная и планируемая законотворческая практика 

в Республике Казахстан доказывает обратное.  

В 2022 году юристами казахстанской компании 

«AEQUITAS» Н. Шолановым и К. Грешниковым 

был проведен анализ правовой природы невзаимо-

заменяемых токенов в Республике Казахстан. В ис-

следования рассмотрены не только правовая база и 

особенности невзаимозаменяемых токенов в Казах-

стане, но и проблемные зоны в сфере ценных бумаг 

и использования невзаимозаменяемых токенов для 

отмывания незаконных финансовых средств, а 

также особенности правовых рисков в следующих 

сферах: авторского права, ценности невзаимозаме-

няемых токенов, прав собственности, незащищен-

ности, налогообложения и пр.[2].  

Отдельные правовые аспекты раскрывались в 

работах таких авторов как М. С. Умергалиев (2021) 

- криминалистические стороны неправомерного ис-

пользования льготных тарифов на электроэнергию 

при майнинге криптовалют[4], А. А. Валова (2022) 

- вопросы налогового регулирования операций с 

криптовалютами[5], Д. Васильев - особенности 

международного арбитража через SWIFT по крито-

валютным операциям[6], В.Е. Понаморенко, Г.А. 

Насырова, Г.С. Кодашева (2022) - лицензирование 

майнинговых ферм в рамках государственной по-

литики энергетической безопасности[7], К. Г. Брует 

и Р. Мафьюс (2022) - правовая защита иностранных 

инвесторов на казахстанском рынке криптова-

лют[8], А. Ильясова (2021) - правовое регулирова-

ния криптовалют и цифрового майнинга[9]. 

Вместе с этим, уже с 2023 года вступили в дей-

ствие ряд ключевых законодательных инициатив в 

сфере производства и оборота криптовалют, кото-

рые не получили должного освещения в научной 

среде. То есть исследования, посвященные право-

вому регулированию рынка криптовалют Респуб-

лики Казахстан, быстро теряют свою актуальность. 

Необходимо отметить, что в существующих иссле-

дованиях рассматриваются практические примеры, 

раскрываются содержание правовых положений, 

приводятся отсылки к этапам формирования рынка 

криптовалют. В рассмотренных исследованиях от-

сутствует системность и попыток фундаментализа-

ции информации и значений в сфере правового 

обеспечения деятельности компаний и физических 

лиц на рынке криптовалют. В данной статье данные 

пробелы будут восполнены.  

Итак, системы и подсистемы управления внут-

ренней средой компаний, осуществляющих пред-

принимательскую деятельность на рынке криптова-

лют, во многом, не отличаются от компаний других 

отраслей экономики. Так, кадровая политика, мар-

кетинговая политика, система бухгалтерского 

учета должны проводится в соответствии с суще-

ствующими общепринятыми правовыми нормами. 

Вместе с этим, есть отраслевые особенности, требу-

ющие специального правового сопровождения. В 

рисунке 1 схематично представлены зоны управле-

ния компанией, которые имеют свою специфику. 

 
Рисунок 1 - Ключевые зоны управления компанией на рынке криптовалют, требующие правового 

обеспечения 

Примечание: составлено автором 

 

Раскроем детальнее схему, представленную в 

рисунке 1 по следующим позициями: 

- получение права на ведение предпринима-

тельской деятельности в сфере производства и обо-

рота криптовалют; 

- правовые аспекты налогообложения компа-

ний, функционирующих на рынке криптовалют; 

- снижение правовых рисков при осуществле-

нии операций на рынке криптовалют; 

- правила осуществления легальных операций 

по купле-продаже криптовалюты, брокерской дея-

тельности и пр..  

1. Получение права на ведение предприни-

мательской деятельности в сфере производства 

и оборота криптовалют. 
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На рынке криптовалют можно выделить следу-

ющие пять основных групп участников: пользова-

тели, майнеры, инвесторы, трейдеры, участники 

инфраструктуры. Все перечисленные участники, 

так или иначе, могут участвовать в коммерческих 

процессах. Необходимо отметить, что участником 

может быть как юридическое, так и физическое 

лицо. При открытии компании или нового направ-

ления деятельности, в соответствии с законодатель-

ством, необходимо выбрать код общего классифи-

катора видов экономической деятельности (ОКЭД), 

состоящий из пяти знаков. На текущий момент 

ОКЭД для майнинга, трейдинга, организации крип-

товалютной биржи - нет. Компании используют 

различные приближенные коды. Так, например, мо-

гут выбрать 63.11.1 «Услуга по размещению или 

переработке данных» или 70.10.1 «Деятельность 

головных компаний, связанная с реализацией госу-

дарственной политики индустриально-инноваци-

онного развития или иная деятельность в сфере». 

При такой ситуации, использовать код ОКЭД для 

анализа рынка криптовалют не представляется воз-

можным. Так как данный код могут выбирать IT 

компании, не имеющие никакого отношения крип-

товалютной деятельности. Только в 2024 году пла-

нируется внести новые виды ОКЭД, посвященные 

работе с криптовалютой. 

То есть, на момент написания статьи, требова-

ний по ОКЭД - нет. Все виды деятельности казах-

станских организаций подразделяются на: разре-

шительные, лицензируемые и уведомительные. Де-

ятельность по цифровому майнингу, деятельность 

по которому с 2020 года по 30 марта 2023 года но-

сила уведомительный характер[10], в соответствии 

со статьей 9 Закона РК «О цифровых активах в Рес-

публике Казахстан», с апреля 2023 года может осу-

ществляется только на основании лицензии на осу-

ществление деятельности по цифровому майнингу, 

выдаваемой заявителю сроком на три года[11]. Ин-

фраструктурная деятельность лицензируется 

МФЦА. Необходимо отметить, что с 1 апреля 2023 

года в МФЦА установлен особый режим регулиро-

вания в сфере цифровых активов. Требования к 

биржам цифровых активов и порядок их лицензи-

рования в МФЦА определяются актами данной ор-

ганизации.  

Таким образом, на момент написания статьи, 

участники рынка криптовалют находились в пере-

ходном состоянии в сфере правового обеспечения. 

Так, по состоянию на 31 марта 2023 года МЦРИАП 

РК было официально уведомлено 260 организаци-

ями о начале деятельности в области цифрового 

майнинга и 59 организациями о предоставлении ин-

фраструктуры для цифрового майнинга[12]. Юри-

дические формы организаций - ТОО, ЧК, КХ, ИП 

[12]. Можно предположить, что часть ранее вышед-

ших в «белую зону» компаний не смогут получить 

соответствующую лицензию и вернутся в «серую 

зону» или уйдут с казахстанского рынка. Вместе с 

этим, ужесточение государственного регулирова-

ния повышает информационную безопасности Рес-

публики Казахстан, уровень использования страте-

гически важных ресурсов, а также инвестиционную 

привлекательность криптовалютного рынка 

страны.  

2. Правовые аспекты налогообложения ком-

паний, функционирующих на рынке криптова-

лют. 

Среди налоговых событий, которые приводят к 

необходимости уплаты налогов и платежей при со-

вершении операций с криптовалютами, выделя-

ются получение криптовалют, в том числе в резуль-

тате майнинга, бесплатной раздачи (airdrop), жест-

кого разветвления в сети в связи с изменением 

протокола блокчейн-проекта (hard fork), а также 

выбытие криптовалют в результате обмена на дру-

гие криптовалюты, товары, услуги либо фиатные 

валюты, либо одностороннее выбытие в результате 

утраты, дарения[5]. 

В Республике Казахстан нами определены следую-

щие события, которые приводят к отчислениям в 

бюджеты: 

- лицензионные сборы (п.3-1, ст. 550, п.4 ст. 554 

НК РК); 

- плата за цифровой майнинг (Параграф 11 НК 

РК); 

- индивидуальный подходный налог 10% на до-

ход, полученный при продаже цифровых активов 

(ст. 227-1 НК РК)[13].  

Переходный период определил государствен-

ную политику в сфере наказания за невыполнение 

требований законодательства. На текущий момент 

нет наказания за нарушение налогового законода-

тельства. Но работает административный ресурс, с 

помощью которого выявляются «серые майнеры» и 

создаются барьеры для них. Так, например, если 

выявляется промышленное предприятие, получаю-

щее электроэнергию по льготным ценам и, осу-

ществляющее цифровой майнинг, то создаются 

проблемы в доступе к электроэнергии, начинаются 

проверки деятельности такой компании.  

Налоговое администрирование в сфере учета 

доходов (физических и юридических лиц), полу-

ченных на перепродаже криптовалюты может осу-

ществлять как с помощью криптовалютных бирж, 

так и при анализе банковских счетов физических и 

юридических лиц. Что касается физических лиц, то 

с 2023 года начался процесс обязательного декла-

рирования доходов государственных служащих, с в 

2024 года будут проверки коснуться и всех счетов 

индивидуальных предпринимателей.  

В процессе развития налогового администриро-

вания рынка криптовалют важно избежать двой-

ного налогообложения. Так, индивидуальный пред-

приниматель, может приобрести условную еди-

ницу криптовалюты за 10 000 тенге, продать за 20 

000 тенге, уплатить индивидуальный налог с до-

хода 10% (1000 тенге), а затем с поступивших на 

счет ИП 20000 тенге еще 3% - 600 тенге. Также, 

необходимо учитывать возможности обхода нало-

гообложения: участник может приобретать на 

криптовалюту различные активы и ввозить их на 

территорию страны как некоммерческий груз. 

Таким образом, предприниматель при управле-

нии компанией на рынке криптовалют должен от-



22 Norwegian Journal of development of the International Science No 106/2023 

слеживать все изменения в законодательстве и со-

блюдать нововведения. Уже на сегодня в Казах-

стане существует несколько специализированных 

компаний, предоставляющих образовательные и 

консалтинговые услуги в сфере налогообложения и 

правового обеспечения деятельности компаний на 

рынке криптовалют. 

3. Снижение правовых рисков при осуществ-

лении операций на рынке криптовалют. 

Снижение правовых рисков должно осуществ-

ляться с помощью совершенствования системы 

управления рисками, основой которой должно быть 

полное соблюдение требований казахстанского за-

конодательства. Необходимо исключить все сто-

ронние операции с неизвестными контрагентами. 

Так, существует схема, когда покупатель криптова-

люты оказывается под следствием. Ряд банков 

(например, Kaspi) осуществляет блокирование бан-

ковских счетов данного покупателя, а также бан-

ковских счетов куда были переведены денежные 

средства, полученные в результате предполагаемых 

мошеннических действий (на площадке Kaspi-мага-

зин). Реализованную криптовалюту вернуть или от-

следить невозможно, а на разблокирования счетов 

продавца криптовалюты, необходимо время. Также 

появляется большое количество мошеннических 

платформ-приложений, фиктивных криптовалют-

ных бирж и пр.  

К выбору криптовалютной биржи также необ-

ходимо подходить с большим вниманием. Для сни-

жения рисков можно работать сразу на нескольких. 

4. Правила осуществления легальных опера-

ций по купле-продаже криптовалюты, брокер-

ской деятельности и пр..  

По различным оценкам, от нескольких сотен до 

миллиона казахстанцев осуществляют операции с 

криптовалютой[14]. И по мнению сенатора С.Кар-

пелюк практически все операции проходят вне ле-

гального поля. Необходимо отметить, что на терри-

тории Республики Казахстан запрещаются выпуск 

и оборот необеспеченных цифровых активов, а 

также деятельность бирж цифровых активов по не-

обеспеченным цифровым активам, за исключением 

территории Международного финансового центра 

«Астана» (правила FinTech Rules). Но абсолютное 

большинство казахстанцев имеют именно необес-

печенные цифровые активы (биткойн, эфириум и 

пр.). Мнение депутата, на наш взгляд, основывается 

и на том, что криптовалюта, в отличии от ряда за-

рубежных государств, в Республике Казахстан не 

признана средством платежа. Криптовалюта ак-

тивно используется для вывода денежных средств 

из страны, а также осуществления инвестиций в не-

движимость и прочие материальные ценности на 

территории других стран.  

Таким образом, в статье рассмотрены правовые 

аспекты управления компанией на рынке криптова-

лют. Государство стремится повысить уровень сво-

его участия как регулятора криптовалютного 

рынка. В большей степени нововведениями охва-

чены производство и оборот обеспеченных цифро-

вых активов, чья доля на криптовалютном рынке 

небольшая. Казахстанской компании на рынке 

криптовалют, для сохранения легального статуса, 

необходим непрерывный процесс изучения теку-

щих и планируемых законодательных инициатив.  
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Abstract 

This article highlights the basic scientific concepts of some humanities and how they influence on administra-

tive and legal formation and implementation of state policy in the sphere of foreign investment in Ukraine. The 

article shows influence of scientific concepts of economic, political, management science on administrative and 

legal formation of state investment policy. 

There is shown the influence of these concepts on administrative and legal regulation of state investment 

policy, which was embodied in entrenchment of the basic principles of the Ukrainian Strategic Industries Devel-

opment Concept. Conceptual principles of administrative and legal regulation lie in state policy in the directions 

of: balancing of public and private interests; formation and implementation of state policy on the ground of legal-

ity; creating of conditions for wider introduction of «conflict-free solution of investment disputes»; ensuring of 

independence of judges and transparency of judicial procedures in solving of investment disputes.  

Анотація 

В даній статті висвітлюються основні наукові концепції деяких гуманітарних наук і те, як вони впли-

вають на адміністративно-правове формування та реалізацію державної політики в сфері іноземного інве-

стування в Україні. В статті показаний вплив наукових концепцій економічної, політологічної, управлін-

ської науки на адміністративно-правове формування державної інвестиційної політики.  

Показано вплив названих концепцій на адміністративно-правове регулювання державної інве-

стиційної політики, який втілився в закріпленні основних засад в Концепції розвитку стратегічних галу-

зей промисловості України. Концептуальні засади адміністративно-правового регулювання полягають у 

визначенні державної політики в напрямках: врівноважування публічних та приватних інтересів; фор-

мування та здійснення державної політики на основі законності; формування умов для ширшого запро-

вадження «безконфліктного вирішення інвестиційних спорів»; забезпечення незалежності суддів та про-

зорості судових процедур при вирішенні інвестиційних спорів. 

 

Keywords: scientific concept, foreign investment, state policy, investment policy, administrative and legal 

regulation policy in the sphere of foreign investment. 

Ключові слова: наукова концепція, іноземне інвестування, державна політика, політика інвестування, 

адміністративно-правове регулювання політики в сфере іноземного інвестування. 

 

Вступ. Економіка будь якої держави набуває 

сили та розвитку тільки за умови залучення інве-

стиційних ресурсів, що дуже важліво для України в 

сучасних умовах. Часто внутрішні інвестиції є не-

достатніми для забезпечення необхідного еко-

номічного рівня держави. Для вирівнювання стану 

економіки та приведення її в позитивний стан, як 

правило, ставиться питання про залучення інозем-

них інвестицій. Залучення іноземних інвестицій ви-

магає розробки та встановлення спеціального ме-

ханізму й умов, які відображаються у формуванні 

державної інвестиційної політики. Для формування 

ефективної та реально втілювальної політики, 

необхідно вивчення та врахування сукупності 

соціальних політичних, економічних факторів, що 

можуть вплинути на встановлення певного режиму 
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інвестиційної діяльності. Для вдалого впро-

вадження інвестиційної політики в життя необхідна 

розробка адміністративно-правового регулювання 

формування об’єктивної та реальної інвестиційної 

політики держави, а також вивчення та прогно-

зування можливих фактичних та майбутніх ризиків 

для вітчизняних та іноземних інвесторів. 

Актуальність. Функція виявлення об’єктив-

ного змісту в наявних обставинах та явищах, а та-

кож прогнозування розвитку явищ та подій 

здійснюються різними галузями науки. В даному 

випадку проявляється кореляція між практикою і 

теоретичними знаннями, які втілюються вченими у 

наукових концепціях, які надають свої варіанти ро-

звитку майбутнього. Оскільки інвестиції це частина 

життя держави та суспільства, то їх вивчають різні 

галузі суспільних наук, а їх наукові результати ча-

сто є взаємопроникними. Досягнення різних сус-

пільних наук необхідно враховувати при фор-

муванні інвестиційної політики держави, оскільки 

інвестиційна політика побудована без наукової ос-

нови є неефективною і доволі дорого обходиться і 

державі, і населенню. В зв’язку із вище вказаним 

виникла необхідність приділити увагу питанню 

впливу концепцій суспільних наук на адміністра-

тивно-правове регулювання формування державної 

інвестиційної політики іноземного інвестування. 

Разом з тим, за наявності пильної уваги до 

адміністративно-правових засад регулювання та за-

хисту іноземних інвестицій, питання концептуаль-

них основ наукового підходу до адміністративно-

правового формування та реалізації державної 

політики іноземного інвестування залишається не 

розкритим. У зв’язку із зазначеним, метою даної 

статті є дослідження впливів концептуальних ос-

нов політичної, економічної управлінської науки на 

адміністративно-правове регулювання державної 

політики в сфері іноземного інвестування. 

Відповідно, завданням є дослідження доктриналь-

них підходів політологічної, управлінської, еко-

номічної, правової наук до питання побудови дер-

жавної політики в сфері іноземного інвестування. 

Методологія дослідження. Для досягнення по-

ставленої мети були застосовані загальнонаукові 

методи дослідження (діалектичний, аналізу, син-

тезу та структурно-функціональний), а також 

спеціальні методи (порівняльний, історичний, 

функціональний). Порівняльний метод дає мож-

ливість визначитись із основними тенденціями 

зміни та формування наукових концепцій, а істо-

ричний метод дає можливість відслідкувати зміну 

концепцій в різних галузях гуманітарних наук у ре-

троспективі. За допомогою функціонального ме-

тоду розкриваються фактори, що мають вплив на 

формування даних концепцій. Даний метод також 

показує як самі концепції стали факторами впливу 

формування інвестиційної політики держави.  

Стан дослідження. Політологічна наука і 

наука управління здійснює наукові дослідження 

цікавлячись перш за все економічними та соціаль-

ними вигодами. Економічна наука останній років 

відстоює позицію модернізації національної еко-

номіки на тлі глобалізаційних процесів. Так, нау-

ковці присвячують свої праці розробці окремих 

Цілій сталого розвитку [1]. З метою забезпечення 

національних інтересів України щодо сталого ро-

звитку економіки, громадянського суспільства і 

держави для досягнення зростання рівня та якості 

життя населення, додержання конституційних прав 

і свобод людини і громадянина Указом Президента 

України "Про Цілі сталого розвитку України на 

період до 2030 року" від 30 вересня 2019 року були 

затверджени головні напрямкі діяльності держави 

[2].  

В рамках цього напрямку Є. В. Бичихін до-

сліджує вплив ефективного «..державного регулю-

вання на інвестиційний клімат основних галузей 

економіки держави, а також участь міжнародних 

фінансових інституцій у процесах залучення ре-

сурсів та імплементації найкращого світового до-

свіду» [3, с. 34]. Н. О. Слободенюк обґрунтовує 

необхідність розробки концептуальних основ удос-

коналення інвестиційної стратегії розвитку націо-

нальної економіки та механізмів її реалізації [4]. 

В.В. Галасюк в своїй роботі «Концептуальні засади 

трансформації економіки України» доволі детально 

розглядає концептуальні засади державного регу-

лювання щодо трансформації економіки України в 

тому числі і з метою поліпшення інвестиційного 

клімату для залучення іноземних інвестицій в 

Україну [5].  

Іноземні автори говорять про іноземні інве-

стиції в глобалізаційному аспекті і їх впливи на 

різні галузі економіки, а також на права держави та 

окремих осіб. Так, Прем Сикка досліджує питання 

впливів залучення іноземних інвестицій у еко-

номіку окремих держав і обмеження прав людини, 

які встановлюють транснаціональні корпорації для 

держави, яка приймає такі інвестиції [6]. Аксель 

Дрехер доводить у своїй праці, що іноземні інве-

стиції вбудовані в глобалізаційні економічні потоки 

найбільш позитивно впливають на зростання націо-

нальних економік, на відміну від соціальної та 

політичної інтеграції [7].  

Наукові дослідження іноземних інвестицій в 

правовій сфері є доволі багаточисленними. Так 

само, доволі часто автори звертаються до питання 

вивчення адміністративно-правових засад (основ, 

принципів): державного регулювання іноземного 

інвестування [8]; залучення іноземних інвестицій в 

Україну [9]; інвестиційної діяльності в Україні [10]; 

скринінгу інвестицій в об’єкти критичної інфра-

структури [11]; адміністративно-правового захисту 

інвестицій в Україні [12]; реалізації державної 

політики щодо забезпечення державної безпеки 

[13] та інші. Окремі питання адміністративного-

правового регулювання іноземних інвестицій до-

сліджував в своїй роботі «Адміністративно-правове 

регулювання економіки України в кризових умо-

вах» В. Б. Крикун [14]. 

Виклад основного матеріалу. Для розробки та 

встановлення ефективного адміністративно-право-

вого регулювання іноземного інвестування необ-

хідно сформувати сильну та обґрунтовану дер-

жавну політику. Сильною та ефективною державну 
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політку робить всебічне вивчення питання та нау-

кові методи формування та реалізації державної 

політики. Всебічне вивчення та наукове обґрунту-

вання починається із дослідження наявних науко-

вих розробок не тільки правової науки, але й ре-

зультатів інших суспільних наук, які можуть дати 

економічне, політичне та управлінське підґрунтя 

для успішного формування та реалізації інве-

стиційної політики держави. Названі сфери дають 

доволі багато об’єктивного наукового матеріалу 

щодо основних наукових концепцій, які впливають 

на формування та реалізацію державної політики 

взагалі та в сфері іноземного інвестування, зокрема. 

Концептуальні підходи деяких суспільних 

наук до вивчення інвестиційної сфери. 

Наукові концепції політологічної науки. Під 

впливом глобалізаційних процесів, на зміну ідеї 

централізованої держави на політичну сцену при-

ходить концепція «мережевої держави» [15]. Під 

останньою розуміють, сукупність державних і не-

державних інтегрованих акторів, що створює єдине 

джерело суспільної та політичної влади. Вони 

діють на основі спільного інтересу, ресурсної за-

лежності, неформальних відносин, наявність особ-

ливої культури консенсусу для досягнення сус-

пільно вигідного компромісу. В даній концепції 

напрямки розбудови регулювання іноземних інве-

стицій мають розглядатись виходячи із таких засад: 

державні інститути мають будувати свою діяль-

ність виходячи із рівноправності, тісної взаємоза-

лежності обміну ресурсами із іншими громадсь-

кими та приватними структурами, які залучаються 

для прийняття політичних рішень, які в свою чергу 

мають задовольняти всі сторони колективних дій. 

Причому застосування таких концептуальних засад 

віддається на місцевий рівень, де управлінські 

впливи мають досягати найбільших конкретних ре-

зультатів. [16]. 

Виходячи із змісту нових наукових тенденцій, 

можна припустити, що науковці ведуть розмову 

про врахування при розробці адміністративно-пра-

вове регулювання формування та реалізації інве-

стиційної політики такі впливи політичної системи, 

які на практиці проявляються у: 1) боротьбі окре-

мих політичних груп та суспільства за 

відстоювання власних інтересів; 2) різниці 

вихідних умов, що забезпечують іноземним та віт-

чизняним інвесторам основу для співробітництва 

на внутрішньодержавних та світових інвестиційних 

ринках; 3) намаганні існуючої політичної влади 

встановлення пільгових умов для розвитку тих га-

лузевих господарських комплексів та регіонів, які 

знаходяться в радіусі їх соціально-політичних інте-

ресів; 4) відсутності безперервності, коли представ-

ники однієї політичної сили продовжують курс 

своїх попередників, тобто недотримання дов-

гострокової стратегії (за її наявності) розвитку дер-

жави; 5) зміні політичної тактики в зв’язку із 

постійною зміною економічної ситуації в державі 

та світі; 6) в наявності чи відсутності політичної 

волі та професіоналізму влади; 7) інші [16]. 

Наукові концепції економічної науки в інве-

стиційній державній політиці. Концептуальні ос-

нови адміністративного регулювання іноземних ін-

вестицій в Україні є частиною економічного курсу 

держави. Економічний розвиток держави залежить 

від її економічної «спеціалізації» на міжнародних 

ринках. Остання формується шляхом розробки еко-

номічної політики держави. Вона може бути двох 

напрямків: 1) експортно-сировинна; 2) виробничо-

інноваційна. Останній напрямок вважається ефек-

тивним і перспективним як для економіки держави, 

так і для всіх інших сфер її життєдіяльності [17, 18]. 

Відповідно до цього, на сьогодні в наукових колах 

починає переважати думка про те, що для зростання 

економіки України необхідно відмовитись від 

стабілізаційного курсу економічної політики і має 

бути прийнятий виробничо-іноваційний напрямок 

регулювання економічної політики [19, 20]. Відтак, 

необхідно здійснити перехід до модернізації еко-

номічного курсу України шляхом підвищенням 

складності економіки та наповнення її високо-

якісними видами діяльності.  

Перехід до модернізації економічної політики 

потребує перегляду монетарної та митно-тарифної 

політики України на основі застосування принципу 

наскрізного регулювання із врахуванням 

взаємозв’язку декількох економічних сфер. Так, 

Україна має ініціювати міжнародні переговори на 

предмет підняття рівня як пов’язаних, так і діючих 

ставок ввізних мит, таким чином скористатись ме-

ханізмами перегляду тарифних зобов’язань в СОТ. 

Крім того, монетарна політика держави має бути 

спрямована на збереження довіри до банківської 

системи та переорієнтація на відновлення доступ-

ного кредитування, а не відстоювання механізму 

«дорогих» грошей. Водночас мають бути застосо-

вані фінансові каталізатори структурної мо-

дернізації в тому числі, шляхом створення інсти-

тутів державної підтримки, що втілюються у банки 

розвитку чи експортно-кредитні агентства, тощо. 

Крім того, основними напрямками для розвитку 

іноземних інвестицій в Україні вбачається запро-

вадження податкових та митних стимулів транс-

формаційних зрушень в економіці через встанов-

лення вільних економічних зон та запровадження 

індустріально-технологічних парків [21, с. 118].  

Найбільш загальними впливами, які потрібно 

враховувати при науковому дослідженні фор-

мування державної політики адміністративно-пра-

вового регулювання інвестиційної діяльності пред-

ставники економічної науки вважають: 1) необ-

хідність вбудовування інвестиційної політики в 

систему інших державних цілей та пріоритетів; 2) 

не завжди коректне формування мети, що має вихо-

дити не тільки із інтересів груп із особливими інте-

ресами, але й бути бажаними для більшості соціаль-

них груп населення; 3) зневага до наукової обґрун-

тованості практичної потреби та її мети; 4) часткова 

або повна відсутність публічності, передбачува-

ності та послідовності державної інвестиційної 

політики; 5) не завжди вдале формування ефектив-
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ного механізму координування діяльності учас-

ників інвестиційної політики з приводу її реалізації; 

6) інші [22, с. 64]. 

Концептуальні напрямки науки державного 

управління в сфері інвестування. Дональд Кетле 

говорить про концепцію ринкового управління, яка 

є прийнятною для всіх рівнів державного управ-

ління [23]. Так, основою для визначення ефектив-

ності роботи державних службовців є такий поря-

док організації роботи, наче б вони були учасни-

ками вільного ринку, а структура організації 

державного управління відповідно має бути побу-

дована аналогічно структурі бізнесу. Основні ха-

рактеристики такого концептуального напрямку 

управління є: орієнтування на результати при ухва-

ленні управлінських рішень; скорочення управлін-

ських витрат; орієнтація на конкурентність і си-

стему короткотермінових контрактів; децен-

тралізація управлінського сектора; зменшення 

сфери управлінського контролю (децентралізація) 

[24]. Стефан Осборн також підтримав зменшення 

кількості державного апарату із одночасним підви-

щенням ефективності його роботи. На цій основі 

він виводить декілька концептуальних напрямків 

державного управління на центральному і місце-

вому рівнях, які полягають в тому, що державне 

управління має базуватись на тому щоб: 

здійснювати партнерство між державним і приват-

ним сектором; надавати послуги громадськості; 

підвищувати ефективність державного управління 

за рахунок удосконалення механізмів звітування і 

моніторингу [25, с. 128].  

Управлінська наука на сьогодні має такі впливи 

на формування та реалізацію державної інве-

стиційної політики, що вже знайшли відображення 

в її адміністративно-правовому регулюванні: 1) на-

явність в законодавстві норм про контроль викори-

стання державних коштів та коштів місцевих бюд-

жетів, під час реалізації запланованих проектів; 2) 

децентралізація управління інвестиційними проце-

сами із наявністю задіяння дерегуляції інвестицій-

них процесів і передання їх реалізації приватним 

компаніям та фізичним особам із збереженням дер-

жавних гарантій захисту; 3) здійснення постійного 

моніторингу ефективності реалізації інвестиційної 

політики держави, здійснення корегування заходів 

у разі відхилення від зазначеної програми або неот-

римання очікуваних ефектів від її впровадження; 4) 

гармонізація взаємодії між органами державної 

влади та місцевого самоврядування; 5) підклю-

чення широкої участі громадськості в адміністра-

тивно-правовому регулюванні, що втілюється в 

транспарентності всіх стадій інвестиційного про-

цесу (розробка, затвердження, фінансування, кон-

троль за фінансуванням, реалізація, контроль за ре-

алізацією, звіт) цільових інвестиційних програм і 

стає дієвим бар’єром для корупційних діянь; 5) та 

інші [26, с. 68].  

Правові концептуальні засади інвестиційної 

політики, що сформувались під впливом кон-

цепцій суспільних наук. Як було показано вище, 

наукові досягнення деяких інших суспільних наук 

в свій сукупності здійснюють основний вплив на 

формування концептуальних підходів адміністра-

тивно-правового формування та реалізації держав-

ної інвестиційної політики та державної політики 

іноземного інвестування, задають основні орієн-

тири та напрямки розвитку інвестиційної діяль-

ності, а також визначають цілі, завдання, методи 

правового регулювання, закріплюють правові кате-

горії і поняття [26, с. 69 ]. 

Висновки. Аналіз сучасних наукових тенден-

цій в адміністративно-правовій науці дозволяє кон-

статувати той факт, що в наукових дослідженнях 

переважають такі наукові концепти: концепт 

урівноважування публічних та приватних інтересів 

у суспільстві, тобто адміністративно-правовове ре-

гулювання інвестиційних відносин, має бути гар-

монійним і до реалізації державних, і приватних ін-

тересів фізичних та юридичних осіб; 2) формування 

і реалізації державної інвестиційної політики має 

підпорядковуватись принципу законності, оскільки 

процес формування політики і її реалізації повинен 

підпорядковуватись нормативній концепції право-

розуміння; 3) концепт ефективної і незалежної су-

дової гілки влади за рахунок забезпечення незалеж-

ності суддів, передбачуваних і прозорих судових 

процедур та ефективного виконання судових 

рішень [27]; 4) включення концепції «безконфлікт-

ного вирішення спорів» підштовхування конфлік-

туючих сторін до самостійного вирішення право-

вого спору через задіяння альтернативних ме-

ханізми вирішення спорів (третейські суди, 

медіацію, примирення, переговори [28].  

Таким чином, виходячи із вище викладеного 

можна констатувати наявність впливу наукових 

концепцій політологічної, економічної науки та 

науки державного управління на становлення та ро-

звиток наукових поглядів в адміністративно-пра-

вовій науці у питанні правового регулювання та 

формування державної інвестиційної політики. 

Вивчення ролі та змістів економічних, політичних, 

управлінських впливів, в своїй сукупності, на наш 

погляд дадуть об'єктивну можливість сформувати 

ефективне адміністративно-правове регулювання 

формування та реалізації інвестиційної політики в 

Україні. В даному дослідженні сформульовано ав-

торський підхід до значення наукових концепцій 

деяких суспільних наук та їх вплив на адміністра-

тивно-правове формування та реалізацію держав-

ної політики у сфері іноземного інвестування, що 

потребує подальшого дослідження.  
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Abstract 

For obtaining formulas of expansions of the integro-differential operator L  in eigen-functions, at first we 

consider a boundary value problem in the finite interval   0,; bba , write formulas of expansions in eigen-

functions and then tending b  we obtain expansion for the integro-differential operator L . 

To obtain expansion of the Green function   ,,xT  of the integro-differential operator L  we will 

assume that  

1) the conditions     0,,,1 0
2

0

* 0 












   x
cedssxkx  are fulfilled . 

2)       ,0,0 1yyF ii   does not vanish at the points of the real axis 

.Re,; 1211   i  

3) the zeros  iF  are simple. 

 

Keywords: integro-differential, Green function, kernel, operator, eigen-values, set, condition, finite, number, 

theorem, proof, solution, equation, series, asymptotics, integral, estimation. 

 

Introduction. 

Denote by L  an operator generated by the integro-differential expression 

           



0

,,, dssysxkxyxpxyyl      (3.1) 

and the boundary condition 

    000  yy        (3.2) 

 

in the Hilbert space     ,0,2 RRL , where   is a fixed complex number. 

 

The domain of definition  LD  of the integro-differential operator L  consists of the functions  xy  

having the derivative  xy  absolutely continuous in each finite interval    Rb,0 , satisfying the boundary 

condition )2.3(  and such that     RLxy 2
 and     RLyl 2

. If    LDxy  , then by the 

definition  ylyL  . 

Let us consider in  RL2
 the integro-differential equation 

  yyl   (3.3) 

and rewrite it in the form 

           



0

,, dssysxkxyxpxyxy  .    (3.4) 

Let  x  be a complex-valued summable function in the interval 
R  and the kernel of the integro-

differential equation (3.4) is of the form: 

https://doi.org/10.5281/zenodo.7827981
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 
     
     














,,,

,,,
,,

*

*

2

1

xsforsxkse

xsforsxkse
sxk

xs

xs










.   (3.5) 

where 21,  are second degree roots from -1, while  ,,* sxk  is a complex-valued continuous bounded 

function on totality of variables   0,,0,,,   Jmsxsx  and analytic with respect to   in the 

domain 0Jm  for each fixed 

   Jmisxsx  2121 ,Re,,,0,, . 

In this paper, everywhere we will assume that the following auxiliary constraint is fulfilled: there exist such 

0  that 

1)     0,,,1 2

0

* 







 



  xcedssxkx .   (3.6) 

2)       ,0,0 111 yyF   does not vanish at the points of the real axis .Re1    

3) the zeros  1F  are simple. 

 

If condition (3.6) is fulfilled then by lemma 1.5 (see V ),  1E  is analytic in the half-plane 

.
2

0
2


  Jm  

Since  1F  does not vanish for rather large  , then the number of zeros  1F  can be only finite. 

Let n ,,, 21   be all eigen-values of the integro-differential operator L , while 

     xyxyxy n,,, 21   are the eigen-function corresponding to them. 

We now choose ,Rc  on the complex   plane of the form: 

,Rc  consists of the straight line 02   from 
22

1   R  to 
22

1   R  and 

the arch of the circle 
 iRe  from 

R


 arcsin  to 

R


 arcsin . 

Choose   and R  so that   lies inside the contour ,Rc / 

Let us consider the integral 

 
 












,

02, ,
,,

Rc
R RRwhered

xT
J . 

If 0  is an eigen-value of the integro-differential operator L , then ;0  Jm  0  and 

0
2
0 R  from 

       



0

,,,,,,,, dttMtxxMxT  . 

It is clear that 
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   (3.7) 

Since   ,,xT  is the ratio of two functions, each of which is analytic for 02   Jm , then the 

singularities at the points n ,,, 21
2   will be poles. 

Then we can write the expansion   ,,xT  in the vicinity of the point i : 

 
   

   







 ,

1

1 2,
,, R

n

i iii

ii J
yy

yxy
xT 






 

where       .,
0

 dyyyy iiii 


  

The residues with respect to the remaining points i 2
 of the Green function will be 

   
  

.
,2

1

1


 


n

i iii

ii

yy

yxy




 

In what follows, we calculate ,RJ  

     

 
.

,,
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It obvious that 
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for fixed ,x  we have: 
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In the similar way we can prove that 
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for rather latge R . 

It follows from the obtained estimations that 
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exists and the integral from the right converge absolutely and uniformly with respect to ,x  for 

.01  Jm  
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So, we obtain 

Theorem 3.1. For 0  for the Green function   ,,xT  we have the representation (3.8). In what 

follows, we will assume the following: 
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where 00  , and 1  does not depend on  . 

2)       ,0,0 111 yyF   does not vanish at the points of the real axis 1 , 

3) The zeros  iF  are simple. 

If condition (3.9) is fulfilled, then  iF  is analytic in the half-plane 2/0 Jm . Since  iF  

does not vanish for rather large   then the number of zeros  iF  can be only a finitely many. 

Since   is not an eigen-value and  iF  does not vanish at the points of the real axis 1  then the integral 

(3.8) converges as   as well, i.e. 
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Now let us transform the expression 
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And also for x  we obtain 
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So, we obtained that both for x  and for x  
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Substituting (3.11) in (3.10), we obtain 
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So, we proved the following theorem 

Theorem 3.2. If conditions 1), 2), 3) are fulfilled 

and   ,,xT  is the Green functions of the integro-

differential operator L , then for any point   not 

belonging to the spectrum of the integro-differential 

operator then L  is of the form (3.12) where the 

integral from the right converges absolutely and 

uniformly with respect to ,x  in the interval 

 ,0 x . 

Using the M.A.Naimark method [2], it is easy to 

write expansion for   ,,xT  when the zeros of 

 1F  are multiple and if  1F  has zeros on the 

real axis 01   

 

References: 

1. Naimark M.A. Studying spectrum and 

expansion of a second order not self-adjoint differential 

operator in eigen functions on a semi-axis. Trudy 

Moskovskoqo Matematicheskogo Obshestva, №3, 

1954, p.181-270.  

2. Naimark M.A. Linear differential operators. 

Nauka, Moscow, 1969, p.24-50. 

3. Naimark M.A. Spectral analysis of not self-

adjoint operators. UMN, 11, 6(72), 1956, p.183-202. 

4. Pavlov B.S. On self adjoint operator 

 yxy   on a semi-axis. DAN SSSR, 141, 

4(1961), p.807-810. 

5. Sansone J. Ordinary differential equations. İ-

Il, 1953. 

6. Almammadov M.S. On eigen-values and 

particular solutions of a second order linear integro-

differential operator. Annali d’Italia, #38/2022, sn. 78-

83 ISSN 3572-2436 

7. Almammadov M.S. On the spectrum of a 

fourth order linear integro-differential operator. 

Doklady AN SSSR, v.29, №3, 1988, p.525-529. 
  



34 Norwegian Journal of development of the International Science No 106/2023 

MEDICAL SCIENCES 
 

EARLY DIAGNOSTIC METHODICS OF POSTTRAUMATIC AVASCULAR NECROSIS OF THE 

TALUS BONE 

 

Pankov I., 

MD, Professor, Head of the Department of Traumatology and Orthopedics of the Kazan State Medical Academy 

Ministry of Health of the Russian Federation, Chief Researcher of the Research Department of the RCH of the 

Ministry of Health of the Republic of Tatarstan 

Sirazieva A., 

Postgraduate student of the Department of Traumatology and Orthopedics of the Kazan State Medical Academy 

of the Ministry of Health of Russia 

Sirazitdinov S. 

Head of the reception and diagnostic department No.2 Republican Clinical Hospital, assistant of the Department 

of Traumatology and Orthopedics of the Kazan State Medical Academy of the Ministry of Health of Russia 

 

 

РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА ПОСТТРАВМАТИЧЕСКОГО АВАСКУЛЯРНОГО НЕКРОЗА 

ТАРАННОЙ КОСТИ 

 

Панков И.О. 

Доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой травматологии и ортопедии Казанской 

государственной медицинской академии Минздрава России, главный научный сотрудник научно-исследо-

вательского отдела ГАУЗ «РКБ МЗ РТ» 

Сиразиева А.А. 

Аспирант кафедры травматологии и ортопедии Казанской государственной медицинской академии 

Минздрава России 

Сиразитдинов С.Д. 

Заведующий приемно-диагностическим отделением №2 Республиканской клинической больницы, асси-

стент кафедры травматологии и ортопедии Казанской государственной медицинской академии Мин-

здрава России 

https://doi.org/10.5281/zenodo.7827996 

 

 

Abstract 

The article presents the features of early diagnosis of the development of post-traumatic avascular necrosis of 

the talus bone in 36 patients (40 injuries in total) who were treated in the Department of Traumatology for adults 

of the Scientific Research Center of Tatarstan "WTO" – the Scientific and Practical Trauma Center of the Repub-

lican Clinical Hospital in 1990-2022. The development of avascular necrosis of the talus bone occurred in all types 

of fractures and was noted in 28 out of 40 cases of damage. The most severe complications developed with dis-

placed fractures of the neck and block with congruence disorders in adjacent joints, as well as with compression 

fractures of the body with compression of the talus block. In avascular necrosis of the talus with the development 

of persistent pain syndrome, the operation of choice is arthrodesis of the ankle joint, which provides relief of the 

pain syndrome, restoration of the function of the lower limb. 

Аннотация 

В статье представлены особенности ранней диагностики развития посттравматического аваскулярного 

некроза таранной кости у 36 пациентов (всего 40 повреждений), находившихся на лечении в отделении 

травматологии для взрослых Научно-исследовательского центра Татарстана «ВТО» – Научно-практиче-

ского центра травмы Республиканской клинической больницы в 1990-2022 гг. Развитие аваскулярного 

некроза таранной кости имело место при всех видах переломов и отмечены в 28 из 40 случаев поврежде-

ний. Наиболее тяжелые осложнения развивались при смещенных переломах шейки и блока с нарушениями 

конгруэнтности в смежных суставах, а также при компрессионных переломах тела с компрессией блока 

таранной кости. При аваскулярных некрозах таранной кости с развитием стойкого болевого синдрома опе-

рацией выбора является артродез голеностопного сустава, который обеспечивает купирование болевого 

синдрома, восстановление функции нижней конечности.  

 

Keywords: injuries of the talus bone, avascular necrosis of the talus bone, arthrodesis of the ankle joint, tibi-

otarsal arthrodesis. 

Ключевые слова: повреждения таранной кости, аваскулярный некроз таранной кости, артродез голе-

ностопного сустава, тибио-тарзальный артродез. 
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Актуальность проблемы. Развитие аваскуляр-

ного некроза – одно из наиболее тяжелых осложне-

ний повреждений таранной кости, нередко приво-

дящее к стойкой утрате трудоспособности и в зна-

чительной степени нарушающее привычный ритм 

жизни пострадавшего. 

В патогенезе развития посттравматического 

аваскулярного некроза ведущее значение имеет 

омертвение костной ткани в результате ишемии по 

причине нарушения кровотока в системе крово-

снабжения таранной кости [1]. Наиболее часто 

аваскулярный некроз развивается как следствие тя-

желых переломов шейки или тела таранной кости 

со смещением и значительным нарушением кон-

груэнтности в смежных голеностопном и таранно-

пяточном суставах. Необходимо отметить, что не-

редко причиной развития аваскулярных некрозов 

таранной кости являются грубые нарушения репа-

ративного процесса как результат неадекватного, 

высокотравматичного оперативного вмешатель-

ства [2]. 

Среди различных классификаций переломов 

таранной кости наиболее приемлемой в настоящее 

время является классификация L.G. Hawkins`а, 

предложенная автором в 1970 году. Согласно этой 

классификации все переломы были разделены на 5 

групп и 4 типа переломов в первой группе [3]. 

1.Вертикальные переломы тела или шейки та-

ранной кости: 

- Тип I переломы без смещения отломков. 

- Тип II переломы со смещением отломков и 

(под)вывихом в подтаранном суставе. 

- Тип III переломы со смещением отломков и 

вывихом в подтаранном и голеностопном суставах. 

- Тип IV переломы и вывихом в подтаранном, 

голеностопном и таранно-ладьевидном суставах. 

2.Переломы тела таранной кости. 

3.Переломы головки таранной кости. 

4.Переломы латерального отростка таранной 

кости. 

5.Хрящевые и костно-хрящевые переломы. 

Классификация дает ключ к пониманию разви-

тия возможного осложнения при различных типах 

переломов таранной кости. 

М.В. Науменко (2012) со ссылкой на ранее 

опубликованные источники отмечает риск разви-

тия аваскулярного некроза при повреждениях та-

ранной кости от 5 до более 90%, при этом, процент 

развития инфекционных осложнений достигает 

40% (цит. по W.G. DeLong, 1999) [4].  

А.Р. Дрогин, Ю.М. Кашурников, Р.А. Бакир 

(2014) также со ссылкой на ранее опубликованные 

источники приводят данные о частоте развития по-

сттравматического аваскулярного некроза в зависи-

мости от типа перелома шейки таранной кости и 

степени повреждения смежных суставов. Так, при 

переломах шейки таранной кости со смещением и 

вывихом в таранно-пяточном суставе риск аваску-

лярного некроза составляет до 30%; при переломах 

шейки со смещением отломков и вывихом в голе-

ностопном и таранно-пяточном суставах риска 

асептического некроза – до 90%. Переломы шейки 

таранной кости со смещением отломков и вывихом 

в голеностопном, таранно-пяточном и таранно-ла-

дьевидном суставах в 100% случаев осложняются 

аваскулярным некрозом [1]. 

А.А. Ситник (2019) отмечает развитие аваску-

лярного некроза от 25 до 54% в зависимости от тя-

жести повреждения таранной кости [5]. Большин-

ство авторов в числе наиболее тяжелых осложне-

ний отмечают развитие деформирующего артроза 

голеностопного и подтаранного суставов, а также 

аваскулярного некроза таранной кости [6,7,8,9]. 

Лечение переломов таранной кости, а также их 

последствий представляет значительные трудно-

сти. Нередко решением проблемы развившегося 

аваскулярного некроза является артродез голено-

стопного сустава. При наиболее неблагоприятном 

исходе при развитии тотального аваскулярного 

некроза с лизисом фрагментов таранной кости 

единственно возможным является некроэктомия с 

полным удалением всех нежизнеспособных остат-

ков таранной кости и создание большеберцово-пя-

точного (тибио-тарзального) артродеза. При этом, 

наиболее приемлемым методом фиксации следует 

признать метод чрескостного компрессионно-дис-

тракционного остеосинтеза аппаратом внешней 

фиксации (по Илизарову) [10]. 

Материалы и методы исследования. В отде-

лении травматологии Научно-исследовательского 

центра Татарстана «Восстановительная травмато-

логия и ортопедия» (с 2009 года – Научно-практи-

ческий цент травмы Республиканской клинической 

больницы) в 1990-2022 гг. находились на лечении и 

динамическом наблюдении 36 пациентов (всего 40 

переломов, у 4 пациентов имели место двусторон-

ние повреждения) с переломами и переломо-выви-

хами таранной кости, а также последствиями таких 

переломов – аваскулярными некрозами таранной 

кости, деформирующими артрозами голеностоп-

ного и подтаранного суставов. В таблице 1 приве-

дены данные о числе пациентов с переломами (пе-

реломо-вывихами) таранной кости.  

Таблица 1 

Тип повреждения Число пациентов 

Перелом шейки или тела Hawkins 1 тип I 2 

Перелом шейки или тела Hawkins 1 тип II 16 

Перелом шейки или Hawkins 1 тип III 9 

Перелом шейки или Hawkins 1 тип IV 4 

Перелом тела таранной кости с компрессией блока Hawkins 2 9 

Итого повреждений 40 
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Как следует из данных таблицы, среди всех по-

вреждений большинство составляли переломы тела 

или шейки таранной кости с подвывихом (выви-

хом) в подтаранном суставе (переломо-вывихи 

шейки или тела Hawkins 1 тип II).  

Основной причиной развития осложнений яв-

ляется тяжесть повреждений: В развитии осложне-

ний, связанных с нарушением кровообращения в 

таранной кости и обусловливающих развитие авас-

кулярного некроза, имеют значение возраст паци-

ентов, наличие сопутствующей соматической пато-

логии (сахарный диабет). 

Всем пациентам, поступившим на лечение в от-

деление травматологии был применен метод 

чрескостного компрессионно-дистракционного 

остеосинтеза по Илизарову как наиболее щадящий 

метод оперативной репозиции, обеспечивающий 

стабильную фиксацию на период консолидации пе-

релома. Все пациенты были взяты на диспансерный 

учет с клинико-рентгенологическим контролем в 

стационаре до полного восстановления не реже 1 

раза в 2 месяца. В случаях выявления развития па-

тологического процесса все пациенты были по-

вторно госпитализированы для лечения развивше-

гося осложнения. В таблице 2 приведены виды 

осложнений в зависимости от типа перелома (пере-

ломо-вывиха). 

Таблица 2 

Виды осложнений в зависимости от типа повреждения таранной кости 

Тип поврежде-

ния 

Деф. артроз подта-

ранного сустава 

Деф. артроз подтар и 

голеност. суставов 

Частичный 

аваск. некроз 

Аваск. 

некроз 
Всего 

Перелом  

Hawkins 1 тип 

I 

2 - - - 2 

Перелом  

Hawkins 1 тип 

II 

2 4 7 3 16 

Перелом  

Hawkins 1 тип 

III 

- 2 2 5 9 

Перелом  

Hawkins 1 тип 

IV 

- - 1 3 4 

Перелом тела 

Hawkins 2 
- 2 4 3 9 

Итого 4 8 14 14 40 

Как следует из данных таблицы, развитие авас-

кулярного некроза таранной кости (частичного или 

тотального) имело место при переломах шейки 

Hawkins 1, тип II в 10 случаях (25,0%), Hawkins 1, 

тип III в 7 (17,5%), Hawkins 1 тип IV в 4 (10,0%), 

переломах тела с компрессией блока Hawkins 2 в 7 

случаях (17,5%) повреждений. Всего развитие авас-

кулярного некроза имело место в 28 случаях повре-

ждений (70,0%). 

Данные рентгенографического исследования 

переломов таранной кости наглядно демонстри-

руют изменения структуры кости и развития в ней 

патологических процессов в динамике. 

Клинико-рентгенологические примеры 

ранней диагностики развития аваскулярного 

некроза таранной кости на этапах лечения пере-

ломов. 

На рис.1 приведены рентгенограммы пациента 

К., 47 лет. Д-з: Закрытый перелом задней части 

блока левой таранной кости со смещением, подвы-

вих в голеностопном и подтаранном суставах 

(Hawkins 1. III). Травма в результате дорожно-

транспортного происшествия в салоне автомобиля. 
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 а).  б).  

 в).  г).  

Рис. 1. Рентгенограммы и КТ пациента К., 47 лет (а – при поступлении, б – в процессе лечения в 

аппарате, в – результат лечения, г – данные КТ исследования; на рентгенограмме и КТ – признаки 

частичного аваскулярного некроза таранной кости, деформирующий артроз смежных суставов). 

Проведены курсы реабилитационной терапии. 

На рис. 2 представлены рентгенограммы и данные КТ-исследования пациента К., 48 лет. Диагноз: 

закрытый перелом тела и заднего отростка правой таранной кости, вывих в подтаранном, таранно-

ладьевидном и голеностопном суставах (Hawkins 1. IV). Травма получена в быту, падение с высоты 

около 2,5 м., операция ЧКОС аппаратом Илизарова (через 1,5 месяца после травмы).  
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 а).  б).  

 в).  г). 

  е).  ж).  

Рис.2. Рентгенограммы и КИ пациента К., 48 лет (а – в момент травмы, б – в процессе лечения в 

аппарате Илизарова, в – результат после демонтажа и снятия аппарата, г – через 10 месяцев после 

травмы, д и е – КТ-исследование). Аваскулярный некроз блока таранной кости). Курсы 

реабилитационной терапии. 

На рис. 3. Представлены рентгенограммы пациента З., 21 год (и/б 1305). Диагноз: Закрытый перелом 

шейки левой таранной кости, вывих в подтаранном и голеностопном суставах (Hawkins 1. III). Травма 

получена в быту, упала с большой высоты, операция ЧКОС аппаратом Илизарова (через 2 месяца после 

травмы). 
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 а).  б).  

 

 в).  г). 

Рисунок 3. Рентгенограммы пациента З., 21 год (а – в момент травмы, б – в процессе лечения в 

аппарате Илизарова, в – после демонтажа и снятия аппарата, г – отдаленный результат лечения). 

Аваскулярный некроз таранной кости, не оперирована. 

 

Результаты лечения и обсуждение.  

Клинико-рентгенологический анализ результа-

тов лечения пациентов с повреждениями таранной 

кости выявил зависимость сроков развития аваску-

лярного некроза от типа (тяжести) переломо-вы-

виха, а также времени, прошедшего с момента 

травмы до достижения репозиции перелома. Разви-

тие аваскулярного некроза таранной кости имело 

место при всех типах переломо-вывихов таранной 

кости (переломо-вывихи Hawkins 1 типы II, III и IV, 

переломах тела с компрессией блока Hawkins 2). 

Сроки начала развития некроза варьировали от 2 до 

4 месяцев с момента травмы, что наглядно показы-

вали данные рентгенографического исследования в 

динамике. Зоной развития патологических измене-

ний всегда являлся блок таранной кости. Помимо 

этого, развитие аваскулярного некроза зависит от 

возраста и состояния пациентов (особенности кро-

вообеспечения поврежденного сегмента), точности 

репозиции и восстановления конгруэнтности в по-

врежденных суставах. На развитие аваскулярного 

некроза оказывают влияние неадекватность и трав-

матичность оперативного вмешательства, а также 

сопутствующая соматическая патология (сахарный 

диабет). Развитие деформирующего артроза голе-

ностопного и подтаранного суставов является след-

ствием повреждений верхней (блок таранной ко-

сти) и нижней опорных суставных поверхностей та-

ранной кости. 

В таблице 3 приведены виды лечения при раз-

витии осложнений в зависимости от типа перелома 

(переломо-вывиха) таранной кости. 

  



40 Norwegian Journal of development of the International Science No 106/2023 

Таблица 3 

Методы лечения осложнений в зависимости от типа перелома таранной кости 

Тип перелома 
Консервативная реаби-

лит. терапия 

Артродез голеност. 

сустава 

Тибио-тарзальный 

артродез 
Всего 

Перелом 

Hawkins 1 тип I 
2 - - 2 

Перелом 

Hawkins 1 тип II 
14 3 - 17 

Перелом 

Hawkins 1 тип III 
6 2 - 8 

Перелом 

Hawkins 1 тип IV 
4 - - 4 

Перелом тела 

Hawkins 2 
4 3 2 9 

Итого 30 8 2 40 

 

Как следует из данных таблицы 3, при послед-

ствиях переломов таранной кости в зависимости от 

тяжести осложнения, проводилась как консерва-

тивная терапия, так и оперативное лечение развив-

шихся осложнений. При развитии аваскулярного 

некроза (частичного или тотального) в 8 случаях 

выполнен артродез голеностопного сустава, в 2 

случаях аваскулярного некроза с фрагментацией и 

лизисом – тибио-тарзальный артродез с удалением 

всех нежизнеспособных фрагментов таранной ко-

сти. В 30 случаях при частичных некрозах, дефор-

мирующих артрозах смежных суставов проводи-

лась комплексная реабилитационная терапия, 

направленная на купирование и профилактику про-

грессирования аваскулярного некроза. 

Заключение и выводы. Развитие аваскуляр-

ного некроза имело место при большинстве перело-

мов и переломо-вывихов таранной кости и отме-

чено в 28 из 40 случаев последствий таких повре-

ждений. Наиболее тяжелые осложнения 

развивались при переломах шейки и блока с нару-

шением конгруэнтности в смежных суставах. В 

большинстве случаев при частичных аваскулярных 

некрозах таранной кости, деформирующих артро-

зах смежных суставов применение реабилитацион-

ной терапии позволяло прервать прогрессирование 

аваскулярного некроза. При тяжелых аваскулярных 

некрозах таранной кости со значительным ограни-

чением нагрузки и развитием стойкого болевого 

синдрома операцией выбора был артродез голено-

стопного сустава. В двух случаях наблюдений при 

полном разрушении таранной кости была выпол-

нена некроэктомия с тибио-тарзальным артроде-

зом. Целью артродеза во всех случаях являлось ку-

пирование болевого синдрома, возможность вос-

становления функции конечности, Во всех случаях 

артродеза фиксация осуществлялась в аппарате 

Илизарова. Сроки лечения в аппарате индивиду-

альны и составляли 3-5 месяцев с момента опера-

ции. Функциональные результаты артродеза оце-

нены как хорошие. 

Таким образом, развитие аваскулярного 

некроза таранной кости зависит от тяжести пере-

лома (переломо-выввиха). При аваскулярных 

некрозах таранной кости с развитием стойкого бо-

левого синдрома операцией выбора является артро-

дез голеностопного сустава. Артродез обеспечи-

вает купирование болевого синдрома, восстановле-

ние функции нижней конечности. 
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Abstract 

This article discusses the use of balneotherapy in complex therapy for gynecological diseases and after sur-

gery. Risk factors and cervical pathologies that may contribute to the development of cancer will be considered. 

The sources, including Russian and foreign studies, are analyzed. 

Аннотация 

В данной статье рассматривается использование бальнеотерапии в комплексной терапии при гинеко-

логических заболеваниях и после операций. Будут рассмотрены факторы риска и патологии шейки матки, 

которые могут способствовать развитию рака. Анализируются источники, включая российские и зарубеж-

ные исследования. 

 

Введение 

Бальнеотерапия - это метод лечения, использу-

ющий природные минеральные воды, грязи, газы и 

климатические факторы [Kreisfeld et al., 2017]. В 

последнее время бальнеотерапия стала популяр-

ным подходом в лечении гинекологических заболе-

ваний, таких как хронический воспалительный про-

цесс, бесплодие, эндометриоз и дисфункциональ-

ные маточные кровотечения [Богданова и 

Баранова, 2019]. 

Бальнеотерапия используется в качестве допол-

нительного метода лечения гинекологических забо-

леваний, помогая улучшить состояние организма и 

повысить его защитные свойства. В лечении гине-

кологических заболеваний применяются различ-

ные природные факторы, такие как минеральные 

воды, грязи и газы, которые способствуют умень-

шению воспалительных процессов, стимулируют 

иммунную систему и улучшают кровообращение в 

органах малого таза. 

Многие гинекологические заболевания, такие 

как хронический воспалительный процесс, беспло-

дие, эндометриоз и дисфункциональные маточные 

кровотечения, связаны с нарушением местного кро-

вообращения и иммунной системы, что приводит к 

нарушению функционирования репродуктивной 

системы. Бальнеотерапия способствует восстанов-

лению местного кровообращения, что повышает 

эффективность лечения гинекологических заболе-

ваний. 

Одним из главных преимуществ бальнеотера-

пии является ее отсутствие побочных эффектов и 

возможность применения в комбинации с другими 

методами лечения. Бальнеотерапия также является 

достаточно доступным и безопасным методом ле-

чения, который может использоваться для профи-

лактики гинекологических заболеваний и поддер-

жания здоровья женщин. 

Однако, как и любой другой метод лечения, 

бальнеотерапия имеет свои противопоказания и 

ограничения, которые должны быть учтены при его 

применении. Поэтому, перед началом лечения 

https://doi.org/10.5281/zenodo.7828012
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бальнеотерапией, женщины должны пройти меди-

цинское обследование и получить рекомендации от 

врача. 

Факторы риска и патологии шейки матки 

Различные факторы риска могут способство-

вать развитию рака шейки матки, такие как инфек-

ция вирусом папилломы человека (HPV), курение, 

длительное использование оральных контрацепти-

вов и иммунодефицит [Castellsagué, 2008; Боброва 

et al., 2016]. Одной из основных патологий, предше-

ствующих раку шейки матки, является цервикаль-

ная интраэпителиальная неоплазия (CIN) [Brotzman 

& Apgar, 2009]. 

Инфекция вирусом папилломы человека (HPV) 

является одним из наиболее распространенных 

факторов риска для развития рака шейки матки. 

Этот вирус передается через половой контакт и мо-

жет вызвать изменения в клетках шейки матки, ко-

торые могут привести к развитию рака. Другой фак-

тор риска - курение, может повысить вероятность 

развития рака шейки матки на 30-40%, так как ток-

сичные вещества, содержащиеся в табачном дыме, 

могут повреждать клетки шейки матки и способ-

ствовать их нездоровому росту. 

Длительное использование оральных контра-

цептивов также может увеличить риск развития 

рака шейки матки. Это связано с тем, что гормо-

нальные препараты могут изменять уровень гормо-

нов в организме, что может приводить к измене-

ниям в клетках шейки матки. Иммунодефицитные 

состояния также могут увеличивать риск развития 

рака шейки матки, так как иммунная система не мо-

жет бороться с инфекцией HPV и другими возбуди-

телями. 

Цервикальная интраэпителиальная неоплазия 

(CIN) - это предраковое состояние шейки матки, ко-

торое часто предшествует развитию рака шейки 

матки. Она характеризуется изменениями в клетках 

шейки матки, которые могут быть обнаружены при 

цитологическом и гистологическом исследовании. 

Раннее выявление и лечение CIN может помочь 

предотвратить развитие рака шейки матки. 

Понимание этих факторов риска и патологий 

является важным для профилактики и своевремен-

ного выявления рака шейки матки. Регулярные ме-

дицинские осмотры, вакцинация против HPV, отказ 

от курения и соблюдение мер личной гигиены мо-

гут помочь снизить риск развития рака шейки 

матки. Также важно обратиться к врачу при первых 

признаках заболевания репродуктивной системы и 

проходить регулярные скрининговые исследова-

ния. 

Бальнеотерапия в комплексной терапии 

Бальнеотерапия, включая использование лечеб-

ных грязей, известна своим применением не только 

при патологии шейки матки, но и при других забо-

леваниях, таких как заболевания сердечно-сосуди-

стой системы, острые воспалительные заболевания, 

хронический панкреатит и т.д. Кроме того, научные 

исследования показали хорошие результаты в тера-

пии недостаточности лютеиновой фазы у больных 

с бесплодием при использовании грязи Мёртвого 

моря [Иванов и Радзинский, 2015]. 

Бальнеотерапия широко применяется в гинеко-

логии для лечения различных заболеваний, вклю-

чая хронические воспалительные процессы внут-

ренних половых органов, бесплодие трубно-пери-

тонеального генеза, синдром хронических тазовых 

болей, бактериальный вагиноз и другие [Смирнова 

et al., 2020]. 

Она может включать в себя пелоидотерапию, 

физиобальнеотерапию, плазмаферез и ультрафио-

летовое облучение аутокрови. Также отмечается, 

что для преодоления персистирующего воспали-

тельного процесса в хронической стадии не требу-

ется антибактериальная терапия, а достаточно не-

специфического воздействия, повышающего 

устойчивость организма и предупреждающего ре-

цидивы воспаления [Иванов и Радзинский, 2015]. 

Однако, есть противопоказания к применению 

бальнеотерапии, которые необходимо учитывать. 

Бальнеотерапия известна своим применением не 

только при патологии шейки матки, но и при дру-

гих заболеваниях репродуктивной системы, таких 

как кольпиты, миома матки, эндометриоз, тазовая 

боль, бесплодие и климактерические расстройства. 

Таким образом, бальнеотерапия представляет 

собой перспективное направление в области гине-

кологии, и дальнейшие исследования в этой сфере 

могут способствовать расширению арсенала до-

ступных методов лечения гинекологических забо-

леваний и повышению качества медицинской по-

мощи для пациенток. 

Разнообразие методов бальнеотерапии позво-

ляет индивидуализировать подход к каждой паци-

ентке с учетом ее состояния здоровья, стадии забо-

левания и наличия сопутствующих патологий. Бла-

годаря этому, лечение может быть более 

эффективным и комфортным для пациентки. 

Для успешного применения бальнеотерапии 

важно проводить комплексное обследование паци-

ентки перед началом лечения, чтобы определить 

оптимальные методы и средства, а также исклю-

чить возможные противопоказания. Контроль за 

состоянием пациентки в процессе бальнеотерапии 

также является важным условием для достижения 

положительных результатов лечения. 

Заключение 

Бальнеотерапия является ценным и перспек-

тивным методом в комплексном лечении гинеколо-

гических заболеваний и восстановления после опе-

раций. Исследования свидетельствуют о положи-

тельных эффектах бальнеотерапии на снижение 

воспалительных процессов, улучшение кровообра-

щения, тканевого трофизма и регенерации, а также 

на снижение болевого синдрома и повышение каче-

ства жизни пациенток. 

Применение бальнеотерапии в гинекологии 

обусловлено ее комплексным воздействием на ор-

ганизм, которое включает не только местное лече-

ние, но и стимуляцию общих адаптивных механиз-

мов и укрепление иммунной системы. Бальнеотера-

пия позволяет достичь успеха в лечении таких 

заболеваний, как хронические воспалительные про-

цессы, эндометриоз, миома матки и даже беспло-

дие. 



Norwegian Journal of development of the International Science No 106/2023 43 

Однако, для достижения наилучших результа-

тов важно учитывать показания и противопоказа-

ния к применению бальнеотерапии, а также инди-

видуализировать подход к каждой пациентке с уче-

том ее состояния здоровья и особенностей 

заболевания. Проведение комплексного обследова-

ния пациентки перед началом лечения и контроль 

за состоянием пациентки в процессе бальнеотера-

пии являются важными условиями для достижения 

положительных результатов лечения. 

В целом, бальнеотерапия представляет собой 

значительный потенциал для улучшения качества 

медицинской помощи и расширения арсенала до-

ступных методов лечения гинекологических забо-

леваний. Дальнейшие исследования в этой сфере 

могут способствовать развитию новых методик и 

средств бальнеотерапии, улучшению ее эффектив-

ности и повышению качества жизни пациенток. 

Одним из преимуществ бальнеотерапии явля-

ется ее низкая токсичность и отсутствие побочных 

эффектов. Это особенно важно для женщин в ре-

продуктивном возрасте, которые могут испытывать 

опасения относительно воздействия лекарственных 

препаратов на их организм. 

Бальнеотерапия также может оказывать поло-

жительное влияние на психологическое состояние 

пациенток, что важно для лечения заболеваний, 

связанных с нервными расстройствами, например, 

при синдроме хронических тазовых болей. 

Несмотря на многочисленные исследования, 

подтверждающие эффективность бальнеотерапии, 

она все еще не является основным методом лечения 

в гинекологии и не входит в обязательный перечень 

лекарственных средств. Однако, она может быть 

эффективным дополнением к стандартной терапии 

и использоваться как альтернативный метод лече-

ния. 

В целом, бальнеотерапия представляет собой 

перспективное направление в области гинекологии, 

и ее применение может быть особенно эффектив-

ным в комплексной терапии заболеваний репродук-

тивной системы. Однако, для успешного лечения 

необходимо учитывать индивидуальные особенно-

сти пациенток, проводить комплексное обследова-

ние и контроль за состоянием в процессе лечения. 
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Abstract 

The purpose of the study is to establish the expediency of the physical culture minute as a means of counter-

acting fatigue and restoring the academic performance of students of the 2nd grade. The research was done in the 

mathematics classes and was dictated by a desire to search for innovative forms of learning, through which the 

work ability of students is increased. 

Six didactic tests (one introductory and five experimental) were conducted to determine students' knowledge. 

Pedagogical monitoring was applied according to indicators determining the criteria of working ability and fatigue. 

An evaluation of the test results was made on the basis of expert opinion. 

On the basis of the overall research, it can be concluded that when using the physical culture minute, the level 

of fatigue is significantly reduced and the working capacity of the students is improved. 

Анотация 

Целта на изследването е да се установи целесъобразността на физкултурната минутка като средство за 

противопоставяне на умората и възстановяване на учебната работоспособност на учениците от II клас. 

Проучването е направено в часовете по математика и е продиктувано от желание за търсене на иновативни 

форми на обучение, чрез които се повишава работоспособността на учениците. 

Проведени са 6 дидактически теста (един входящ и пет експериментални) за определяне знанията на 

учениците. Приложено е педагогическо наблюдение по показатели, определящи критериите работоспо-

собност и умора. На база експертно мнение е направена оценка на резултатите от тестовете. 

Въз основа на цялостното изследване може да се направи изводът, че при използване на физкултурната 

минутка значително се снижава нивото на уморяемост и се подобрява работоспособността на учениците. 

 

Keywords: physical culture minute, fatigue, academic performance 

Ключови думи: физкултурна минутка, умора, учебна работоспособност 

 

Нарастващите изисквания на общественото 

развитие поставят съвременните ученици в извън-

редни условия за приспособяване към обучението. 

Все по-трудно става поддържането на оптимално 

ниво за основните физиологични и психологични 

механизми, определящи тяхното здраве и фор-

миращи функционалния им потенциал – работоспо-

собността. 

Ефективното управление на учебната работо-

способност предполага отчитане на закономерната 

взаимовръзка между двигателната и умствената 

дейности. Ефективността на учебната дейност се 

свързва с такова напрежение на функциите на орга-

низма, при което се реализират напълно неговите 

умствени и физически възможности [4, с. 8]. Това 

може да се постигне чрез рационална организация 

на учебния процес, целяща построяване на най-бла-

гоприятен хигиенен режим на умствена, трудова и 

спортна дейност, така че да има възможност уче-

никът да акумулира нови сили и да не се стига до 

информационна и режимна претовареност. 

Поддържането на функционалното състояние и оп-

тимално ниво на работоспособност е едно от най-

трудните постижения в организацията на учебния 

труд. Необходимостта от съобразяване на умстве-

ното и физическото натоварване на подрастващите 

с техните функционални и адаптационни възмож-

ности определя значимостта на хигиенносъобраз-

ната организация на училищния и извънучилищния 

живот. Различните нарушения в режима на труд и 

отдих са едни от водещите причини за ниската 

успеваемост на учениците [1, с. 166]. 

Работоспособността стои в основата на цялост-

ния личностно-дейностен потенциал на човека. 

Дълбоката ѝ същност се корени във възможностите 

на човек успешно да реализира своя потенциал. В 

най-общ аспект работоспособността е възможно-

стта на човека за продуктивно и ефективно изпъл-

нение на конкретна по характер и параметри дей-

ност [5, с. 45]. 

Когато се говори за учебна работоспособност 

се вземат предвид възможностите за успешна 
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учебна дейност в условията на училището, като 

възможност за адаптиране към изискванията на 

учебния процес [3, с. 89; 4, с. 3; 5, с. 45].. Разкрива-

нето на същността на учебната работоспособност 

на учениците изисква тя да се разглежда от позици-

ите на структурния подход, което предполага изяс-

няване на определящите я фактори, чийто брой е 

значителен. За практиката важно значение има 

обособяването на онези от тях, които в най-голяма 

степен влияят върху работоспособността на учени-

ците в конкретните условия на учебния процес. 

Според Д. Косева [3, с. 89] един от най-важните 

психологически фактори, определящ работоспо-

собността, е отношението към работата – осъзна-

ването на поетата отговорност, интереса, отноше-

нието към дейността. Готовността за работа е 

друг фактор, свързан с повишена активност на ос-

новните психични процеси, участващи в учебната 

дейност. Изградените навици пък осигуряват по-

голяма точност, бързина и лекота и намалено 

напрежение при извършването на дейността. Емо-

ционалният фон на работа е важен фактор за сти-

мулиране на работоспособността. Положително 

емоционално стимулиране се постига, когато рабо-

тата е свързана с радост от самата дейност или от 

постигнатите резултати. Създадените взаимоотно-

шения в колектива влияят на начина на работа и на 

работоспособността, което определя стимулира-

щата роля на колектива. А. Люблинска посочва 

като важни психологически фактори на учебната 

работоспособност степента на проявена активност, 

мотивацията, интересите и емоционалните състоя-

ния [7, с. 102]. 

От всичко гореизложено се вижда, че работо-

способността се определя от толкова много фак-

тори, че практически е невъзможно да се намерят 

всички връзки между тях при всички възможни 

условия на проявление. Най-висока учебна работо-

способност може да се постигне само при опти-

мално съчетание на тези фактори. След всяка ра-

бота, умствена или физическа, настъпва умора, при 

която се наблюдават фазови състояния или още 

етапи [2, с. 31]. В първата фаза учениците са възбу-

дени, не внимават, извършват немотивирани дви-

жения на чина, разговарят, пречат за нормалното 

протичане на урока. Трудно се поддават на педаго-

гическо въздействие. При втората фаза на умора 

учениците са апатични, не участват в урока, сън-

ливи са, не пречат на останалите, но са изгубени за 

учебно-възпитателната работа. Ако учениците хро-

нично не се възстановяват след умствен и физиче-

ски труд, може да настъпи преумора. Докато на 

умората се гледа като на физиологично състояние, 

необходимо за предпазване на нервните клетки от 

увреждане, то преумората е патологично състоя-

ние, което се характеризира с трудно възприемане 

на преподавания материал, настъпват смущения в 

мисленето, усвояването, паметта, вниманието. При 

преуморените ученици се наблюдават редица неже-

лани състояния – главоболие, безсъние, намаляване 

на апетита, апатия и др. 

С. Е. Советов [9, с. 46] определя умората като 

„временно понижаване на работоспособността на 

клетките, тъканите, органите или на целия орга-

низъм, която се появява при работа след определен 

период от време, обусловена от започналото изто-

щаване на клетките на мозъчната кора“. Съще-

ствуват различни теории, обясняващи умората: 

натрупване на отровни вещества в организма, ре-

зултат от изчерпване на енергетическите ресурси на 

организма, промени във вегетативната нервна си-

стема [2, с. 31]. 

Един от пътищата за постигане на реален успех 

в обучението е намиране на начини за противопо-

ставяне на умората, за устойчива концентрация на 

вниманието и за повишаване на работоспособно-

стта. Интересът на изследователския екип е насо-

чен към една от формите на извънкласна работа по 

физическо възпитание в начална училищна възраст, 

а именно физкултурната минутка. Една от важните 

характеристики на физкултурната минутка е, че 

чрез нея учениците преминават към двигателна 

дейност и се отърсват от умственото напрежение. 

Но до каква степен тази форма може да допринесе 

за преодоляване на натрупаната умора и да създаде 

възможност за по-високо ниво на работоспособ-

ност? 

Нивото на учебна работоспособност през деня 

и седмицата има вълнообразен характер [6, с. 34; 8, 

с. 7-8]: в понеделник е относително невисока, по-

ради необходимостта от вработване след почивните 

дни; във вторник и сряда е най-висока; в четвъртък 

започва да се снижава и достига най-ниската си 

точка; в петък също е ниска, но при много ученици 

се наблюдават подобрени показатели, дължащи се 

главно на емоционалния подем, породен от пред-

стоящите почивни дни. В началото на учебния ден 

се наблюдава ниска устойчивост на вниманието и 

малък обем на извършената работа. Оптималната 

работоспособност е налице през втория и третия 

учебен час, след което има спад и умора. По време 

на петия и шестия час, особено, ако междучасията 

не са оползотворени хигиенично, работоспособно-

стта спада силно. Основно правило при правене на 

седмичното разписание е уроците с най-висока сте-

пен на трудност да се разполагат в часовете с най-

голяма работоспособност на учениците [2, с. 30]. 

Въпросът за това кой предмет колко е труден е дис-

кусионен, но като цяло е известно, че в начален 

курс най-трудни са часовете по български език и 

литература, математика, чужди езици. За трудни се 

считат и часовете по нови за дадения клас учебни 

предмети.  

Според Н. Колева [2, с. 36] периодът на опти-

мална работоспособност за началния етап не над-

хвърля нормата от 15-20 мин. Според дидактиче-

ските изисквания основната работа в урока трябва 

да се извърши в периодите на максимална и опти-

мална работоспособност, т.е. в първите 20-25 мин., 

защото през последната четвърт на часа умствената 

активност е по-слаба. 

За задоволяване потребността на учениците от 

двигателна активност значителна е ролята на 

извънурочните форми на занимания по физическа 

култура. Те се делят на извънкласни и извънучи-
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лищни. От своя страна извънкласните се подразде-

лят на ежедневни, седмични и периодични. Една от 

ежедневните форми на занимания по физическа 

култура е физкултурната минутка. Тя намира при-

ложение в общообразователните предмети при уче-

ниците от началния курс на обучение. Най-харак-

терният белег на физкултурната минутка е, че уче-

ниците преминават от умствена към двигателна 

дейност, която от своя страна води до редица поло-

жителни промени във функционалното състояние 

на организма. 

Oрганизация за провеждане на изследва-

нето: 

- форма – физкултурна минутка; 

- по характер – двигателно действие; 

- място на провеждане – учебна стая (на от-

ворен прозорец); 

- според използвания строй – на място и в 

движение; 

- без или с уреди – топки, тояжки, знаменца; 

- инструментариум – комплекс от общораз-

виващи и изправителни упражнения, изпълняван 

след подавани команди от учителя или на фона на 

музика; игрова дейност, изпълнявана под музика-

лен съпровод (аудио-, видео-, инструментал) или 

песен; упражнения за отмора на очите, изпълнявани 

след подавани команди от учителя; 

- времетраене – 2-3 минути; 

- начало – на 20-тата минута след започване 

на учебния час; 

- времетраене на изследването – един месец 

през учебната 2022/2023 година; 

- контингент на изследването: 16 момчета и 

14 момичета от II „а“ клас от НУ „Д. Благоев“ от 

град Стара Загора; 

Веднага след приключването на физкултурната 

минутка на учениците се поставят тестови задачи за 

решаване. Успоредно с това се извършва пряко 

наблюдение за оценяване на критериите по посоче-

ните в таблици 1 и 2 показатели. 

Анализ на резултатите 
Резултатите по критерия „Работоспособност“ 

са представени в таблица 1, а по критерия „Умора“ 

– в таблица 2. 

Таблица 1. 

Резултати от изследване на показателите по критерий „Работоспособност“ 

№ Дейности (прояви) 

Степен на проявление 

да отчасти не 

Вх. Изх. Вх. Изх. Вх. Изх. 

1 Ученикът се стреми към бърз резултат 24 141 3 6 3 3 

2 
Ученикът проявява самостоятелност в дейността 

си 
24 141 3 6 3 3 

3 
Ученикът проявява стремеж за внасяне на 

корекции в собствената си дейност 
5 41 8 41 17 68 

4 
При срещане на трудност ученикът се отказва и 

спира работата си 
14 39 10 52 6 59 

5 
Ученикът проявява волевост за завършване на 

започнатата работа 
13 82 5 26 12 42 

По първите два показатели резултатите са иден-

тични – много голяма част от учениците (94%) про-

явяват стремеж към постигане на бързи резултати 

чрез самостоятелно проявена дейност. И по двата 

показателя се наблюдава изменение с положителен 

знак (6,77%). При третия показател се вижда една-

квост в изходните резултати от тестовете (средна 

стойност 8,2), но входното ниво е различно. При 

четвъртия поред изследван показател се наблюдава 

значително подобрение (учениците, които не спи-

рат работата си и не се отказват, от 6 нарастват на 

11,8 средно). Спрямо последния посочен в табл. 1 

показател прирастът е значителен броят учениците, 

проявили волеви усилия, които от 13 нараства на 

16,4 средно на тест, а непроявилите никаква степен 

на воля при входящия тест, средната стойност 

намалява от 12 на 8,4 ученици при експеримен-

тално проведените тестове). 

Таблица 2. 

Резултати от изследване на показателите по критерий „Умора“ 

№ Признаци на умора 

Степен на проявление 

да отчасти не 

Вх. Изх. Вх. Изх. Вх. Изх. 

1 По-чести грешки в учебната работа - - 7 32 23 118 

2 Бързо разсейване на вниманието - - 8 29 22 121 

3 Неспособност за съсредоточаване - - 10 28 20 122 

4 Неспокойно държание - - - - 30 150 

5 Чувство на отпадналост 5 7 7 24 18 119 

По първия показател е отчетена незначителна 

разлика между входното и експерименталното нива 

на тестовете. Отчасти грешки са регистрирани при 

23,3% от респондентите в началото и при 21,3% от 

всички при експерименталните тестове. По втория 

показател това проявление е съответно 26,7% и 

19,3%, а при третия е 33,3% и 18,7%. Отчасти не-

спокойно държание не е демонстрирано от никого 

от изследваните лица. За отбелязване е, че няма 

ученици, които правят чести грешки, разсейват се, 

имат неспокойно държание или неспособност за 
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съсредоточаване. При последния изследван показа-

тел положението е различно: чувство на отпадна-

лост е наблюдавано напълно при 16,7% ученици и 

отчасти при 23,3% ученици на входния тест. След 

провеждане на експеримента тези стойности значи-

телно намаляват (съответно на 4,7% и 16,0%). 

На представената по-долу фигура 1 са реги-

стрирани промените на резултатите от дидактиче-

ските тестове в своята динамика. Входящият тест е 

даден като нулев („0“), а експерименталните те-

стове са представени в своята поредност на про-

веждане от 1-ви до 5-ти тест. 

 
Фигура 1. Динамика на промените в резултатите от дидактическите тестове 

 

Почти без промяна е броят на нерешените от 

учениците задачи. Получените резултати, особено 

при тестове № 2, № 3, № 4 и особено № 5, показват 

голяма степен на успеваемост в сравнение с вход-

ните резултати. От представената по-горе стъл-

бична диаграма много ясно се вижда, че броят на 

правилно решените експериментални задачи е 

много по-голям (66,33%) от броя на правилно реше-

ните задачи от входящия тест (25,33%). В обратна 

посока се движи кривата, отразяваща грешно реше-

ните задачи: от 70,67% при входящия тест стойно-

стта им намалява на 27,67% при последния поред 

експериментален тест. 

Изводи и препоръки 
След проведеното изследване можем да напра-

вим следните преки изводи: 

 в обучението по математика във II клас 

приложението на физкултурната минутка води до 

повишаване на работоспособността и е средство за 

противопоставяне на умората; 

 използването на физкултурната минутка 

допринася за постигане на по-високи резултати при 

решаване на тестови задачи. 

И следните общи изводи: 

 различните варианти на физкултурната 

минутка трябва да се прилагат по време на 

обучителния процес в училище; 

 учениците могат да използват 

ползотворното влияние на физкултурната минутка 

при подготовка на уроците си вкъщи. 
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Abstract 

The urgency of the covered issue is due to the peculiarities of the modern development of our country. Year 

after year, Ukraine becomes more open to the whole world, what requires the readiness of Ukrainian society to 

understand, perceive and respect the diversity of cultures, views and forms of expression and manifestations of 

human individuality. Ukrainian society today is witnessing an epoch-making event that opens the door to casual 

communication, cooperation and interaction of different nations and cultures. Therefore, the problem of tolerance 

covers all spheres of public life, such as social, religious, political, personal and inter-ethnic. 

At the same time, the problem of society's tolerance is closely linked to the process of globalization, which 

deals with the national and ethnic identities of different cultures and people. The analysis of scientific achieve-

ments, which highlights certain aspects of the humanization of the educational process in educational institutions, 

shows the positive dynamics of the following trends, as a rule, modern parents mostly care about the child's mate-

rial security, providing the best educational services. In addition, the entertainment industry for children has been 

developing rapidly. Parents consider their responsibility to entertain, feed, and educate their children. Thus, ac-

cording to the pedagogical practice, children aim to get most of their pleasure and entertainment in life. The rhythm 

of modern life causes the spread of a situation where parents spend a lot of time talking on mobile phones, com-

puters, so they lose time for personal communication with children and open conversations. As a result, the edu-

cational influence of the family as a social institution is impoverished, which has a decisive influence on the for-

mation of tolerance as a moral quality of the child at the stage of his preschool childhood. 

Based on the analysis of psychological and pedagogical literature and self-reflection of own experience of 

humanization of education of preschool and primary school children, contradictions were revealed between soci-

ety's demand for a tolerant personality and insufficient focus of preschool and primary education on its formation; 

between the importance of the effective practical nature of the pedagogical influence on the process of educating 

tolerance in childhood and the underestimation of resources before school and the initial stages of becoming a 

child as a student. 

The desire to find ways to resolve the contradictions between society's demand for a tolerant personality and 

the lack of focus of the educational process of preschool and primary education on its formation; between the 

importance of the effective, practical nature of the pedagogical influence on the process of educating tolerance in 

childhood and the underestimation of resources before school and the initial stages of the child's development as 

a student highlighted the relevance of the issue. 

 

Keywords: tolerance, children, pedagogical conditions, kindergarten, social competence, multicultural soci-

ety. 

 

Introduction. World achievements, modern dis-

coveries, scientific and technological progress are rap-

idly changing the world around us, the economy, the 

culture of the planet. There are times in the distant past 

of the original existence of individual states. Our time 

is characterized by high mobility of the population, 

ability of movement, the creation of international, mul-

ticultural programs, production and more. One corpo-

ration contains an unlimited number of employees from 

around the world, who differ not only in skin color and 

traditions, but also in the key values, priorities, rules of 

conduct. In the conditions of multicultural cooperation, 

tolerance should become the unifying link, the way to 

the peaceful existence of the world community, the 

only principle of human life. Tolerance should be the 

foundation for building peaceful relations, settling in-

terpersonal and intergroup relations, forming basic hu-

man values, so called mutual respect, humanity, ac-

ceptance, democracy, and human rights. 

Travelling around the world, it should be paid at-

tention to cultural monuments and architectural fea-

tures of the state and noted the monotony of means of 

transportation (airplanes, trains, taxis), places of com-

mon residence (airports, canteens, fast food, hotels). 

External similarity, however, does not address the issue 

of interpersonal, intergroup and inter-ethnic relations. 

Every year the population grows, urbanization and 

wages gather under one roof a huge number of people. 

Capitals are overcrowded, the world is getting closer, 

trying to regulate the rules of public life. But religions, 

cultures, traditions of different countries are often the 

basis of misunderstandings, quarrels, armed conflicts 

and so on. We do not know exactly which path the de-

velopment of mankind will take. 

It can be assumed that in the next century, the ur-

banization and globalization of the world will lead to 

the destruction of the identity and historical values   of 

the person of the world. Only tolerance, as tolerance for 

another, can save the identity of each nation, create new 

human traditions and adopt a universal code of peaceful 

existence. 

It should be noted that the interest in the topic of 

tolerance has been growing in Ukraine. The instability 
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of the state's borders, the presence of hostilities and dis-

crimination against the rights and territorial integrity of 

Ukraine have attracted the attention of the world com-

munity to our state. The people of the country have 

never valued their traditions, roots, norms and values, 

cultural heritage and history of the state before the in-

dependence of Ukraine. The holiday of embroidery, 

towels, Cossack day, even viburnum on the shoulder 

straps of the military armed forces are the signs of mo-

dernity which unites us with our roots, give us strength 

and inspiration, teach us to value our native land. The 

very acceptance of man into his circle is the basis of 

national unity. However, misunderstandings and fights 

break out between the denominations "own" and "for-

eign". Those who are not like us (not with us) are 

against us. Recently, the world community is watching 

with interest the changes in the life of our country. Year 

after year, Ukraine becomes more open to the whole 

world, which in turn requires the readiness of Ukrainian 

society to understand, perceive and respect the diversity 

of cultures, views and forms of expression and mani-

festations of human individuality. Ukrainian society to-

day is witnessing an epoch-making event that opens the 

door to casual communication, cooperation and inter-

action of different nations and cultures. Therefore, the 

problem of tolerance covers all spheres of public life, 

such as social, religious, political, personal and inter-

ethnic. 

The subconscious feeling of antipathy (sympathy), 

which is the basis of the principle of complementarity, 

determined the division of social groups and individu-

als into their own and others, as a guarantee of biologi-

cal survival and natural competition. According to its 

geographical location, Ukraine unites the inhabitants of 

almost all religious denominations of the world, differ-

ent cultures, national communities. It is known that the 

roots of the conflict are not in external human behavior, 

the war begins with the violation of internal borders. 

That’s why the main factor in the peaceful existence of 

the country and the stability of its borders are ethical 

issues, education, diversity, tolerance and so on. 

It should be noted disappointed statistics. More 

than 5 billion people have died in 14,000 wars over the 

past 500 years. The number of casualties, the scale of 

the wars, the aggression, the brutality, and the number 

of countries affected by the fighting are growing every 

year. Some armed conflicts have been going on for dec-

ades, and interstate conflicts are becoming continu-

ously. In addition to open hostilities, the world commits 

500 million criminal offenses annually, or 0.08% per 

capita. The planet is on fire of violence and aggression. 

The situation is becoming critical due to the develop-

ment of the weapons of mass destruction industry. Is 

there a reasonable way out, a way to the peaceful exist-

ence of mankind? People on our planet have never been 

so close to each other. With one click, the phone and 

Internet resources connect people from different conti-

nents, countries and religions. But in the same way the 

actions of scientists, politicians of a particular country 

respond to the consequences around the world. Nowa-

days it is visible. Therefore, we are talking about a 

broad vision of each problem, the formation of plane-

tary thinking, where quantitative indicators are not im-

portant, the constructive actions and responsibility for 

the consequences of human work come to the fore. 

The development of Ukraine as a multicultural 

democratic state contributes to the consolidation of so-

ciety in the conditions of the peaceful coexistence of 

different social strata of the population. 

The World Economic Forum in Davos, which 

brought together more than 2,500 cultural figures, fi-

nanciers and politicians, discussed the Fourth Industrial 

Revolution for the first time in 2016. Revolution 4.0 is 

a concept that means the development and merging of 

automated production, data exchange and production 

technologies into a single self-regulatory system, with 

the least or no human intervention in the production 

process [1]. 

In the foreseeable future, information technology is 

gradually moving to the automation of technological 

processes, artificial intelligence and robotics, which 

will inevitably lead to the creation of a huge number of 

jobs. Some professions will remain only in history, 

while others will come. 

Recently, educational institutions of our country 

have pursued a course on the individualization of the 

individual, its comprehensive development. There is 

currently no shortage of information, there is a problem 

with its processing and appropriate usage. In today's 

world, children's encyclopedic knowledge and out-

standing skills do not surprise anyone. After all, the 

conflict between the children's team and intolerance of 

other opinions has increased. Modern children can tell 

stories, but they find it difficult to listen to others, most 

of the time they spend alone or with gadgets. At school 

they are close, but not together. 

 The Fourth Industrial Revolution is required from 

the person of the future qualities that will be useful in 

the management of works, information systems, coor-

dinated cooperation in a single movement. A person 

must have critical thinking skills, ability to work in a 

team, negotiate, compromise, think creatively and 

make decisions. 

Following the results of the World Forum in Da-

vos, a list of basic skills for a successful human career 

has been identified. These skills include a comprehen-

sive problem solving, critical thinking, creativity, peo-

ple management, coordination of actions with others 

emotional intelligence, common opinion and decision-

making; customer orientation, interaction, the art of ne-

gotiation, cognitive flexibility. [2] 

The concept of education development in Ukraine 

in 2015-2025 defines the issue of educating a tolerant 

personality as one of the leading tasks of educational 

institutions. In order to reform the education system of 

Ukraine, it is necessary to focus efforts on creating a 

new system of child development. Systems, where the 

process of education is based on mastering the educa-

tional material that forms the foundation of a tolerant 

person, who is able to understand the other and make 

decisions. 

In accordance with the National Strategy for the 

Development of Education in Ukraine for the period 

2021 (2013), the Concept of National and Patriotic Ed-

ucation of Children and Youth (2015), the Concept of 
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New Ukrainian School (2016), the Concept for the De-

velopment of Civic Education in Ukraine (2018) re-

quirements for creating appropriate conditions for the 

education of tolerance. 

On March 2019, at the International Education Fo-

rum on the occasion of the annual Global Teacher Prize 

to outstanding educators, tolerance was identified as the 

most important component of modern education, and 

education is the key to tolerance. After all, only edu-

cated people can accept global challenges and bring 

peace to our planet. 

World events (wars, epidemics, quarantine, etc.) as 

a litmus test show the qualities of the personality of 

each nation and state. Recently, the situation with 

COVID - 19 has shown the level of spirituality, kind-

ness and tolerance of people. Of course, the population 

of different countries united in flash mobs of good, em-

phasized the insecurity of the elderly, people with spe-

cial needs, which prompted the manifestation of the 

best mental qualities of the individual, the introduction 

of measures for psychological support, the provision of 

a range of educational programs free of charge, assis-

tance to the elderly. But, at the same time, aggression 

and intolerance among the vulnerable segments of the 

population have increased significantly. Dissatisfaction 

with basic human needs, uncertainty about the future, 

the general pressure of the media creates a situation of 

hopelessness, confusion, depression and intolerance. It 

is impossible to imagine the tolerance of the population 

of prehistoric tribes, if a person has a need to meet the 

basic physical needs of life (food, roof, clothes). Abra-

ham Maslow told that before a person can pursue any 

other goals, he must meet these basic needs.  

Man differs from animals in that his actions are not 

guided by physiological needs, he is able to reason, to 

make decisions with his heart. It is necessary to culti-

vate a spiritually rich person, a person who understands 

the other, is capable of compassion, for whom good 

deeds and charity are a natural manifestation in any sit-

uation. And it’s better to start from a preschool. 

According to the scientific works of prominent 

teachers (Sh. Amonashvili, I. Bekh, A. Bogush, T. 

Kravchenko, V. Kuz, A. Maslow, O. Pometun, V. Si-

tarov, O. Sukhomlinskaya, etc.) it is necessary to cover 

as early as possible issues of moral development, to ac-

quaint with the concepts of good and evil, to form a hu-

man perception of the situation. According to the age 

periodization of L. Vygotsky's childhood, the sensitive 

period of assimilation of norms of moral behavior is 

preschool age. Five-year-old children are already able 

to compare and evaluate the situation, the formation of 

self-esteem, which consists of the reaction of others to 

their own actions. 

Results and Discussion. Despite the significant 

number of scientific papers, the problem of tolerance 

formation in children of age from 5 to 7 is insufficiently 

studied, scientists do not pay attention to the specifics 

of instilling the principles of tolerance of preschool 

children. 

Among the many problems that arise in studying 

the system of modern practical teachers and construc-

tive experience abroad is a significant scientific interest 

is a set of issues related to the disclosure of the structure 

of the educational process of 5-7 years-old children and 

justification of its components, identifying approaches 

to creating systems of optimal principles, innovative 

approaches, methods of forming tolerance in the condi-

tions of preschool educational institution and primary 

school. 

The need for special research is exacerbated by the 

existing contradictions: between the existing socio-

pedagogical need for the formation of a tolerant future 

population of the planet and the lack of attention of sci-

entists to create an effective system of education toler-

ance of scientific and practical nature. 

We can predict that during the educational process 

of modern children, it is necessary to pay more atten-

tion to the culture of communication, the ability to ne-

gotiate, hear each other, work in a team. It is necessary 

to grow a tolerant personality, capable of collective de-

cision-making, a person who is responsible for personal 

actions before societyand himself. Tolerance is a way 

to life, professional, general and social success of eve-

ryone, a guarantee of peaceful existence, development 

of our society, state and future of the planet. 

Our children are taking over the world in an ex-

traordinary age. An era of radical change, ambivalence 

of values   and unification of the world, which in turn 

contributes to interfaith confrontation, exacerbation of 

conflicts, including inter-ethnic. Tolerance is the basis 

of understanding between people of different religious 

preferences, nations and social strata. In our opinion, 

tolerance is, first of all, recognition of equality and re-

spect of others, which implies non-violent communica-

tion, mercy, renunciation of domination. The world 

around is diverse and unique, there is no other/ There is 

one planet, one life, one humanity. Tolerance is unity 

in diversity. Signs of modern society are general insta-

bility (ideological, social, legal and financial), lack of 

guarantees and responsibilities, due to the low level of 

moral values. Which, in turn, causes uncertainty in the 

future and confusion. Sometimes, people of the 21st 

century behave like our ancestors, who fought for the 

right to life for themselves and their families with 

weapons in their hands. Cruelty and social aggression 

indicate the destruction of value orientations, spiritual 

crisis, lack of a strong moral and ethical basis for rais-

ing children, where the focus is on the person as a value. 

We see that ensuring a socially secure future, tolerance 

of human relations is essential to create conditions for 

the humanization of the educational process, partner-

ship, democratic relations between its participants, re-

spect for everyone regardless of the status and age of 

teacher and student. Create learning conditions that are 

based on universal values   and provide a natural dis-

closure of the child's abilities in harmony with the 

world around him. 

Rethinking the content of personal education in the 

current socio-cultural situation requires legislative 

changes in new education. Recently, the leading legis-

lative documents defining the guidelines of educational 

activities at the preschool and school levels, emphasize 

the formation of child's tolerance, the need to raise a 

respectful, empathetic, polite, peaceful, tolerant per-

sonality. 
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Education in Ukraine is at the stage of reforming 

and finding new effective methods of working with 

children. According to the new educational standards, 

which are based on the Recommendations of the Euro-

pean Parliament and the Council of Europe on the for-

mation of key competences for lifelong learning 

(2006), it is not learning, but the acquisition of compe-

tencies that comes to the fore, which ensures continuity 

between preschool and primary education in the con-

text of school reform. [3] One of the priorities of the 

new school is the formation of children's system of uni-

versal values   as socio-political (respect for the law, 

democracy, patriotism, native language and culture, 

freedom, care for the environment, solidarity, responsi-

bility) and moral ethical (honesty and dignity, respect 

for yourself and others). At the heart of the new educa-

tion is the education of children's responsibility for 

themselves, for the well-being of our country, the for-

mation of a tolerant attitude towards others. And it is 

necessary to begin this complex multifaceted process 

from preschool age. 

In modern conditions, the problem of tolerance is a 

prerequisite for national security, peaceful coexistence 

of man, society, nation, state and so on. Generals are 

preparing for the last war. This famous statement of 

Winston Churchill emphasizes the need for forward 

thinking, education of tolerance from preschool age. It 

is necessary to learn to conduct a dialogue, change the 

frame of reference, find new ways of socialization of 

the person,her education in the atmosphere of respect 

for achievements of various cultures. The requirement 

to renounce the use of force as a means of resolving 

disputes, the ability to seek and find consensus is the 

rule of the future life of mankind. Local conflicts in 

modern conditions are dangerous to grow into global 

ones. Therefore, the search for strategies of nonvio-

lence is a paradigm of human survival. After all, toler-

ance is a strategy of the future, the slogan of which 

should be gratitude to the past, solitary conscious ac-

tions of the present and responsibility for the future. 

The issue of educating a tolerant personality has 

usually been a priority for human development. Toler-

ance as the main value of society was considered by 

scientists, in particular, A. Asmolov, I. Bekh, E. Golo-

vakha, E. Zelenov, I. Zyazyun, V. Pukhlyak, G. Solda-

tova, L. Khoruzha. In the historical context, the prob-

lem of tolerance was addressed by scientists (P. Bale, I. 

Vyshensky, F. Voltaire, K. A. Helvetius, I. Gisel, M. 

Hrushevsky, M. Drahomanov, V. Lypynsky, D. Locke, 

D.Mill, T.More). 

 In our time, tolerance is becoming an urgent need 

for the normal development of society, ensuring the 

peaceful existence of the world. It is no coincidence 

that F.A. Hayek connects the civic courage, independ-

ence of mind, and in this series tolerance with the for-

mation and manifestation of a free personality [4]. 

Psychological and pedagogical research shows that 

the senior preschool age is favorable for the formation 

of moral guidelines of the child. After all, during this 

period the individual comprehends and assimilates cer-

tain moral values, ideals, beliefs, which are directed to 

the process of spontaneous or specially organized edu-

cation; moral (or vice versa) stamps of behavior, atti-

tude to oneself, relatives and strangers become habitual 

(L. Artemova, I. Bekh, L. Bozhovych, L. Vygotsky, L. 

Galiguzova O. Kononko, V. Mukhina, Y. Prykhodko , 

A. Royak, V. Slobodchikov, E. Smirnova, S. Jacobson, 

etc.). In particular, L. Vygotsky proved that the mental 

development of a child is connected with his social re-

lations, which are formed in the process of individual 

or collective activity. In addition, the older preschooler 

awakens an interest in another child's personality that is 

not related to his or her specific actions. In his peers, he 

already sees something more than just an object for 

play, in comparison with himself, so he is able to un-

derstand the other, his feelings, without which manifes-

tations of tolerance are impossible [5]. For a 5, 6-year-

old child, interpersonal tolerance presupposes the abil-

ity to negotiate without shouting and quarreling, behave 

politely, listen to the other's opinion to the end,under-

stand his feelings and mood. If it is necessary, give in 

and wait, share toys, talk calmly, do not disturb the 

game by noisy invasion. The senior preschooler must 

be able to show a warning and attention to a friend, po-

liteness and care (thank you for your help, apologize for 

mistakes, ask permission for certain actions if neces-

sary, etc.). Since tolerance is a moral category, its edu-

cation is carried out in the context of this area. The pro-

cess of moral education of preschoolers was studied by 

O. Kulchytska, attaching great importance not so much 

to children's knowledge of rules and norms of behavior, 

which, in fact, does not ensure their observance, but the 

development of moral feelings and moral habits. So, 

education can give the desired result. The child's con-

sciousness is combined with persistence and painstak-

ing work on the organization of children's exercise in 

moral behavior, in the formation of their moral habits. 

Good behavior of the child only becomes an internal 

need when it is strongly associated with his moral feel-

ings. The child must experience satisfaction or dissatis-

faction about their actions, deeds and intentions. Feel-

ings of duty, shame, self-worth, and sympathy for oth-

ers are very important here. Of course, interpersonal 

tolerance presupposes human treatment of people. As 

V. Kotyrlo notes that in preschool childhood this hu-

man attitude takes the form of the ability to see and un-

derstand the emotional state of other people, come to 

the rescue, take into account their interests, setting and 

achieving their goals, considering the moral categories 

that saturate the semantic field of tolerance, which op-

poses various manifestations of intolerance in society. 

At the first place should be the ability to understand the 

other and self-control, because it is from these traits de-

pends on the degree of acceptance of a person's other 

view, thoughts, beliefs, convictions, desires, and so on. 

Therefore, from preschool age, children should de-

velop identification, which is based on the willingness 

to consciously put themselves in the place of another 

person, which contributes to the understanding of their 

views, attitudes, motives, desires, etc., decentralization 

(the ability to move away from one's own position, to 

perceive the point of view of another person). G. 

Breslav and V. Davydov studied the issue of emotional 

decentration, which meant the ability of an individual 

to perceive and take into account in their behavior the 
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state, desires and interests of other people [6]. Self-reg-

ulation, humanity, tolerance, understanding, flexibility, 

benevolence, empathy, sensitivity, humanity, self-criti-

cism, listening ability, respect, endurance, will, tact, ac-

ceptance, recognition - these are some of the categories 

on which the development of personal tolerance de-

pends. 

Scientific and theoretical analysis of psychological 

and pedagogical sources (A. Bogush, N. Gavrish, A. 

Goncharenko, T. Ponimanskaya, etc.) on the specifics 

of the formation of tolerance of a children's team 

showed that the age of five to seven years is a sensitive 

period for the formation of behavioral standards, moral 

norms of existence in society, tolerant relationships. It 

is at this age that the state of development of the pre-

frontal cortex, which is responsible for such functions 

as thinking, logical reasoning, self-control, choosing 

the most rational course of action, allows the child to 

understand their own actions and the actions of others 

and integrate into a social group. 

A feature of older preschool children is the need for 

communication. The moral position of preschoolers is 

fully revealed through the attitude to the communica-

tion partner and joint activities. The assessment of the 

child's own behavior is formed by the total reaction of 

others to his actions, which transforms the causal rela-

tionships into standards of social behavior. Through the 

child's emotional response to awareness of the results 

of the act (approval, condemnation, admiration, experi-

ence, etc.), comparison with generally accepted norms 

of behavior, the child forms an idea of   "good" and 

"bad" and develops self-esteem. 

Older preschool age is characterized by the de-

pendence of self-opinion on the reaction of an adult. To 

the remarks of an adult to one child, her environment 

responds with the question: "Am I good? Did I do well? 

” The opinion, the assessment of an adult in preschool 

age is a compass, by which the child compares his own 

way and the expediency of his own actions. The results 

of observation of older preschoolers convincingly 

showed that children seek to communicate primarily 

with adults; older children; with peers who have special 

skills and abilities; children who share common inter-

ests. Thus, relationships with peers help the child be-

come more confident, understand their significance, 

identify their own unique, promote conscious self-per-

ception. 

The psychological mechanism that helps to per-

ceive oneself and others is the emotional sphere of the 

child. The initial stage of development of the need for 

moral behavior of the child is self-esteem, which in pre-

school age is manifested through their own emotional 

state, namely self-blame, self-approval, anticipation of 

the consequences of their actions. Negative feelings 

and consequences of some actions build a system of 

forbidden actions, while positive impressions and emo-

tions, stimulate the child to reproduce friendly behav-

ior, sensitivity, care for others, lay the foundation for 

future tolerant interaction. 

An important factor in the preconditions for the 

formation of tolerance of a preschool child is the desire 

to imitate. It is the personal example of an adult that 

forms the system of moral values, norms of behavior of 

a child. The research of Giacomo Rizolatti, an Italian 

neurologist, reveals the mechanism of the powerful ed-

ucational power of imitation. In 1992, Rizolatti made a 

breakthrough in the field of brain science, namely, he 

discovered mirror neurons - unique brain cells that are 

activated when we follow the actions of other people. 

These cells, like a mirror, automatically reflect some-

one else's behavior in the head and allow us to feel eve-

rything as if we were doing the action ourselves. They 

help to subconsciously understand the emotions of an-

other person. This is because due to the imprint in the 

brain, a person begins to feel the same sensations. Mir-

ror neurons provide understanding of other people 

without the use of verbal interaction. 

Another feature of preschool age is the ability to 

emote manifestations. L. Strelnikov, studying the is-

sues of emotional development of the child in the con-

text of the problems of his moral education, reveals the 

peculiarities of the development of empathy in pre-

school children. The research proves that empathy is a 

kind of chain of empathy, compassion, assistance and 

is characterized by the unity of emotional and cognitive 

components, which are differently correlated at certain 

stages of development of this process. If the deep mo-

tives of the child's action are caused by empathic expe-

riences, the child's moral orientation is formed. That is 

why it is so important to create an environment for chil-

dren where the norm of relationships are compassion, 

empathy, acceptance. The positive emotional back-

ground of the family and the friendly atmosphere of the 

preschool contribute to the formation of socially ac-

cepted norms of interaction. 

A feature of children 5-7 years of age is the devel-

opment of emotional intelligence of the child, as an im-

portant condition for the formation of the child's regu-

lation of personal behavior, the ability to control their 

emotions and act consciously. 

Education of tolerant relations of senior preschool-

ers is a process of formation under the influence of spe-

cially created pedagogical conditions of the child's per-

sonality, capable of conscious characteristic manifesta-

tions (useless care and sensitivity; benevolent 

emotional manifestations and empathy; equal and com-

pliant attitude to others; positive self-acceptance and 

restraint), which is manifested in communication, ac-

tions and joint activities. 

The content of education, according to I. Zymnoi, 

is represented by three components: values, personality 

traits (qualities) and self-regulation (emotional and vo-

litional component) [3, p. 162]. Accordingly, the con-

tent of tolerance education covers all three of the above 

components, because we consider tolerance as a value, 

personality quality and principle of behavior. Educa-

tion in the spirit of tolerance is carried out through the 

assimilation of values, views and norms of behavior in-

herent in the ideas of tolerance: the formation of respect 

for human rights, rejection of violence, tolerance and 

solidarity; fostering an attitude to the diversity of cul-

tures, their interpenetration and interdependence as a 

value; instilling a sense of pride in one's national cul-

ture, which has developed on the basis of Ukraine's na-

tional and cultural diversity, and the desire of ethnic 

communities to preserve and revive their cultures. 
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In addition to the assimilation of values, the content 

of the education of tolerance includes purposeful intel-

lectual, moral, emotional development of the individual 

in the context of national and in the context of European 

culture and the culture of mankind in general. It should 

be noted that the content of education is closely related 

to relationships as a component of the system, because 

the relationship is the main mechanism of education. I. 

Zymnia notes that education in the case of emphasis on 

values, in particular tolerance, is a mechanism for form-

ing attitudes through the establishment of a personally-

significant relationship, its understanding as a compo-

nent of the existing system of relationships in individ-

ual experience, experiencing the fact of establishing 

this relationship ‟Language and its acceptance," appro-

priation ", in terms of O. Leontiev [3, p. 164]. Given the 

formation of personal qualities and self-regulation, the 

mechanism of education is the solution of certain prob-

lems to overcome difficulties, remove contradictions. 

Such tasks can be considered a direct or indirect meet-

ing with another culture, acquaintance or interaction 

with other subjects on various subjects of tolerance. 

Modeling such situations, which remove contradictions 

or reveal problems that require their consideration and 

solution, is a specially organized process of forming re-

lationships in a tolerant environment. K. Remarchuk 

[7] believes that in the process of educating a tolerant 

personality in modern kindergarten, special attention 

should be paid to cognitive, emotional evaluative and 

behavioral criteria. 

Cognitive criteria is understanding the importance 

of mutual expression of humane feelings and friendly 

attitude (their commitment to another person, sympa-

thy, compassion, friendliness, friendship, compassion, 

expression of joy at the success of a peer, the desire to 

please him); awareness of the importance of showing 

respect for other people's thoughts, ideas and values; 

the idea that everyone is equal in rights (to play, to ex-

press their opinions, etc.); confidence that we must re-

spect the opinion, culture, traditions of the human envi-

ronment. 

 Emotional and evaluative criteria include willing-

ness to compare their actions with the moral norms of 

interpersonal interaction and evaluate others in a 

friendly manner; the desire to assess the human condi-

tion and possible consequences, the further develop-

ment of a situation in which emotion performs an an-

ticipatory function and encourages the performance of 

moral actions; ability and desire to evaluate their ac-

tions and the actions of others in accordance with the 

norms of behavior in public places, etc. Behavioral cri-

teria is focused on etiquette formulas, their independent 

use in situations of standardized speech communication 

(ability to politely greet and say goodbye during a meet-

ing, listen carefully and do not interrupt a friend, make 

a polite request, express words of gratitude, apology); 

the need for comfortable speech interaction with the 

subjects of communication, as well as the ability to 

maintain a friendly atmosphere of communication; the 

ability to show an emotionally positive attitude and 

cognitive interest in the norms of cultural behavior in 

theater, transport and other public places; willingness 

to understand and accept someone else's way of think-

ing, feeling, ideas, views or beliefs; respond to the emo-

tions of loved ones; willingness to work with people 

who differ in appearance, beliefs or language; to show 

interest in other people's views, recognition of other 

people's right to their own opinion; to be loyal to 

strangers; voluntariness, freedom of choice and self-

lessness in the implementation of values   towards oth-

ers; positive focus on partnership in communication 

and behavior; friendliness in relations with all peers; 

willingness to interact constructively and respectfully 

with people of different nationalities; the ability to be 

guided by the norms of benevolence in assessing vari-

ous situations and actions of people; respect for repre-

sentatives of other nationalities, their language, culture, 

mutual expression of humane feelings in everyday life, 

etc. [9]. 

The child enters school with a certain vision of per-

sonal behavior, a certain amount of knowledge about 

the social norms of morality and self-esteem, which 

consists of supporting the family environment and the 

reaction of kindergarten staff. The circle of communi-

cation of the child usually changes. Thus, we establish 

the main functions of tolerance in primary school age, 

based on the specifics of tolerance itself, as well as the 

psychological and pedagogical dominants of tolerance 

education in primary school students. Thus, among the 

functions that tolerance can perform in the life of a jun-

ior high school student, we distinguish the functions of 

resilience, motivation, adaptability, evaluative-predic-

tive and integrative. The function of stability is to form 

in students of junior classes an adequate attitude to re-

ality, specific life situations, their own behavior and en-

vironment. The motivating function of tolerance pro-

vides the beginning of gradual awareness of the junior 

student of his own position, his own I, which precedes 

the formation of self-identification and autonomy of his 

personality. This function determines the motivation of 

the behavior of the younger student, promotes the de-

velopment of his critical thinking, broadens his hori-

zons. 

The adaptive function contributes to the formation 

of a positive attitude to constructive cooperation with 

the development of joint problem solving. The evalua-

tion and prognostic function allows the junior student 

to gradually expand the contacts of communication, 

promotes the ability to establish contacts on the basis 

of open dialogue. Students gradually begin to under-

stand that joint activities are not always based on the 

same ideas, interests and motives. The integrating func-

tion is aimed at overcoming internal collisions with ex-

ternal ones, which are present in micro groups and 

threaten the preservation of the group. This function 

provides stability in micro groups, classrooms, schools 

and stimulates the development of interpersonal rela-

tionships between students. Tolerant behavior is mani-

fested in a positive attitude towards oneself. This is a 

sense of self-worth and the ability to respect the dignity 

of others, regardless of nationality, ethnicity, religion 

and social affiliation and individual characteristics; 

ability to self-knowledge and self-development; posi-

tive attitude towards others and friendly attitude to-
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wards the world. That is why the family sets the exam-

ple and lays the foundations for a tolerant relationship. 

Researchers V. Maralov, V. Sitarov, A. Kozlova pro-

pose to begin to form tolerance at preschool age 

through training and development of endurance, in 

younger students through the formation of elements of 

tolerance, in adolescence and senior school age through 

the development of tolerance. In the primary school age 

(grades 2–4) the orientation of children in their behav-

ior towards adults is replaced by the orientation towards 

the group of peers. Increasingly important for the de-

velopment of the child is his communication with 

peers, where they learn the relationship of friendship, 

leadership. The homosexual nature of communication 

prevails. Tolerance is manifested in younger students in 

the constant observance of humanistic principles, 

norms and requirements in relations with people, recog-

nition of the needs and interests of another person, his 

right to a positive will, orientation to the positive in 

people, ability to moral improvement, constant focus 

on another person, respect for his dignity,friendliness, 

trust, compassion, empathy, kindness, timely help, vir-

tue and mercy. 

Conclusions. The main components of tolerance 

education in primary school students in the educational 

environment include:  

- acquisition of knowledge about tolerance, 

knowledge about the existence of differences in cul-

tures and ways of thinking of other ethnic, national or 

cultural backgrounds;  

- creation of attitudes to a friendly attitude to an-

other person, as well as to the interest in gaining some 

experience from communicating with representatives 

of another culture; development of cultural communi-

cation skills and conflict resolution skills. Tolerance of 

junior school children is determined by the attitudes, 

habits, worldview formed in the personality; subject to 

purposeful education and self-education. 

The study identified the following criteria and in-

dicators for the education of tolerant behavior in pri-

mary school children. Criteria for tolerance: 

- cognitive (the presence of knowledge of younger 

students about the essence and content aspects of toler-

ance; awareness of the importance of tolerant behavior 

in society); 

 - behavioral activity (experience of applying 

knowledge and skills in behavior; manifested in trust, 

cooperation, ability to dialogue with others). Based on 

the criteria and indicators, the levels of the formation of 

tolerant behavior in junior schoolchildren were deter-

mined and characterized. To a high level can be at-

tributed such behavior, which is characterized by the 

ability to voluntarily help those who need help, the de-

sire to please others, the desire to work together. The 

student rejoices in the success of others, is generous, 

shows initiative in useful endeavors, actively condemns 

the negative actions of others. His language is domi-

nated by words and expressions focused on support, ap-

proval. He has a favorable position in the team. 

At the sufficient level, there are such actions as 

helping a friend under the influence of the teacher and 

the team, support the initiative of others, sympathize 

with the failures of a friend, shares school supplies and 

other things, uses words and expressions of a negative 

nature. Low level is characterized by such behavior 

when students do not help and support others, even 

when they can help, have a tendency to greed, ambition, 

the desire to stand out (hiding and justifying wrongdo-

ing); mock the physical shortcomings of a friend, in-

vent nicknames. Nature has no value for them. Students 

who are assigned to this level of development of human 

feelings, as a rule, are characterized by an unfavorable 

status in the team. In order to prove that the education 

of tolerance of primary school children is an integral 

part of child development, an experiment was con-

ducted, the main task of which was to create a system 

of education of tolerant behavior of primary school 

children. The relevance and importance of implement-

ing a system of education for tolerance is that it con-

tributes to the education of the main features of tolerant 

behavior of primary school students. The main purpose 

of the education system is to form in children the skills 

of tolerant behavior. As a result of the implementation 

of the education system, the following results are ex-

pected:  

-a student who successfully interacts with the team;  

-a student who opposes intolerant relationships;  

- a socially adapted student. 

Analytical work carried out on the basis of research 

by scientists on the issue of personality, tolerance (G. 

Asmolova, N. Ivanova, A. Pogodina, G. Soldatova, G. 

Allport, O. Ovsyannikova, N. Skrypnyk, etc.), allowed 

us to identify the essence of tolerance in children five 

to seven years of age as an integrative quality of per-

sonality, which is formed on the basis of knowledge of 

the world, in all its diversity, richness of different eth-

nic cultures and determines its desire to communicate, 

establish social contacts with other people (regardless 

of their age, physical characteristics, gender, ethnicity), 

based on understanding, respect and willingness to in-

teract and cooperate. 

The central factor in the system of education of the 

younger generation is the process of education of toler-

ance, which we consider as the relationship of the fol-

lowing factors: 

- purpose (determining the direction of education 

of tolerance, filled with personally meaningful mean-

ing); 

- the content of education (information-effective 

component of the process, for the formation of toler-

ance as a quality of personality and principles of behav-

ior); 

- means of education of tolerance (combination of 

forms, methods, means of pedagogical interaction); 

- environment (ability to tolerance of all partici-

pants in the educational process, compliance of their 

personal moral values   with the principles of tolerance 

education) 

The interaction and functioning of these compo-

nents are possible under the conditions of upbringing 

the education, because their absence has a negative im-

pact on the formation of the child's personality. Either 

family members and teachers raise the child, really 

aware of the end result, or the children invaluably copy 

the experience of others (actions, events, random peo-
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ple). That is why the issue of creating pedagogical con-

ditions requires more meaningful coverage within this 

scientific article. 
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Abstract 

This article deals with the problem of teaching elementary school students various ways of solving text prob-

lems. In mathematics lessons, primary school students face various tasks in solving "standard" and "non-standard" 

tasks of a logical nature that are included in the educational requirements. Therefore, in our pedagogical activity, 

we tried to form in children a real ability to solve text problems. When compiling and converting calculations, the 

student develops logical thinking, imagination, a cognitive interest in mathematics is formed, and his creative 

potential develops. At school, much attention is paid to solving ready-made text problems, but there is practically 

no work on their compilation and reconstruction. We present this article as a methodological guide that takes into 

account these issues. 

Аңдатпа 

Бұл мақалада бастауыш сынып оқушыларының мәтінді есептерді әртүрлі тәсілдермен шығаруға 

үйрету мәселесі қарастырылған. Математика сабақтарында бастауыш сынып оқушыларының біліміне 

қойылатын талаптарға енгізілген "стандартты" және логикалық сипаттағы "стандартты емес" есептерді 

шешуде әр түрлі міндеттерге тап болады. Біз осы мәселелерді ескере отырып, әдістемелік көмек ретінде 

осы мақаланы ұсынып отырмыз. 

 

Keywords: Primary school, word problems, solution, learning. 

Кілтті сөздер: Бастауыш мектеп, мәтінді есеп, шығару, үйрету 

 

Қазіргі кезде мектептердегі білімдер жүйесінен 

дағдарыс кезеңдерін көруге болады. Мұның мәні – 

оқыту әдіс-тәсілдерінің жеткіліксіздігі емес немесе 

мектеп өмірін басқаша ұйымдастыру емес. Бүгінгі 

күннің негізгі талабы – білімді адамды әлемнің 

бүтіндей қабылдай алатын, шығармашылық 

таныммен тікелей қатынас жасай алатын, жаңаша 

ойлай алатын шығармашылық адамға айналдыру. 

Шығармашылық – адамның өмір шындығында 

өзін-өзі тануға ұмтылуы, ізденуі болып табылады. 

Оқыту процесінде шығармашылық қабілет 

құрылымы аз қолданылғанымен, ғылыми ізденіс 

https://doi.org/10.5281/zenodo.7828152
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процесінде ол «оқушылардың пәндік іс-әрекеті» 

ұғымына сәкес келеді. [16]. 

Мәтінді есепті шешуде оқушылар біршамалы 

қиындықтармен әрдайым кездеседі. Ал мәтінді 

есеп дегеніміз – бір не одан көп амалмен 

шығарылатын есеп. Осындай есептер 

оқушылардың бұрын алған білімдерін қайта 

қарастыру, жан-жақты және қисынды ойлауды 

талап етіп, шығармашылық қабілеттің маңызды 

компоненттерін дамыта түседі. Бұл жаңа нәрсені 

біліп тануға деген ынтаның, қызығушылық пен 

құштарлықтың арта түсуі, қиыншылықтан аттап 

өтуге итермелейтін күш-жігердің нығаюы, 

өздігінен шешім табушылық пен тапқырлық болып 

табылады. 

Оқушы шығармашылығын дамыту 

мынадай төрт кезеңмен жүргізіледі: 

І. Аналитикалық-танысу кезеңі – 

оқушылармен танысу, жағымды қарым-қатынас 

орнатуға аса маңызды көңіл бөлінді. 1 сынып 

оқушыларына оқу бағдарламасы мен білім 

деңгейлеріне сай дифференцияалды білім берілді. 

Әр оқушының жеке тұлғалық міңездерімен танысу 

өткізіліп, математикадағы білім деңгейлері 

қаралып, ақырындап анықтау кезеңіне байланысты 

жоспарлар құрыла бастады. 

ІІ. Анықтау кезеңі – оқушыларды мәтінді 

есепті шығаруға үйрету жұмысы іске асырылған 

соң, математикалық, креативтілік ойлау қабілеттері 

анықталды.  

1 «Ә» сынып оқушыларының шығармашылық 

қабілеттерін анықтауда Гилфордтың «графикалық 

тест», «жоспар құру», «проблеманы шешу» 

сияқты тапсырмалардан алынған нәтижесі 1-ші 

қосымшадан көруге болады. 

Кесте-1 деректердің талдау нәтижесі 

эксперименттік топтағы оқушылардың 

көпшілігінің шығармашылық қабілеттері орташа 

деңгейде екендігін көрсетеді.  

Кесте -1. Оқушылардың шығармашылық қабілеттерінің даму деңгейі 

Шығармашылық қабілет Төмен деңгей Орташа деңгей Жоғары деңгей 

Жылдамдық  0 7 0 

Икемділік 0 7 0 

Жаңаша ойлау 0 6 0 

Дәлдік  0 7 0 

Батылдық 2 6 0 

Өз ойын айта алу 0 7 0 

Қиялшылдық 0 3 1 

Жаңаға құмарлық 0 5 2 

Бірегейлік 3 1 0 

 

Алынған нәтиже келесі көрсеткіштер арқылы 

бағаланды: 

Графикалық тест. Бағаланатын 

критерийлер: 

– 1-2 фигура – қиялшылдығы төмен, бірақ 

өздігінен ойлану байқалуда; 

– 3-4 фигура – өздігінен ойлану, сыни 

тұрғыдан ойлану, қиялшылдығы орташа деңгейде; 

– 5-6 фигура – шығармашылығы дұрыс 

бағытта дамуда. 

Жоспар құру. Бағаланатын критерийлер: 

– Сурет не схема бойынша есеп құрастыру – 

батылдық, жаңаға құмарлық пен қиялшылдықтың 

дамуы. 

Проблемалы сұрақ. Бағаланатын 

критерийлер: 

– Бірлесе проблеманың шешудің жолдарын 

табу - жаңаша ойлау мен бірегейліктің көрініс 

табуы; 

– Проблеманы шешу жолдарын қорғай білу – 

өз ойын айта алу мен батылдықтың көрініс табуы. 

1-ші сынып оқушылардың мәтінді есептерді 

шығару арқылы шығармашылықтарын дамыту 

мақсатындағы жұмысты бастамас бұрын, оқу 

жылының ІІІ тоқсан басында 1 «Ә» сынып 

оқушыларының мәтінді есептерді шығара алу 

дағдыларын тексеру үшін алынған бақылау 

жұмысының нәтижелері бойынша, 11 

оқушылардың мәтінді есептер тақырыбы 

аясындағы білім деңгейлері әр түрлі екендігін 1-ші 

кестеден көруге болады. Сурет -2 көрсеткіштері 

бойынша оқушылардың барлығы дерлік А деңгейлі 

есептерді дұрыс орындағанымен, С деңгейлі 

есептерді орындауда қиыншылық туғандығын 

байқадық.  
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Сурет-2. Дұрыс орындаған деңгейлі тапсырмалар нәтижесінің көрсеткіштері 

 

ІІІ. Қалыптастыру кезеңі. Шығармашылық 

тапсырмалар жинақталған әдістемелік нұсқау 

жасап, оның тиімділігін оқу үрдісінде тексеріп, 

оқушылардың шығармашылық қабілеттерін 

дамытып, білім деңгейлерінің артуын қатамасыз 

ету керек. 

Шығармашылықты дамыту үшін математика 

сабағын өткізу кезінде төмендегі қағидаларды 

ескеріліп, өткізілді: 

– Есептердің көпшілігі бір емес, бірнеше 

шешімі болатын ашық түрдегі тапсырмалар болуы; 

– Танымдық кеңістікті заттар мен 

обьектілердің алуан түрімен байыту; 

– Балалардың белсенді түрде сұрақ қою 

мүмкіндігі мен жалпы танымдық белсенділікті 

қамтамасыз ету; 

– Оқушыларға өз ойларын айтуға көмектесу; 

– Пікірталасқа қатысушылардың идеяларын 

құрметтеу; 

– Қауіпсіз психологиялық ахуал 

қалыптастыру; 

– Баланың шығармашылық идеяларын 

сынаудан, олардың сәтсіздіктеріне аяушылықпен 

қараудан қашу; 

– Мәселелерді шешудегі өзіндік 

шығармашылық әдістермен бөлісу; 

– Шешімдерді өз бетінше іздеу мүмкіндігін 

беру. 

Мұндай сабақтардың негізгі мақсаты – баланың 

өз мүмкіндіктерін ашуға көмектесу.  

1-ші сынып оқушыларын мәтінді есептерді 

шығару дағдыландыру үшін, төмендегі сияқты 

сабақтар жүргізілді. 

1-ші сынып оқушылармен жүргізілетін 

математика сабағы оқушылардың өзіне ұнамды 

белігілі бір ертегіні бес минуттық оқумен 

басталады. Бұл "Оқуға құштар мектеп" 

бағдарламасы аясында балалардың оқуға деген 

сүйіспеншілігін арттырып қоймай, шығармашылық 

қиялдарын дамыту мақсатында жүргізіледі. Ал 

шығармашылық қиял қабілеті мәтіндік есептерді 

түсініп оқуға көмектеседі. Әр оқушының 

партасының үстінде жас ерекшелігіне сай ертегі 

тұрады. Сабақ бастала салысымен ертегіні ашып, 

бес минут оқиды. Мұғалім "стоп" деп айтқан кезде, 

қарындашпен қай жерде тоқтағанын белгілеп, 

келесі іске ауысады. Ал келесі қадам мәтінді 

есептерді шығаруға дайындық кезеңі, шапшаң 

есептеу дағдыларын қалыптастыру. Оқушылар бес 

минуттық ертегіні оқып отырғанша, алдарына қосу 

мен азайту кестесі таратылады. Кестеге әр оқушы 

өз есімін жазып шығарады. Ол үшін төмендегі 

көрсетілген бес минуттық кестені шығарады: 

07.12.22 

Аты: 

10 + 0 =   2 + 4 =  

9 + 1 =  1 - 0 =  

8 - 4 =  6 + 2 =  

7 + 2 =  9 - 4 =  

4 - 4 =  8 + 2 =  

6 + 1 =  7 - 7 =  

1 - 0 =  1 - 1 =  

2 + 7 =  0 + 9 =  

Бес минуттық кесте 

Шығарып болған оқушылар бір-бірімен 

алмасып тексереді. Бұл жерде оқушылар арасында 

жұптық жұмыс іске асырылып қана қоймай, 

тексеріп отырған оқушының кестесін тексеру 

үстінде тағы да шығару жұмысы іске асырылады. 

Сонда кестеде қосу мен азайтуға байланысты 16 

мысал берілсе, басқа оқушының кестесін тексере 

отырып, бес минут ішінде оқушы 32 мысал 

орындап шығарады. Бұл іс-әрекет оқушылардың 

қосу мен азайтуды шығару дағдыларын арта 

түсіртуге және жылдамдыққа үйретеді. Бес минут 

аяқталғанымен мұғалім кестелерді жинап алып, 

сабақтан соң өзі тексеріп келесі сабақта балаларда 

қандай қате кеткендігін айтады. Бұл екі қадам әр 

математика сабағының басында іске асырылатын 

іс-әрекет. Бұдан кейін оқушылармен 

психологиялық ахуал басталады. Мысалы, балалар 

шеңберге тұрып бір-біріне тілек айтады. Тілек айту 

арқылы, 1 сынып оқушылары бір-бірімен жақсы 
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қарым- қатынасқа түсіп қана қоймай, тілек айту 

арқылы жасқанудан және мұнаюдан арыла түсуге 

ықпалын тигізеді. Сабақ тақырыбына оқушыларға 

сұрақ қою арқылы келеміз. Мысалы, сабақ 

тақырыбы "Есептер шығару" болса, соған 

байланысты бірнеше сұрақтар қою арқылы келуге 

болады. Бұл оқушылардың тақырыпты өздігінен 

тауып, сабаққа деген назарын аударуға 

көмектеседі. 1 сынып оқушылардың жас ерекшелігі 

сабақты ойын арқылы үйретуді талап еткендіктен, 

есептерді шығарту кішігірім қойылым ретінде 

үйрете аламыз. Балалар есептің жазылу ережесі мен 

алгоритмін жақсы танып білген соң, есептерді 

жазбаша жазу жолы түсіндіріледі: 

Есеп. Қорапта 20 қарындаш сары түсті және 

одан 10-ға кем қызыл қарындаштар бар. Қорапта 

қанша қызыл қарындаш бар? 

Алдымен мәтінді мұғалім оқиды, оқушылар 

мұқият тыңдайды. есепті сыныптағы оқушылардың 

барлығымен шығармас бұрын, есеп шарты 

талқыланады: 

– Оқушыларға ой қозғаймыз. (Балалар 

есепте не туралы айтылған?) 

– Қорапта нелер бар? (Қарындаштар) 

– Қандай түсті? (Сары және қызыл) 

– Сары түсті қарындаш қанша екен? (20) 

– Дұрыс. Ал қызыл қарындаш қанша 

екендігін білеміз бе? (Ол 10-ға кем) 

– Кем делінсе, қандай амал қолданамыз? 

(Азайту) 

– Дұрыс. Ендеше есептің шартын жазайық. 

Шарты: 

Сары – 20 қ. 

Қызыл - ?, 10 қ. Кем 

Шешуі: 

20-10=10 (қ) 

Жауабы: Қорапта 10 қызыл қарындаш. 

Есептерді ғана емес, жалпы тапсырмаларды 

орындаған кезде дифференциалды оқытуды 

ұмытпаған жөн. Жоғарыда көрсеткен есепті білім 

деңгейі төмен оқушыға көбірек уақыт керек болса, 

білім деңгейі жоғары оқушыға аз уақыт та 

жеткілікті. Осындай ситуация кезінде, білім деңгейі 

орташа оқушыларды есеп шығартуда жұппен 

жұмыс істеу арқылы тексеруге болатынын 

байқадық. Ал білім деңгейі төмен оқушылармен 

жеке жұмыс жасап, есептің шығару жолын 

түсіндіре кеткен абзал. Бұл жерде білім деңгейі 

жоғары оқушылар бос отырып, қалған оқушыларға 

бөгет жасамас үшін, оларға берілген есепке кері 

есеп құрастыру немесе «Мен болдым» әдісін 

қолдандық. «Мен болдым» әдісі бұл – мұғалімнің 

үстелінде «Мен болдым» қорапшасы тұрады, бұнда 

қосымша тапсырмалар тұрады. Қосымша 

тапсырманы орындаған оқушыларға әртүрлі 

стикерлер беріледі. Осындай әдіс арқылы білім 

деңгейі жоғары оқушылар ары қарай өз білімдерін 

шыңдай түседі. Немесе оларға мұғалім рөлін 

атқарып, есепті шығара алмай отырған оқушыларға 

көмек көрсетіп, бағыт бағдар көрсетулерін сұрауға 

болады. Сонда оқушы бойында коммуникативті, 

креативтілік, лидерлік қасиеттер арта түсетіндігін 

байқадық. 

Сабақ барысында балалардың оқуға деген 

қызығушылықтарын арттырып отырамыз. Себебі 

мәтінді есеп оқушыға жүк түсіруі мүмкін. 

Сондықтан қарапайым қосу және азайту 

мысалдарын шығартуды жарыстырып 

ойнатқыздыруға болады. Оқушылар бес-бестен 

бөлініп, оқушылар алдына "10- 5=_;8+2=_" сияқты 

карточкаларды көрсетіп отырады. Бірінші және 

дұрыс жауап берген оқушы сол карточканы өзіне 

жинап отырады. Аяқ соңында кімде көп карточка 

жиналды, сол жеңімпаз атанады. Жеңімпаз 

атанғандарға әртүрлі стикерлер беріп, 

мадақталады. 

Жоғарыда көрсетілген әістемелер мен 

жұмыстардың нәтижесін көріп, алда қандай 

жұмыстарды енгіздіру немесе түзету мақсатында 

диагностика жүргізілді. Диагностика ретінде 

бақылау жұмысы мен Гилфордтың тапсырмалары 

алынды. Жүргізілген кішігірім жұмысымыздың 

қаншалықты тиімді өткізіліп, дамығанын 3-ші 

сурет мен 4-ші кестеден көрдік. Бұл нәтижені 

көрген жағдайда, балалармен ары қарай мәтінді 

есептер шығару арқылы жүзеге асыру мен дамыту 

жұмысын жүргізу үшін қандай жұмыстар жүргізу 

керектігін анықтадық. Кесте-4 – ке сүйенсек 

оқушылардың түрлі шығармашылық қабілеттері 

дамып, орташа деңгейден жоғары деңгейге 

ауысқандығын көрсетті. 

 
Сурет-3. 1 сынып ІІІ тоқсан басы мен IV тоқсан ортасында деңгейлі тапсырмалар нәтиже 

көрсеткіштерінің айырмашылықтары 
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Кесте-4. 

1 сынып оқушылардың IV тоқсан ортасында шығармашылық қабілеттерінің даму деңгейі 

Шығармашылық қабілет Төмен деңгей Орташа деңгей Жоғары деңгей 

Жылдамдық 0 7 0 

Икемділік 0 5 2 

Жаңаша ойлау 0 2 1 

Дәлдік 0 4 1 

Батылдық 0 4 0 

Өз ойын айта алу 0 5 1 

Қиялшылдық 0 2 3 

Жаңаға құмарлық 0 5 3 

Бірегейлік 0 4 1 

Қорытынды 

Математикаға қабілетті оқушылардың мәтінді 

есептерді шығаруға үйрету арқылы 

шығармашылықтарын дамыту мақсатында құрама 

есептерді шеше алу қажеттілігі бар екендігі 

анықталды. Күрделі есептерді шешуге үйрету 

процесінде оқушылардың бойларында сабаққа 

деген қызығушылығы мен ынтасы артқаны 

анықталды. Соның әсерінен мәтінді есептерді 

шешуде кездескен қиындықтардан қорықпай, оны 

бір байыппен шеше алу күш-жігерлері арта түсті. 

Ал топтық жұмыстар ұйымдастыру кезінде бір-

бірімен бәсекелестікке түсу аясында өз ойларын 

анық білдіру қорқынышы кеміді. Оқушылардың 

осындай ішкі өзгерістері қарқынды оң түрде дами 

түскеніне байланысты, шығармашылық қабілеттің 

негізгі компоненттері, яғни, ізденушілік, өздігінен 

және сыни тұрғыдан ойлау қабілеттері қалыптаса 

бастады. Бұны оқушылардың есепті шығару 

үстінде және олардан алынған әр түрлі тест 

тапсырмаларының нәтижелерінен байқауға болды. 
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Abstract 

In an attempt to lessen violence worldwide, the phenomenon of peace-building has been the subject of numer-

ous empirical investigations. However, researchers are yet to analyze the literature systematically. The present 

systematic literature review serves two purposes. Firstly, it synthesizes previous research findings to shift the 

discussion from whether peacekeeping is effective to the more pertinent question of how it can be effective. What 

factors influence the success or failure of the peace-building process? Secondly, it points to gaps where research 

can make significant, novel contributions to peace-building. The final objective is to suggest a new research agenda 

that emphasizes evaluation and informs policymakers about the particular procedures, mission makeups, and man-

dates that work in peace-building. Co-citation analysis & Bibliographic coupling have been used to organize the 

extant literature into seven clusters, focusing on peace-building during wars and insurgencies from a multi-dimen-

sional perspective. The domestic, international, and regional factors which either increase or decrease the effec-

tiveness of peacekeeping are also elaborated. The present study could aid in lowering the price of peacekeeping 

operations, removing specific unfavorable effects of interventions, and saving more lives. 

 

Keywords: Peace-building, process, Conflict, War, Development, Systematic review, Resolutions and Nego-

tiations. 

 

1. INTRODUCTION 

There has been a reduction in the number of inter-

nation wars since the end of World War II because 

of the establishment of the United Nation's peace-

building mechanism and system of collective security. 

The world's powerful nations realized the importance 

of preserving peace (Honey, 2009). As a result, Eriks-

son et al. (2003) concluded that only seven interstate 

armed conflicts occurred between 1989 and 2003. The 

Cold War ended in 1989. Of those seven, one was the 

United States and the coalition fighting the insurgents 

and agents of al-Qaeda in Iraq and Afghanistan. How-

ever, the Russian-Ukrainian war recently shattered the 

established peace (Matveeva, 2022). The United Na-

tions General Assembly president recently noted that 

the security council was created in 1945 to ensure that 

conflicts are resolved peacefully and announced that 

"The Security Council in its present form is paralyzed 

and dysfunctional. The Ukraine war is one of the issues 

that make it quite obvious why the Security Council 

must be reformed,"10. 

Only a few peace initiatives have succeeded. Only 

one-third of settlements reached in "identity civil wars" 

                                                           
10 https://www.hindustantimes.com/india-news/unsc-para-

lysed-and-dysfunctional-says-unga-president-csaba-korosi-

101675093732618.html 

since 1945 have produced a sustainable, long-lasting 

peace (Umar et al., 2019). Peace is described by gov-

ernments, academics, and the general public, as the ab-

sence of conflict and physical violence. Various parties 

to a dispute define peace in different ways. Johan Gal-

tung distinguished between negative and positive peace 

(Grewal, 2003). Positive peace includes the absence of 

structural violence (such as poverty-related deaths) and 

cultural violence (factors that allow people to become 

numb to injustice or rationalize it). 

In contrast, negative peace is the absence of direct 

violence (such as people being killed). For lasting 

peace, J. Lewis Rasmussen argues that both positive 

and negative peace should exist (Lambourne, 2000). 

The reason for peace not lasting between warring fac-

tions is not only due to the opposition to resolution but 

also often due to the struggle for political power during 

the implementation of an agreement. There might be is-

sues with the structure and conduct of official negotia-

tions to end (identity) civil wars (Cunningham & Saw-

yer, 2019). 
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Existing literature has examined the association be-

tween third-party peacekeeping and violence (Dorus-

sen, 2014; Gizelis, Dorussen, and Petrova, 2016; Di 

Salvatore & Ruggeri, 2017; Sandler, 2017). The re-

search results are unanimous. Almost all researchers 

conclude that maintaining peace is a very efficient way 

to stop violence before it starts, lessen it while there is 

a war, and keep it from happening again after it has fin-

ished (Walter et al., 2021). Some studies compared re-

gions and nations that received peacekeeping missions 

and those that did not. The recipients of peacekeeping 

missions, all else being equal, suffer less armed con-

flict, fewer civilian and combatant casualties, fewer 

mass killings, prolonged post-conflict peace, and fewer 

subsequent wars. The positive association between 

peacekeeping and reduced violence is consistent across 

multiple studies (Beardsley et al., 2019). As a result, 

there’s a movement towards newer formats of peace 

building such as liberal peace-building. It believes that 

liberal democracy and a market economy work best to 

achieve and preserve peace (both domestically and in-

ternationally) (Yuan, 2022). 

One of the main criticisms of modern peace proce-

dures is that they frequently ignore the causes of the 

bitterness, particularly the memories and pictures that 

contribute to it (Baksh, 2022). In the conflict resolution 

literature, there has been much debate over the years 

between those who believe that psychosocial/ psycho-

cultural factors have a more prominent role in conflict 

than structural factors (Ibrahim et al., 2022). The dis-

cussion has immediate implications for practice be-

cause structuralists emphasize rights, justice, and polit-

ical issues. In contrast, proponents of the psycho-cul-

tural viewpoint have placed more emphasis on 

relationships. They believe in working to dispel igno-

rance, false beliefs, fears, and hostility between the 

groups, frequently through cooperative activities and 

encounters (Bickmore, 2019). 

The current article adds to the discussion on the 

role of peacekeeping in the era of the "pragmatic turn" 

in international conflict resolution. According to a 

number of peacekeeping experts, the liberal interna-

tionalism problem heralds the potential end of the lib-

eral period of peacebuilding through UN peace opera-

tions (de Coning, 2018; Karlsrud, 2019a, 2019b; Wiuff 

Moe & Stepputat, 2018). They recognized the "prag-

matic turn" as a shift away from the lofty goals of UN 

peace operations as a means of state formation using 

liberal democratic models, and towards less ambitious 

plans for "good enough" government and a focus on 

safeguarding civilians (Hunt, 2019). As additional 

proof of this change, peacekeeping is seeing hitherto 

unheard-of pressure from its major financiers to reduce 

expenses, scale back, and withdraw long-running mis-

sions (Holt & Hopkins, 2021). Significant questions are 

being raised on the efficacy of "peace" interventions by 

the UN and allies when direct conflicts such as Ukraine 

and Russia are unresolved (Juma, 2022). 

Further, amidst clear evidence that peacekeeping 

helps stop violence, the United Nations' inability to 

send peacekeeping forces is detrimental to its credibil-

ity (Aubyn, 2022). The extant literature on peacekeep-

ing processes and outcomes is fragmented. Moreover, 

the recent Russian-Ukrainian war and the West's role in 

the war aggravated the need for synthesizing peace-

building literature. Therefore, the current study investi-

gated the extant literature to extract the factors respon-

sible for the success or failure of the peace-building 

process. To the author's knowledge, studies have yet to 

review the peace-building literature systematically.  

Thus, the current investigation attempts to synthe-

size the understanding of the past literature systemati-

cally. Maintaining transparency is vital in a literature 

review. Accordingly, authors need to lay down explicit 

inclusion criteria for articles. Further, article exclusion 

should be justified and supported by evidence (Greyson 

et al., 2019). SLR encourages researchers to examine 

information on research design, analytical methods, 

and causal chains (Mohamed et al., 2021). 

Additionally, SLR can maintain overall control 

over the quality of a review by ensuring that evidence 

is robust and that findings are consistent across the 

board (Lockwood et al., 2015; Mallet et al., 2012). The 

rest of the study is structured as follows: The next sec-

tion, i.e., Section 2 on methodology, deals with the pro-

tocols, inclusion-exclusion criteria, and the literature's 

basic research profile. Section 3 provides descriptive 

statistics and results. Section 4 includes a discussion 

and identifies factors leading to the success or failures 

of the peace-building process, followed by limitations, 

future research, and a conclusion. 

2. METHODOLOGY 

A literature study is required to establish an origi-

nal theoretical model and trace the advancement of a 

given subject across time. Systematic approaches to lit-

erature evaluation can minimize bias and create reliable 

outcomes (Moher, 2011). Academics have realized the 

importance of organized reviews while having some 

papers and problems dedicated only to orderly reviews 

of scientific literature and other resources (Furunes, 

2019). Systematic reviews focused on a particular do-

main are the most common type. The author used a sys-

tematic literature review technique to respond to the re-

search gap in the literature. The study's research ques-

tions pertain to the researcher adopting or building their 

structure (Paul & Benito, 2018). The study used the 

Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and 

Meta-Analyses (PRISMA) procedure. The procedure 

included four steps: "identification," "screening," "eli-

gibility," and "inclusion" (Moher, 2009). The 

"PRISMA method" is frequently utilized for review 

studies in various fields (Wicaksono & Setiawan, 

2022). The following is a detailed description of each 

step: 

2.1 Identification of articles 

The authors examined four criteria in selecting ar-

ticles: keywords, database, time, and article type. The 

definition of the search phrases was the first step in the 

investigation. The authors looked through related liter-

ature and identified the following keywords "Peace-

building," "Peacekeeping," "Peace process," and 

"Peacemaking," which were integrated using Boolean 

AND, OR. The Scopus database was used to conduct 

the literature exploration. The cut-off date for identify-

ing publication was January 17, 2023. We checked for 

terms in the title, keywords, and abstract. The search 
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yielded 7813 articles initially. Following the initial 

search, the authors included English articles from 2013 

(of the last decade, 2013-23 only) in "peer-reviewed 

journals." We selected articles published in the areas of 

Social science, Economics & econometrics, finance, 

and decision sciences only. As a result of this proce-

dure, 2464 articles were identified. 

The search syntax of the initial query was also at-

tached. The identified articles were further screened 

and manually analyzed for their subsequent selection. 

2.1.1 Search syntax 

2.2 Articles Screening and refinement 

The authors and a set of research scholars read the 

title, abstracts, and keywords to assess if the paper met 

the research objectives. We read only journal articles 

and excluded book reviews or conference papers. The 

step resulted in the selection of only rigorous and high-

quality papers. Accordingly, screening was limited to 

2291 articles which were further analyzed. Further, in 

the subsequent sections, bibliometric analysis and net-

work analysis were performed using Bib Excel and 

Vos-viewer for in-depth data analysis. 

2.3 Analysis and reporting 

Two thousand two hundred ninety-one articles 

were subjected to Bibliometric analysis. Multiple tools, 

such as HistCite, and Bib-Excel, are available for the 

bibliometric analysis. The authors used Bib-Excel in 

this study. It allows greater flexibility and ease in incor-

porating multiple database files into the software. Also, 

the data analysis done by the software can be further 

used as input in other software such as vos-viewer and 

Gephi (Persson et al., 2009). Bib-Excel requires a da-

taset in RIS format, which contains all the bibliographic 

details of the documents to be analyzed (Bankar & Li-

hitkar, 2019).  

After doing the Bibliometric analysis, the authors 

performed Network analysis to get the dataset clusters. 

The authors used Vos-viewer to achieve the network 

diagrams. Both co-citation analysis and bibliographic 

coupling were performed to obtain the representative 

articles. Firstly, we performed a co-citation analysis 

with a threshold of five (5 interlinkages). It resulted in 

a total of 244 articles segregated into seven clusters. 

Further, bibliographic coupling was performed 

with a threshold of fifteen (15 interlinkages). It re-

sulted in seven clusters of 240 articles. Accordingly, 

the authors settled for seven clusters using representa-

tive pieces from co-citation and bibliographic analy-

sis. 

The researchers further reduced the 240 articles 

thus obtained. Manually analyzing the content of 240 

articles was a tedious task and may compromise the 

quality of the analysis. Hence, only the top 20 % of 

the articles belonging to each cluster were further ana-

lyzed manually (Shah et al., 2020; Goyal & Kumar, 

2021). Accordingly, the authors finally used 52 papers 

for the content analysis. 

3. BIBLIOMETRIC ANALYSIS RESULTS 

The study employed bibliometric analysis to ex-

amine the available dataset as it is a quantitative 

method for managing the growing literature in a par-

ticular field (Donthu et al., 2021). However, the extant 

literature also provides that the bibliometric analysis 

alone cannot replace the conventional literature review 

methods and can only act as a supplementary method 

(Feng et al., 2017). Therefore, to make the study ro-

bust and generate valuable insights, we further investi-

gated the influential articles in the field using content 

analysis (e.g., Krippendorff, 2018). Bibliometric anal-

ysis used data characteristics such as the year of publi-

cation, journal, author, affiliation, keywords, and ge-

ography (country). 

3.1 Documents by Year 

TITLE-ABS-KEY ( "peace mak*"  OR  "peace build*"  OR  "peace 

keep*"  OR  "peace process*" )  AND  ( LIMIT-TO ( PUBYEAR,  2023 )  

OR  LIMIT TO ( PUBYEAR,  2022 )  OR  LIMIT- TO ( PUBYEAR,  2021 )   

OR  LIMIT- ( PUBYEAR,  2020 )  OR  LIMIT-TO ( PUBYEAR,  2019 )  

OR  LIMIT-TO ( PUBYEAR,  2018 )  OR  LIMIT-TO ( PUBYEAR,  2017 )  

OR  LIMIT-TO ( PUBYEAR,  2016 )  OR  LIMIT-TO ( PUBYEAR,  2015 )  

OR  LIMIT-TO ( PUBYEAR,  2014 )  OR  LIMIT-TO ( PUBYEAR,  2013 ) 

)  AND  ( LIMIT-TO ( SUBJAREA,  "SOCI" )  OR  LIMIT-TO ( 

SUBJAREA,  "ECON" )  OR  LIMIT-TO ( SUBJAREA,  "DECI" )  OR  

LIMIT-TO ( SUBJAREA,  "MULT" ) )  AND  ( LIMIT-TO ( DOCTYPE,  

"ar" ) )  AND  ( LIMIT-TO ( LANGUAGE,  "English" ) )  AND  ( LIMIT-

TO ( SRCTYPE,  "j" ) ) 



Norwegian Journal of development of the International Science No 106/2023 63 

 
Figure 2: Publication Trend 

 

Figure 2 provides the trendline of the documents 

published in peace-building in the last decade. Bib-Ex-

cel (tag PY) provided the frequency of papers published 

in a year. Though the field has already been well-de-

fined, there has been exponential growth in publica-

tions in the last decade, indicating a rising scholarly in-

terest. A total of 291 articles were published in 2022, 

and with the onset of 2023, the domain has already re-

ceived nine publications. 
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Figure 1: Research framework 

Documents by Author 



Norwegian Journal of development of the International Science No 106/2023 65 

 
Figure 3: Documents by author 

 

Figure 3 provides the Top 10 most influential au-

thors in the peace-building literature. Many scholars, 

academicians, and even non-academicians were re-

searching this domain extensively. Using Bib-Excel, 

we analyzed the frequency of documents published 

(AU tag in Bib-Excel) by different authors. The fre-

quency was sorted in descending order to get to the do-

main's Top 10 most influential authors. The criteria for 

the top 10 authors included both solo or co-authored 

papers. Oliver P. Richmond and Madhav Joshi were 

found to be the most influential authors of the domain 

(See Richmond, (2018) and Joshi & Darby (2013). Fu-

ture researchers can easily use the data for future col-

laborations and synthesize the extant literature in the 

field. 

3.3  Documents per year by source 

Further, we segregated the documents published in 

this domain and sorted them based on per-year publica-

tions in the Top 10 contributing journals. This analysis 

helps future researchers by providing them with a list 

of potential study outlets. Peace-building journal pub-

lished the most articles in 2022; Peace and Conflict 

published the most in 2021; Third World Quarterly 

published the most in 2020. 

 
Figure 4: Publication trend in the Top 10 journals 

 

The journals with more publications indicate more 

significant interest in these journals for publishing arti-

cles relevant to the domain. 

3.4 Documents by Affiliation 

Figure 5 provides the most influential institutes 

publishing in peace-building. Bib-Excel was used to get 

the list of institutes affiliated with the publishing au-

thors and sorted in descending order. Such analysis 

helps the scholars know about the institutes supporting 

research in the domain and can guide future collabora-

tions and studies. The analysis provides that Queen's 

University Belfast has supported the publication of the 

most articles in the field, followed by Ulster university 

and the university of Manchester. 
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Figure 5: Top 10 affiliating institutes 

 

3.5 Documents by Country 

Every geographic region or country is concerned 

about its economic growth, research, and development. 

Peace is a necessary condition for the same (Coulomb 

& Bellais, 2008). Figure 6 shows that the United King-

dom has published the most articles, with a total of 

500+ articles, followed by the United States having 466 

articles, Australia having 136 articles, and Germany 

having 110 articles. The list indicates the dominance of 

developed countries in publishing articles relevant to 

this domain. Hence, it provides an immense oppor-

tunity for authors from developing nations to contribute 

more towards this domain and their country's economic 

growth. 

 
Figure 6: Top 10 contributing nations 

 

3.6 Top contributing journals 

As per the preliminary analysis done using Bib-Ex-

cel, more than 186 journals have contributed to this do-

main, publishing around 2291 articles in the last decade 

from 2013 to 2023. However, figure 6 provides the top 

10 contributing journals in peace-building. A total of 

372 papers have been published in the top 10 journals, 

i.e., 16.24 % of the total publications belong to these 

journals. Third World Quarterly has published the most 

articles, i.e., 77 articles, followed by Peace and Con-

flict, having 75 pieces, and conflict, security & devel-

opment, 69 articles. Researchers can target these jour-

nals to have greater chances of manuscript acceptance. 
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Figure 7: Top contributing journals 

 

3.7 Frequently used keywords 

Keyword statistics have been a widely cherished 

dataset analysis tool for ages. Statistics is a scientific 

method for detecting relationships between the sub-

fields of a particular domain (He, 1999). Bib-Excel has 

been used to conduct this analysis. The authors did a 

comparative analysis of the main keywords having a 

high frequency in the documents related to peace-build-

ing. Figure 8 lists the top 20 keywords widely used in 

articles. Researchers have used the "Peace process" the 

most, i.e., 976 times, followed by "peacekeeping" 276 

times and peace-building 190 times. The analysis fur-

ther indicates the usage of keywords like "war," "hu-

man rights," "women's status," and "religion." It meant 

articles published in this domain focused on women, 

religion, and wars in different regions. 

 
Figure 8 Frequently used keywords 

 

4. NETWORK ANALYSIS 

Network analysis tools may evaluate and offer de-

tailed information about the links between the articles, 

citations, and co-citations. The analysis can aid in find-

ing relevant research trends (Zupic & Cater, 2015). Dif-

ferent tools, such as Pajek, Vos-viewer, Hist-Cite, and 

Gephi, are available. Hist-Cite is confined to Web of 

Science data, whereas Pajek works with the ".net" file 

format only (Sarkar et al., 2022). However, vos-viewer 

has no such constraints and provides for adjustments in 

network visualization. Hence, vos-viewer was used for 

the study. 

Each article contains distinct information fields for 

conducting the analysis, and data is collected from each 
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field as necessary for Vos-viewer analysis. The list of 

references for each publication was first collected from 

Scopus bibliographic data. This format is further uti-

lized for citation and co-citation analysis. 

4.1 Co-Occurrence Analysis 

To understand the content, the authors ran a co-oc-

currence analysis of the keywords on 2297 articles. Co-

occurrence analysis builds upon the frequently appear-

ing keywords in the articles and provides a map of the 

network of keywords distributed across the papers 

(Bornmann et al., 2018). Figure 9 presents the network 

visualization of the 546 keywords having a minimum 

of five frequent appearances. The most commonly used 

keywords were peace process, peace-building, and se-

curity. 

 
Figure 9 Co-occurrence analysis 

 

4.2 Citation Analysis 

The degree of connectedness between pairs of 

nodes in the network is investigated using citation anal-

ysis. The initial vos-viewer results indicated that out of 

the total 2297 articles, only 1679 were connected, form-

ing the articles as nodes and connections as edges. 

Eight hundred sixteen articles were cited at least five 

times in the network. Table 1 provides the list of the top 

ten cited articles. Ginty (2013) was the top-cited article 

in the selected literature with 524 citations, followed by 

Pettersson t. (2015) with 304 citations. However, cita-

tion analysis results may be biased as they do not cater 

to the age of the article. Older articles have better 

chances of being cited. 

Further, Figure 10 provides the network visualiza-

tion of the citation analysis wherein all the nodes were 

presented. Articles that had higher citations get high-

lighted in the visualization. Further, after the citation 

analysis, the article proceeds toward the co-citation 

analysis. 

Table 1. 

Citation Analysis 

Sr. No. Article Citations 

1 Ginty r.m. (2013) 524 

2 Pettersson t. (2015) 304 

3 Gready p. (2014) 243 

4 Leonardsson h. (2015) 157 

5 Mac Ginty r. (2015) 145 

6 Karlsrud j. (2015) 111 

7 Allison r. (2013) 105 

8 Randazzo e. (2016) 87 

9 Meskell l. (2015) 84 

10 Wagner w. (2016) 77 
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Figure 10. Citation analysis network visualization 

 

4.3 Clustering: classifying the extant literature 

The nodes in a network can be classified into clus-

ters or themes, where the density of edges is larger be-

tween nodes within the same cluster compared to the 

edges between the nodes of different clusters (Claust et 

al., 2004; Leydesdorff,2011). Although, nodes repre-

sent articles in a research field that has limited connec-

tions to papers in other clusters or study areas. Data 

clustering using vos-viewer may be used as a classifi-

cation method to group a set of provided articles (Ra-

dicchi et al., 2004). It enables the typological study of 

networks by identifying subjects, inter-relationships, 

and cooperation patterns.  

Three factors lead to the adoption of network 

analysis. First off, network analysis gives consumers 

the chance to illustrate a dynamic knowledge area 

based on connections and advancements in science. 

Second, it is a quantitative approach that mathemati-

cally and statistically charts the link between publica-

tions (Si et al., 2019). It has been extensively utilized 

by researchers to choose relevant papers for content 

analysis (Merigo & Yang, 2017; Wang et al., 2017; 

Xu et al., 2020). The hybrid analysis using co-citation 

and bibliographic coupling yielded seven clusters (Ta-

ble 2). 

From a scientific standpoint, the citation linkages 

between publications are systematically mapped using 

co-citation (Marshakova, 1973; Small, 1973) and bib-

liographic coupling (Kessler, 1963) analysis. If papers 

cite or are cited by each other more frequently, the 

likelihood that they represent the same clusters and 

approaches increases (Hjrland, 2013). Since it takes a 

long time to properly show the entire citation picture 

using a less accurate time link, we do not employ di-

rect citation analysis to identify representative papers. 

A threshold level of five interlinkages has been used 

for extracting the representative articles using the co-

citation and the bibliographic coupling analysis. Table 

2 summarizes the articles of each cluster. 

Further, Figure 11 & 12 presents the network vis-

ualization of the co-citation analysis and bibliographic 

coupling. 

 

Table 2  

Clustering Analysis (representative articles) 

CLUSTERS No. of Articles 

Cluster 1 68 

Cluster 2 52 

Cluster 3 38 

Cluster 4 26 

Cluster 5 21 

Cluster 6 19 

Cluster 7 16 

 



70 Norwegian Journal of development of the International Science No 106/2023 

 
Figure 11 Network visualization (Co-citation analysis) 

 

 
Figure 12 Network visualization (Bibliographic coupling) 

 

5. CONTENT ANALYSIS (Clusters) 

Out of the total 240 articles, the current study ana-

lyzed only the top 20% of the highly cited articles 

from each cluster. Manually exploring the content of 

240 articles was a tedious task and may compromise 

the analysis quality. Finally, 52 articles were content 

analyzed manually. The selection of highly cited arti-

cles ensured the inclusion of the most significant pa-

pers and helped ensure the review's transparency 

(Tranfield et al., 2003). Table 3 presents the articles 

used in the final content analysis. 
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Table 3  

Articles used in content analysis 

CLUSTERS No. of Articles 

Cluster 1 12 

Cluster 2 9 

Cluster 3 8 

Cluster 4 7 

Cluster 5 6 

Cluster 6 5 

Cluster 7 5 

Cluster 1: Peace-building 

This cluster focuses on the positive aspect of 

peace-building and talks about various theoretical con-

cepts underlying peace-building. Some notable authors, 

such as Vasilopoulos (2018), emphasized the idea of 

positive peace. He strongly advocated that peace-build-

ing opportunities not only lie during the war but exist 

everywhere. He made a distinction between positive 

and negative peace in this way. Negative peace "is the 

absence of violence or war," and positive peace "is the 

integration of human society" (Galtung, 1964, p. 2). 

According to South (2018), outside players that want to 

"think and work politically" should go beyond conven-

tional peace-building and development initiatives 

based on bolstering the state. They ought to use con-

flict-aware and context-sensitive strategies. 

Moreover, the extant literature on peace-building 

considered it a bureaucratic process (Richmond,2018). 

Hence, the field requires anthropological and ethno-

graphic sensitivity. Parties should address trust, secu-

rity, and economic dependence at the initial level to 

prevent the failure of the peace-building process (Ma-

son,2013). Further, the success of peace-building relies 

on engagement with civil society and the degree of in-

ternational involvement (South & Joll, 2016). Most im-

portantly, locals' participation in peace-building plays a 

significant role (Leonardsson & Rudd, 2015; Kappler, 

2015; Randazzo, 2016). The parties to peace-building 

hold different assumptions, leading to the process's fail-

ure (Autesserre, 2017). Moreover, the literature on in-

clusion of locals is rising, however, there is debate 

around whom to treat as locals (Philipsen, 2022). Pa-

pers have also paid attention to third-party involvement 

for better peace-building negotiations (Beardsley et al., 

2019). However, despite all the factors, international 

institutions like the UN have a vital role (Doyle et al., 

2006), as stabilizing peace is more complex than 

achieving a mere consensus (Hartzell et al., 2001). 

Cluster 2: Impact on Society & Geopolitics 

Researchers need to pay more attention to the im-

pact of wars and insurgencies on society and the politi-

cal situation of a region (Reuveni & Madigan, 2019; 

Ide, 2020). Cluster 2 contains articles that address the 

same. These disputes cause tension and are expensive 

both financially and emotionally (Bar-Tal, 1998). Wars 

frequently start due to extreme inequality, lack of polit-

ical rights, or societal, racial, and religious divisions 

(Gethin et al., 2021; Collier & Hoeffler, 2004). Accord-

ingly, they have a significant negative influence on so-

ciety. Many studies have shown how tourism fosters 

societal peace (Litvin, 2020). For instance, some au-

thors argue that if tourism is to contribute to peace, it 

must address the more significant structural factors de-

termining the strength of civil society, particularly the 

operation of reciprocity (Scott, 2012). After September 

11, 2001, scholarship in and outside political geogra-

phy has critically engaged with issues of conflict, secu-

rity, and terror (Schenk et al., 2022; Dodds & Ingram, 

2009; Gregory, 2010; Pain and Smith, 2008). War dom-

inates the literature on peace and war, with glances at 

peace having abstract macro-level or isolated empirical 

occurrences (Mac Ginty, 2021; Williams & 

McConnell, 2011). Wars bring shift in social values & 

contribute towards societal transformation. Hence, 

peace-building should be a part of everyday practice in 

the society (Khedir, 2022).  

Cluster 3: Hybrid forms of peace 

Apart from the previously discussed literature, 

peace literature also finds its roots in political psychol-

ogy and other uncommon domains. Peaceful conflict 

resolution is hampered by the ethos of conflict, collec-

tive memory, collective emotional orientation, and its 

components (Bar-tal, 2019). These obstacles, which 

have their roots in the culture of conflict, inhibit indi-

viduals from digesting information in a way that leads 

to fresh viewpoints. Literature defines barriers as "an 

integrated operation of cognitive, emotional and moti-

vational processes, combined with a pre-existing reper-

toire of rigid conflict supporting beliefs, world views 

and emotions that result in selective, biased and dis-

torting information processing" (Tallodi & Tallodi, 

2019; Bar-Tal & Halperin, 2011, p. 220).  

Hybrid peace is made possible by the intersection 

of locally based peace initiatives with international 

backing and indigenous, traditional, and customary 

customs. Hybrid peace is the result of the interaction of 

local actors' capacities to offer and uphold alternate 

forms of peacemaking, as well as their capacities to re-

ject, ignore, or adapt liberal peace approaches (Paalo & 

Issifu, 2021; Ginty,2010). Technology is going to play 

a bigger role in the peace-building processes 

(Romanelli, 2021; Alcazar, 2006). It can offer help in 

maintaining dialogues & co-operation. Also, emerging 

medias such as social-media, technology based news 

platforms will have a wider impact (Adeshina, 2022). 

For peace to last, local actors must be able to resist, 

defy, or adapt to liberal peace initiatives, and liberal 

peace agents, networks, and structures must be able to 

incentivize compliance (Ginty, 2010). 

Cluster 4: Politics behind war & gender 

To a greater extent, the politics that goes on before 

& after war plays a more significant role in sustaining 

peace. However, researchers still need to pay attention 
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to these contexts (De Coning, 2016). Since the conclu-

sion of the Cold War, there have been more interna-

tional peace interventions, with UN operations, non-

governmental organizations, funders, diplomatic mis-

sions, and regional organizations becoming more prev-

alent and powerful (Dorussen, 2022; Autesserre, 2011; 

Paris & Sisk, 2009 ). For academics, professionals, and 

citizens of post-war governments, figuring out what in-

fluences these projects' performance is crucial 

(Autesserre, 2014). A peace-building project, program, 

or intervention is successful when most of those in-

volved believe it has promoted peace in the intervention 

area (Newman, 2011). The involved parties include 

both the project's implementers (international interven-

ers and local peace-builders) and intended beneficiaries 

(local elite and ordinary citizens) (Billon, 2001). 

Armed conflict in the post-Cold War era is becoming 

more and more distinct by a particular political ecology 

connected to the geography and political economy of 

natural resources (Ide et al., 2022; Westing, 1986). The 

UN has worked to secure women's involvement in 

peace. It particularly concerns women's participation in 

fostering peace and post-conflict rehabilitation. It is the 

Security Council's most current statement on the sub-

ject of "women and peace and security." (Shepherd, 

2011). 

Cluster 5: Strategies behind peace-building 

This cluster consists of articles building upon the 

strategies that help in better and sustained peace-build-

ing. Because of its strong emphasis on universal stand-

ards and generic solutions, both in theory and in reality, 

the consensus has been criticized for its liberal and apo-

litical approach, which frequently omits political com-

ponents (Aggestam et al., 2015). Inclusion is one of the 

strategies that literature has emphasized. The concept 

of "inclusion" has become vital in promoting peace. 

However, its precise meaning is unclear, as are pre-

sumptions on the connection between inclusiveness and 

peace (Hirblinger & Landau, 2020). Literature estab-

lishes three different inclusion objectives. Building a 

more legitimate peace is the first one. Empowering and 

defending certain actor groups is the second. And fi-

nally, changing the socio-political mechanisms that 

fuel conflict is the third (Wallensteen et al., 2014). 

Also, some strategies build upon mediation and negoti-

ation during armed conflicts (Lederach, 2005). Further, 

the extant literature provides eight practices that help in 

inculcating a habit of everyday peace. They are avoid-

ance, watching/reading, ambiguity, shielding, civility, 

reciprocity, solidarity and compromise (Ware et al., 

2022). 

Cluster 6: Resisting wars and settlements 

This cluster provides for the aftermath of war and 

further explains how parties may resist wars and 

achieve settlements (Pechenkina & Thomas, 2020; 

Toft, 2010; Walter, 2002). Contrary to predictions, the 

empirical research findings in the literature imply that 

forced recruitment increases postwar political engage-

ment. Former abductees have a 27% higher likelihood 

of voting and a doubled possibility of serving as com-

munity leaders (Gallegos, 2021; Blattman, 2009). For-

mer combatants' disarmament, demobilization, reinser-

tion, and reintegration (DDRR) process crucially im-

pact the transition from conflict to peace. The success 

or failure of the DDRR process strongly affects any so-

ciety's post-conflict long-term stability (Ansorg & Gor-

don, 2019; Knight & Ozerdem, 2004). Also, the litera-

ture has suggested ways for communities to protect 

themselves and restore peace (Kaplan, 2017). How-

ever, it still requires further empirical validation. 

Cluster 7: Psychology of war & human security 

This cluster provides insights into psychological 

factors that promote war. It also sheds light on some 

that help to prevent it. Over the past two decades, the 

field of evolutionary warfare has grown significantly 

(Lopez, 2017). Instead of adaptationist interpretations 

of the psychology at its core, it has a tendency to con-

centrate on the ancestors, prevalence, and weapons of 

battle. The norms in international politics determine 

whether, how much, which, and whose ideas matter 

(Acharya, 2014). The constructivist theorists focus on 

situations when "good" global norms triumph over 

"bad" local beliefs and practices (Acharya, 2004). 

Drawing on the strength of shared experience, women 

have realized that the political demands of millions 

shout louder than the cries of a few lonely voices (Cren-

shaw, 2014). Media news significantly impacts the psy-

chology of war (Linden & Roozenbeek, 2020; 

Wolfsfeld, 2004). When combined with human secu-

rity, the information takes different shapes and turns 

(Paris, 2001). Further, the local politicians' religious 

ethos, culture, and ideology often shape the psychology 

behind the war (Williams, 1996). Thus, peace-building 

is a multi-dimensional phenomenon explored in differ-

ent domains such as psychology, sociology, or history.  

6. Implications 

The current study synthesizes the extant literature 

on peace-building and provides future research agen-

das. The literature has been segmented into seven clus-

ters and provides vibrant details about each cluster. The 

study has implications for various peace-building 

stakeholders, be it the nations under war, locals, inter-

national organizations, or the government. First of all, 

the study helps academicians by summarizing and col-

lating the entire literature on peace-building and help-

ing them find new areas that need further investigation. 

Second, the study provides that war and peace-building 

are not uni-dimensional, and they get affected by mul-

tiple factors, such as psychological and contextual. 

Third, the study reviews both positive and negative 

forms of peace. It further sheds light on hybrid forms 

of peace-building and provides for future research 

agendas.  

7. Limitations and Future research directions 

After synthesizing the extant literature, the current 

study provides the future research direction for scholars 

to investigate less explored areas. Even though the 

study has many contributions, it has a few limitations. 

First, keyword choice for search queries can only be 

partially exhaustive. Therefore, future scholars can syn-

thesize the literature by using more keywords. Second, 

the authors conducted the content analysis using each 

cluster's top papers. Future researchers can take larger 

datasets for a better understanding of the literature. 

Moreover, the review was restricted to the literature 
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pertaining to the last decade, more comprehensive 

study could be undertaken by the future scholars. 

Further, most of the exisiting studies find its roots 

in developed nations such as USA, UK, Germany & 

Australia. Thus, providing immense opportunities to 

the third world nations especially the Asian, African & 

Latin American nations to publish in the domain. Also, 

literature has examined various forms of peace and is 

already into hybrid peace (Ginty, 2010). However, the 

impact of rising technology usage on the peace-build-

ing process needs further exploration. Moreover, there 

has been lack of studies drawing from multiple-nations. 

Hence, scholars can explore how peace-building and 

sustaining differs across developed and developing na-

tions? and can there be a “technological turn” similar to 

the “local turn” evident in the literature (Chesh-

mehzangi, 2022; Barrera et al., 2022). 

8. Conclusion 

Peace-building has been the focus of various stud-

ies to reduce bloodshed globally. The systematic study 

of peace-building as a concept, however, is lacking. 

The article conducts a systematic review of the body of 

research on peace-building. It organizes it into seven 

clusters, focusing on the psychological effects of wars 

and insurgencies as well as the effects of wars and in-

surgencies on society and hybrid forms of peace. Addi-

tionally, it offers essential bibliometric analysis de-

scriptions, including the publication year, journal, au-

thor, affiliation, keywords, and geographic location. 

The study concludes by proposing a new research 

agenda that prioritizes evaluation and provides policy-

makers with information on the specific processes, mis-

sion compositions, and mandates that are effective in 

peace-building. 
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Abstract 

The study of psychopathological features of anxiety-depressive disorders, their clinical and dynamic charac-

teristics will help to identify early diagnostic criteria and optimize medical and social measures for this category 

of patients. We examined 40 patients (26 women, 14 men) by a clinical method aged 60 to 70 years with a diagnosis 

of F4 according to ICD-10 to study the clinical and psychopathological features of anxiety disorders in old age, 

the dynamics of their development. For this purpose, a clinical method was used using psychometric scales: the 

Hamilton scale for assessing the severity of anxiety (HARS) and depression (HRDS). As a result of the work, four 

main syndromes were identified in elderly patients, each of which is based on an obligate symptom - anxiety, 

which prevails at the beginning of the development of the disease. Their clinical and psychopathological structure 

was determined. It was found that the addition of other psychopathological symptoms to anxiety, such as depres-

sion, hypochondria, phobia, contributes to the aggravation and the formation of a more complex syndrome in 

structure, and increases the duration of the disease. 

 

Keywords: old age, anxiety syndrome, depression syndrome, hypochondria, phobia 

 

Relevance. According to WHO, the most common 

neuropsychiatric disorders among the population aged 

60 and over are dementia, which affects about 5% of 

the elderly population, depression, which is observed in 

7% of the elderly, and anxiety disorders, which account 

for 3.8% of the elderly. The prevalence of anxiety 

states, according to numerous research results, is grow-

ing [10] and covers over 50% of the elderly population 

[1]. According to various sources, due to late and un-

qualified diagnosis in the primary care setting, patients 

do not receive timely and adequate treatment, as a result 

of which individual symptoms of anxiety and depres-

sion are gradually getting worse and worse. Hypodiag-

nostics of anxiety-depressive states in elderly people at 

the initial visit to general practitioners is due to the lack 

of certainty of the characteristics of the psychopatho-

logical structure of anxiety and depression in this cate-

gory of patients [5, 7, 9]. Diagnosis is also complicated 

by the fact that anxiety-depressive states are often 

"masked" by various somatoneurological complaints, 

which are more attractive to specialists, while disorders 

of the mental register are left unattended [2, 3, 4, 6]. 

Late seeking medical help or late detection of anxiety 

states by doctors is often the reason for hospitalization 

of patients in psychiatric hospitals [8, 11]. The lack of 

timely and adequate therapy for anxiety-depressive dis-

orders leads to a decrease in the quality of life of the 

elderly [12]. The study of psychopathological features 

of anxiety-depressive disorders, their clinical and dy-

namic characteristics will help to identify early diag-

nostic criteria and optimize medical and social 

measures for this category of patients [13]. 

Purpose of the study. To study the clinical and 

psychopathological features of anxiety disorders in old 

age, the dynamics of their development. 

Material and research methods. 40 patients (26 

women, 14 men) were examined by clinical-anamnes-

tic and clinical-follow-up methods at the age from 60 

to 70 in the conditions of the Tashkent city psychiatric 

hospital. For the study, patients were selected whose di-

agnosis was qualified by the F4 heading according to 

ICD-10. The study did not include patients with mod-

erate and severe dementia, with hallucinatory-delu-

sional syndromes, with dependence on psychoactive 

substances, and also suffering from schizophrenia. To 

assess the mental status of patients, a clinical-psycho-

pathological method was used, which was supple-

mented by the use of psychometric scales: the Hamilton 

scale for assessing the severity of anxiety (HARS) and 

depression (HRDS). All patients underwent somatic 

and neurological examinations. Statistical methods 

were used to analyze the results. 

Results and discussion. In the group of examined 

patients, the average age among women was 63.2 ± 6.8 

years, among men - 60.3 ± 6.4 years. The average age 

at the onset of the disease was 51.4 ± 6.2 years. The 

duration of the disease averaged 12.5 ± 8.7 years. The 

results of the study of hereditary burden for somatic pa-

thology stated its presence in 59.8% of patients, for 

mental pathology - in 37.4% of patients. The relation-

ship between the frequency of anxiety states and the 

factor of hereditary burden turned out to be weak (Pear-

son's contingency coefficient C = 0.10; p> 0.05). 32.6% 

of patients had a higher education, 46.8% of patients 

had a secondary special education, and 20.6% of pa-

tients had a secondary education. 57.8% of patients had 

a family, 20.4% of patients were divorced, 21.8% of 

patients were widowed. Chronic somatic diseases were 

observed in 89.8% of patients, the correlation for this 

feature with the incidence of anxiety-depressive disor-

ders turned out to be statistically significant and could 
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be assessed within the framework of the average con-

nection strength (C = 0.40; p <0.001). In the course of 

the study, in the overwhelming majority of patients, the 

dominance of anxiety symptoms in the clinical picture 

of diseases, less often of depression, which determined 

the severity of the condition, was established. Attention 

was drawn to the low syndromic and nosological spec-

ificity and significant polymorphism of anxiety-depres-

sive states in the elderly. Anxiety, as an obligate com-

ponent, from mild to moderately expressed and severe 

in various variations, was combined with asthenia, de-

pression, senestopathies, phobias, hypochondria, cog-

nitive impairments that did not reach the degree of de-

mentia, and somato-vegetative dysfunctional disorders. 

To determine the severity of anxiety disorders, anxiety 

and depression were assessed using the Hamilton scale. 

Among the surveyed, the level of anxiety (HARS) in 

15% of patients ranged from 5 to 12 points, which in-

dicated a state of mild anxiety, in 31% of patients this 

indicator reached 25 points, revealing a more pro-

nounced anxiety state, in 42% of patients the level of 

anxiety varied from 26 to 32 points, confirming the 

presence of panic disorders and in 12% of patients it 

approached the maximum mark from 35 to 50 points, 

revealing severe anxiety disorders. Analysis of the as-

sessment of the level of depression revealed the pres-

ence of mild depressive symptoms in 65% of patients 

from 8 to 16 points on the HDRS scale, in 23% of pa-

tients this indicator ranged from 17 to 25 points, reveal-

ing moderate depressive manifestations, in 7% of pa-

tients the level of depression reached 30 points, indicat-

ing more pronounced depressive disorders and only in 

5% of patients this indicator did not exceed 7 points, 

which indicated the absence of depressive symptoms. 

Within the surveyed group of anxious patients, the in-

dicators for assessing the level of anxiety and depres-

sion according to the Hamilton scale in women turned 

out to be higher than in men, however, the reliability of 

differences was not found. Analysis of the symptoms of 

mental disorders and the assessment of the severity of 

the level of anxiety and depression using the Hamilton 

psychometric scale made it possible to conditionally di-

vide the anxiety states of the elderly into several 

groups. Anxiety, as an obligate symptom, was the basis 

for the classification of syndromes. The picture of anx-

iety states changed depending on the degree of its se-

verity. Another component was the presence and sever-

ity of an additional psychopathological symptom (de-

pression, hypochondria, phobia). Thus, the main 4 

syndromes were identified: 1) simple anxiety syn-

drome: anxiety prevailed, the rest of the symptoms 

were insignificant or mild; 2) anxiety-depressive syn-

drome: anxiety of varying severity was combined with 

symptoms of depression; 3) anxiety-hypochondriac 

syndrome: anxiety of different levels was combined 

with symptoms of hypochondria; 4) anxiety-phobic 

syndrome: anxiety was combined with various phobic 

disorders. In accordance with the identified syndromes 

according to the clinical and psychopathological struc-

ture, simple anxiety syndrome was observed in 18% of 

patients, anxiety-depressive syndrome - in 60% of pa-

tients, anxiety-hypochondriac syndrome - in 15% of pa-

tients, anxiety-phobic syndrome - in 7% of patients. 

The clinical picture of simple anxiety syndrome was 

characterized by symptoms of mental and somatic anx-

iety of moderate severity. Most often, patients com-

plained of anxiety and burden with certain "painful 

thoughts", uncertainty about the future, "expecting 

something bad", internal tension, feeling of helpless-

ness, restlessness, sweating, characteristic tremors, dif-

ficulty falling asleep, insomnia, unpleasant sensations 

in the region of the heart , chest, epigastric discomfort, 

feeling of "lack of air", dizziness, headaches, palpita-

tions, increased blood pressure or its drops, nausea, de-

creased appetite. Elements of depression in the form of 

depressed mood were present, but did not determine the 

severity of the condition of patients with simple anxiety 

syndrome. In anxiety-depressive syndrome, symptoms 

of both anxiety and depression were present in various 

combinations. Anxiety was complemented by such 

symptoms of depression as feelings of longing, loneli-

ness and hopelessness, low self-esteem, psychomotor 

retardation. Patients complained of “loss of the ability 

to enjoy life,” “lack of desire to do anything,” suicidal 

thoughts, feelings of guilt, and their own worthlessness. 

Patients reported decreased concentration, cognitive 

impairment, fatigue, difficulty falling asleep, insomnia, 

and shallow sleep with awakenings. In the first half of 

the day, the manifestations of depression prevailed in 

the patients: depressed mood, melancholy, ideational 

and motor inhibition, poor appetite, anxiety grew dur-

ing the day, and by the evening the patients became 

more restless, capricious, irritable, presented numerous 

complaints of a somatic nature. Anxiety-hypochondriac 

syndrome manifested itself as symptoms of obsessive 

or overvalued hypochondria. The patients experienced 

fear and confidence in the presence of a serious, incur-

able disease, despite the receipt of the results of objec-

tive examinations, indicating the absence of any pathol-

ogy. In all elderly patients with anxiety-hypochondria-

cal syndrome, hypochondria was associated with pre-

existing anxious depression, complicating its psycho-

pathological structure with the formation of a positive 

feedback. The increased level of anxiety drew the at-

tention of patients to various sensations arising in the 

body or internal organs, subjective misinterpretation of 

"revealed new symptoms" reinforced hypochondriacal 

ideas, in turn, hypochondria intensified anxiety and de-

pression. Patients, presenting numerous complaints of 

a somatic nature, meanwhile, did not complain of de-

pressed mood, anxiety, melancholy, despite the high 

level of anxiety and depression, confirmed by objective 

psychological examination methods. With anxiety-

phobic syndrome against the background of increased 

anxiety, fears for their own health, their own life, vari-

ous kinds of fears were noted: fear of contracting any 

disease, fear of cardiac arrest, fear of death, fear of los-

ing self-control, fear of going crazy, etc. Phobic anxiety 

in certain situations, significant for patients, was ac-

companied by anxiety, palpitations, feeling of light-

headedness, in intensity it varied from mild discomfort 

to horror. Low mood and other elements of depression 

were often associated with phobic anxiety. Considering 

the frequency of occurrence of one or another variant 

of anxiety disorder depending on gender, it should be 
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noted that simple anxiety, anxiety-depressive and anx-

iety-phobic syndrome was more often observed in 

women, in 64.5%, 77.6% and 79.2%, respectively of 

cases. Anxiety-hypochondriac syndrome was more 

common in men in 67.3% of cases (p = 0.003). The av-

erage duration of the disease (5.9 ± 6.8 years) was the 

shortest in patients with simple anxiety syndrome. The 

average duration of the disease in patients with anxiety-

depressive (14.3 ± 13.7 years), anxiety-hypochondriac 

syndrome (14.6 ± 11.2 years) and anxiety-phobic (14.8 

± 12.3 years) was significantly higher (p = 0.047). The 

longer duration of the disease with an indication of the 

last three syndromes makes it possible to explain the 

follow-up study of the dynamics of anxiety states in el-

derly patients. They all have a certain similarity in clin-

ical manifestations, which are based on an obligate 

symptom - anxiety, which prevails over all other psy-

chopathological disorders. Depending on the addition 

of additional psychopathological symptoms, an aggra-

vation of anxiety disorder gradually occurs and the for-

mation of more complex syndromes in structure, such 

as anxiety-depressive, anxious-hypochondriac and anx-

iety-phobic. However, in the clinical picture of almost 

any anxiety syndrome, elements of depression, as well 

as other psychopathological symptoms, can be ob-

served in varying degrees of severity. 

Conclusions: 

1. The study of clinical and psychopathological 

features of anxiety states in elderly patients allowed us 

to conditionally distinguish four main syndromes: 1) 

simple anxiety syndrome; 2) anxiety-depressive syn-

drome; 3) anxiety-hypochondriacal syndromes; 4) anx-

iety-phobic syndrome. 

2. At the heart of each of these syndromes is an ob-

ligate symptom - anxiety, which prevails at the begin-

ning of the development of the disease. 

3. The addition of other additional psychopatholog-

ical symptoms, such as depression, hypochondria, pho-

bia, contributes to the aggravation and the formation of 

a more complex syndrome. 

4. The long duration of the disease demonstrates 

the presence of more severe and structurally complex 

anxiety syndromes. 

5. In elderly patients, anxiety-depressive syndrome 

occurs with a higher frequency. 

6. In elderly female patients, simple anxious, anx-

ious-depressive and anxiety-phobic syndrome is more 

often observed, in male patients - anxiety-hypochondri-

acal syndrome. 
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