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Abstract 

Language acquisition is a dynamic and ongoing process, and there are various methods and approaches de-

signed to make it more effective and productive. One such innovative approach is the Callan Method, a unique 

language learning system popular among English as a second language learners. In this article, we view the Callan 

method and its benefits in the context of learning English. The Callan Method is a powerful and proven approach 

to English language acquisition, making it a valuable resource for students seeking rapid progress and fluency. 

Whether you are a beginner or an advanced English language learner, the Callan Method offers a dynamic and 

effective way to achieve your language learning goals. The Callan Method offers many advantages in learning 

English. Its repetitive nature, active participation, dynamic environment, emphasis on pronunciation and listening 

skills, and systematic structure make it a highly effective language acquisition method. By using the Callan 

Method, students can expect rapid improvements in their speaking, listening and general English language skills. 

Teachers who use this method with students can make the learning process faster, more efficient and more suc-

cessful. 

Аннотация 

Овладение языком — это динамичный и непрерывный процесс, и существуют различные методы и 

подходы, призванные сделать его более эффективным и продуктивным. Одним из таких инновационных 

подходов является метод Каллана, уникальная система изучения языка, популярная среди изучающих ан-

глийский как второй язык. В этой статье мы рассмотрим метод Каллана и его преимущества в контексте 

изучения английского языка. Метод Каллана — это мощный и проверенный подход к овладению англий-

ским языком, что делает его ценным ресурсом для студентов, стремящихся к быстрому прогрессу и сво-

бодному владению языком. Независимо от того, являетесь ли вы новичком или продвинутым учеником 

английского языка, метод Каллана предлагает динамичный и эффективный способ достижения ваших це-

лей в изучении языка. Метод Каллана предлагает множество преимуществ в изучении английского языка. 

Его повторяющийся характер, активное участие, динамичная среда, упор на произношение и навыки ауди-

рования, а также систематическая структура делают его высокоэффективным методом овладения языком. 

Используя метод Каллана, студенты могут ожидать быстрого улучшения своих навыков разговорной речи, 

аудирования и общих навыков английского языка. Учителя, использующие этот метод со студентами, мо-

гут сделать процесс обучения более быстрым, эффективным и успешным. 
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Робин Каллан , английский лингвист, является 

создателем этого метода. Родился и вырос в Ан-

глии. Выдающийся ученый-лингвист создал эту 

технику обучения в 1960-х годах. Робин Каллан 

был учителем английского языка, а также любите-

лем литературы и путешественником. Робин Кал-

лан, который в юности провел некоторое время в 

Италии, преподает там английский детям. Он лю-

бил профессию учителя и получал удовольствие от 

преподавания, но считал методы преподавания 

этих учителей очень неинтересными, скучными и 

неэффективными. Особенно ему казалось, что пре-

подавать язык классическим способом трудно. При 

этом ученый решил разработать собственную мето-

дику обучения, основанную на прямом подходе. 

Робин разработал метод преподавания английского 

языка, написав на его основе книгу. Вернувшись 

через некоторое время в Англию, Робин открыл 

собственную школу на одной из знаменитых цен-

тральных площадей Оксфорд-стрит и применил 

свой метод. После этого количество школ, приме-

няющих этот метод, увеличивается. 

Метод Каллана специально разработан, чтобы 

помочь носителям английского языка быстро улуч-

шить свои навыки английского языка, уделяя осо-
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бое внимание беглости речи и общению. Этот ме-

тод характеризуется структурированным и повто-

ряющимся характером, который укрепляет овладе-

ние языком посредством постоянной практики и 

взаимодействия. 

Метод Каллана широко известен как эффек-

тивный подход к изучению английского языка для 

неносителей языка. В этой статье мы также рас-

смотрим факторы, которые делают этот метод 

успешным. Метод разделен на 12 этапов, каждый из 

которых основывается на предыдущем.[7] Такая 

прогрессивная структура гарантирует, что учащи-

еся получают всестороннее и всестороннее образо-

вание на английском языке, охватывающее все ос-

новные правила грамматики, словарный запас и 

разговорные навыки. Систематический характер 

метода обеспечивает логичный и организованный 

процесс обучения, облегчая учащимся понимание и 

применение изучаемых концепций. 

Успех метода Каллана можно объяснить его 

уникальными методами обучения, которые предна-

значены для оптимизации усвоения языка под ру-

ководством учителя. В классе по методу Каллана 

учитель играет центральную роль. Они руководят 

классом, задают вопросы и при необходимости вно-

сят исправления. Такой подход под руководством 

учителя обеспечивает структурированный и управ-

ляемый опыт обучения. Повторение и закрепление 

также можно отнести к основным преимуществам. 

Потому что одним из принципов, облегчающих 

изучение иностранного языка, является повторение 

и закрепление. Этот метод предполагает быстрый 

формат вопросов и ответов, используя повторяю-

щийся подход к обучению, когда учителя задают 

вопросы, а ученики отвечают. Методика коммуни-

кативной языковой тренировки аналогична методу 

Каллана [1]. Этот постоянный цикл вопросов и от-

ветов укрепляет словарный запас и грамматические 

структуры [2]. Повторение является ключевым эле-

ментом запоминания и помогает учащимся эффек-

тивно запоминать информацию. Учителя, исполь-

зующие этот метод, стараются заставить учащихся 

изучать, применять и усваивать то, чему их учили 

на уроке. Поэтому он следует способам повторения 

того, чему учили на уроке – задания, вопросы и т. 

д. можно отнести. Потому что этого требует совре-

менный метод. Быстрые вопросы и ответы также 

входят в число ключевых технических функций. 

Таким образом, метод включает в себя быстрый 

формат вопросов и ответов. Учителя задают быст-

рые вопросы, и ожидается, что студенты ответят 

немедленно. Такое быстрое взаимодействие помо-

гает учащимся быть вовлеченными и сосредоточен-

ными. Одним из важнейших преимуществ метода 

Каллана является немедленное исправление оши-

бок. Преподаватель сразу исправит ошибки уче-

ника и предотвратит формирование вредных при-

вычек. Благодаря постоянной обратной связи уче-

ник быстро улучшит свою грамматику, словарный 

запас и структуру предложений. Именно поэтому 

преподаватели, применяющие этот метод, коррек-

тируют учащихся на месте, когда они допускают 

ошибки в произношении или грамматике. Эта 

мгновенная обратная связь помогает учащимся 

учиться на своих ошибках и избегать их повторе-

ния. 

Метод Каллана предлагает множество преиму-

ществ для изучающих английский язык.[8] Эти пре-

имущества способствуют его популярности и эф-

фективности как подхода к изучению языка. Одним 

из наиболее заметных преимуществ метода Кал-

лана является его способность способствовать 

быстрому прогрессу в овладении языком. Акцент 

метода на навыках говорения и слушания в сочета-

нии с быстрым форматом вопросов и ответов спо-

собствует ускорению обучения. Учащиеся часто 

начинают более бегло говорить за более короткий 

период времени, чем при использовании традици-

онных методов изучения языка. Кроме того, метод 

Каллана уделяет большое внимание навыкам гово-

рения и аудирования. Студентам предлагается ак-

тивно участвовать в уроке, быстро отвечать на во-

просы и участвовать в разговорной деятельности. 

Такое активное участие приводит к быстрому овла-

дению языком, что позволяет учащимся более 

бегло говорить за более короткое время, чем при 

использовании традиционных методов. Метод Кал-

лана позволяет учащимся быстро улучшить свои 

навыки английского языка. Это позволяет быстро 

закрепить словарный запас, грамматику и струк-

туру предложений с помощью системы повторе-

ний. Благодаря целенаправленным вопросам и от-

ветам он поможет вам выучить язык быстрее, чем 

раньше. Урок должен быть построен таким обра-

зом, чтобы учащиеся не отдавали основное преиму-

щество только грамматике, как в классическом ме-

тоде, но одновременно развивали и другие навыки. 

Возможно, этот принцип закладывает основу для 

применения данного метода на курсах повышения 

квалификации в школах современного мира. 

Основное внимание в этом методе уделяется 

правильному произношению. Правильное произно-

шение имеет решающее значение для эффектив-

ного общения на любом языке. Поскольку этот ме-

тод направлен на обучение языку на идеальном 

уровне, особое внимание уделяется правильному 

произношению. Правильное произношение имеет 

решающее значение для эффективного общения на 

любом языке. В методе Каллана учителя уделяют 

большое внимание произношению, немедленно ис-

правляя речевые ошибки учащихся. Это гаранти-

рует, что учащиеся с самого начала выработают 

четкое и точное произношение. Потому что пра-

вильное произношение очень важно для эффектив-

ного общения. Метод Каллана с самого начала де-

лает упор на правильное произношение. При посто-

янном контакте с разговорным английским языком 

ученик будет практиковаться в правильном произ-

ношении слов и, прежде чем он это узнает, у него 

разовьется аутентичный акцент, который носители 

языка смогут без труда понять. Повторение и под-

крепление также являются преимуществами этого 

метода.[9] Повторение — краеугольный камень ме-

тода Каллана. Во время занятий учащиеся неодно-

кратно знакомятся с одним и тем же словарным за-
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пасом и структурами предложений. Такое повторе-

ние улучшает память и понимание. Это гаранти-

рует, что учащиеся не только понимают язык, но и 

могут уверенно использовать его в разговоре. Под-

ход метода Каллана к изучению языка весьма прак-

тичен. Он знакомит учащихся с повседневной ре-

чью и ситуациями из реальной жизни. Студенты 

практикуются в самовыражении в обычных ситуа-

циях, таких как заказ еды в ресторане или телефон-

ный звонок. Это практическое занятие дает уча-

щимся языковые навыки, необходимые для уверен-

ной навигации в реальной англоязычной среде. 

Следует также отметить, что доверие играет 

решающую роль в эффективной коммуникации [3]. 

Изучение нового языка может быть пугающим, но 

метод Каллана призван повысить уверенность уча-

щихся. Структурный характер метода прививает 

учащимся чувство компетентности наряду с частой 

практикой и исправлением языковых ошибок. Эта 

возросшая уверенность мотивирует учащихся про-

должать совершенствовать свои языковые навыки. 

Метод Каллана создает благоприятную среду, в ко-

торой вы можете говорить без колебаний. Укреп-

ляет уверенность в способности учащегося реаги-

ровать спонтанно посредством быстрых вопросов. 

Изучающий иностранный язык, применяющий эту 

технику, прощается со страхом совершить ошибку 

и начинает легко выражать свои мысли. Структури-

рованный подход метода Каллана помогает повы-

сить уверенность студентов в использовании ан-

глийского языка.[9] Частая практика и исправление 

языковых ошибок прививают чувство компетент-

ности, мотивируя учащихся продолжать совершен-

ствовать свои языковые навыки. Отдельно стоит 

упомянуть интерактивное обучение в этом методе. 

Метод, который я изучаю, также является методом 

интерактивного обучения. Таким образом, этот ме-

тод создает и развивает интерактивную и привлека-

тельную среду обучения. Преподаватели активно 

вовлекают учащихся в процесс обучения, что мо-

жет быть особенно полезно для тех, кто предпочи-

тает практический подход к обучению. Студентам 

предлагается активно участвовать в уроках, отвечая 

на вопросы и участвуя в разговорной деятельности. 

Такая интерактивность привлекает и мотивирует 

учащихся, делая процесс обучения приятным и эф-

фективным. Метод Каллана часто применяется в 

групповых условиях, которые позволяют учащимся 

взаимодействовать со своими сверстниками. Груп-

повая динамика может способствовать здоровой 

конкуренции, поддержке со стороны сверстников и 

духу товарищества среди учащихся. Эти элементы 

могут улучшить общий опыт обучения. 

Одна из вещей, которая делает Calla уязвимой, 

это то, что она подходит для всех уровней. Потому 

что метод Каллана адаптируем и может использо-

ваться учащимися любого уровня подготовки, от 

новичков до продвинутых ораторов. Структуриро-

ванный характер метода позволяет учителям адап-

тировать свои уроки к конкретным потребностям 

своих учеников. Говоря более конкретно, метод, 

имея базовые принципы, достаточно гибок, чтобы 

удовлетворить меняющиеся потребности отдель-

ных учащихся. Учителя могут адаптировать уроки 

для решения конкретных проблем или интересов 

учащихся. Метод Каллана побуждает учащихся ду-

мать и отвечать на английском языке во время за-

нятий [10]. Погружение в этот язык способствует 

естественному и интуитивному пониманию ан-

глийской грамматики и структуры предложений. 

Это также помогает учащимся научиться более 

комфортно думать и общаться на английском 

языке, что важно для владения языком. Помимо 

языковых навыков, метод Каллана часто включает 

в свои уроки культурные элементы. Студенты по-

лучают представление об англоязычных культурах, 

включая обычаи и социальные нормы. Эта культур-

ная осведомленность может быть особенно ценной 

для тех, кто планирует путешествовать, работать 

или учиться в англоязычных странах, поскольку 

она готовит их к межкультурному взаимодействию. 

Что делает этот метод еще более совершен-

ным, так это постоянная оценка. Непрерывная 

оценка является неотъемлемой частью метода Кал-

лана. Учителя регулярно оценивают успехи уча-

щихся с помощью викторин, тестов и наблюдений. 

Такая непрерывная обратная связь помогает уча-

щимся отслеживать свои улучшения и определять 

области, которые могут потребовать дополнитель-

ного внимания. Регулярная оценка гарантирует, что 

учащиеся не отступят от своих целей в изучении 

языка. 

Преподаватели метода Каллан играют важную 

роль в руководстве учащимися в процессе обуче-

ния. Их обучают создавать поддерживающую и во-

одушевляющую атмосферу в классе, гарантируя, 

что учащиеся чувствуют себя комфортно и поощря-

ются к активному участию. Роль учителя в обеспе-

чении немедленной обратной связи и коррекции иг-

рает важную роль в эффективности метода. При 

этом одним из основных принципов этого метода 

является адаптация. Учителя могут адаптировать 

уроки для решения конкретных проблем или инте-

ресов учащихся. Такая адаптация делает метод под-

ходящим для широкого круга студентов с разными 

целями и предпочтениями. В современных версиях 

метода Каллана в уроки часто интегрируются тех-

нологии и мультимедийные ресурсы. Сюда могут 

входить аудиозаписи, видеоматериалы, интерак-

тивное обучение и онлайн-ресурсы. Использование 

мультимедиа улучшает процесс обучения, делая 

его более увлекательным и разнообразным. 

Метод Каллана признан и аккредитован раз-

личными институтами и организациями по изуче-

нию языков по всему миру. Это признание служит 

доказательством эффективности и качества метода. 

Для учащихся, которые ищут авторитетный и хо-

рошо зарекомендовавший себя подход к изучению 

языка, глобальное признание метода Каллана мо-

жет обеспечить уверенность в его действенности. 

Следует также отметить, что метод Каллана 

является одним из совершенных методов развития 

у учащихся навыков слушания. Потому что пони-

мание на слух является важным аспектом изучения 

языка. Метод Каллана включает в себя различные 
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упражнения на аудирование, которые улучшают 

способность понимать устную английскую речь.  
Быстрый темп и повторение научат уши улав-

ливать речевые обороты на английском языке и об-
легчат общение. 

Практически все принципы метода Каллана 
очень эффективны и полезны для изучения ино-
странного языка. Поэтому многие учителя отдают 
предпочтение этому методу. Но какой еще фактор 
делает его таким совершенным? 

Метод, который мы исследуем, известен своей 
экономией времени и интенсивностью. Благодаря 
структурированному подходу он охватывает боль-
шой объем материала за короткий промежуток вре-
мени. Благодаря систематическому повторению и 
комплексной учебной программе изучающий ино-
странный язык изучает обширный словарный запас 
и грамматику, добиваясь максимального прогресса 
в рекордно короткие сроки. 

Этот метод включает в себя повседневный 
язык и ситуации, что делает его очень практичным 
для реального общения. Студенты учатся выражать 
свои мысли в обычных ситуациях и повышают 
свою способность уверенно действовать в англо-
язычной среде [4]. Потому что студент, изучающий 
английский по этому методу, за короткое время 
учится выражать свои мысли. 

Несмотря на широкое признание и похвалу ме-
тода Каллана, он не лишен критики и споров. Как и 
любой подход к обучению, он имеет свои недо-
статки и ограничения. Одна из распространённых 
критических замечаний заключается в том, что 
упор в этом методе на быстрые вопросы и повторе-
ние может привести к механическому, а не к глубо-
кому пониманию языка. Критики утверждают, что 
учащиеся могут уметь отвечать на конкретные во-
просы, но могут испытывать трудности с более 
сложным и спонтанным общением. Кроме того, не-
которых учащихся может сбить с толку быстрый 
темп метода, особенно если они предпочитают бо-
лее медленный и более рефлексивный подход к изу-
чению языка. Возможно, это не идеально подходит 
для людей, которые преуспевают в менее структу-
рированной и более независимой среде обучения. 
Еще один спорный момент заключается в том, что 
эффективность метода Каллана может варьиро-
ваться в зависимости от квалификации учителя. 
Квалифицированный и опытный преподаватель ме-
тода Каллана может существенно изменить процесс 
обучения, в то время как неопытный или неквали-
фицированный преподаватель может не дать таких 
же результатов. 

Более того, хотя коррекция ошибок этого ме-
тода полезна для улучшения произношения и точ-
ности, она потенциально может вызвать беспокой-
ство или колебания у учащихся, которые боятся со-
вершить ошибки. Этот страх может помешать им 
вступить в спонтанный разговор. 

Важно осознавать, что ни один метод изучения 
языка не является универсально идеальным для 
каждого учащегося. Метод Каллана, как и любой 
другой подход, имеет сильные и слабые стороны, и 
его пригодность может варьироваться в зависимо-
сти от индивидуальных стилей обучения и целей. 

Поскольку мир изучения языков продолжает разви-
ваться, метод Каллана адаптировался к использова-
нию современных технологий и учебных ресурсов 
[6]. Интеграция мультимедийных материалов, он-
лайн-платформ и интерактивных упражнений поз-
волила методу оставаться актуальным и эффектив-
ным в эпоху цифровых технологий [5]. Более того, 
адаптивность метода и его способность служить 
учащимся на всех уровнях по-прежнему делают его 
ценным инструментом для учителей языка. Вполне 
вероятно, что метод Каллана продолжит играть 
важную роль в языковом образовании, особенно 
для людей, стремящихся к быстрому прогрессу и 
свободному владению английским языком. В буду-
щем мы можем ожидать дальнейших улучшений и 
инноваций, гарантируя, что метод Каллана оста-
нется динамичным и эффективным подходом к изу-
чению языка. 

Хотя этот метод не лишен критики и противо-
речий, его эффективность в помощи учащимся в до-
стижении своих целей в изучении языка нельзя от-
рицать. Истории успеха и отзывы людей, которые 
воспользовались структурированным и увлекатель-
ным подходом этого метода, еще раз подчеркивают 
его ценность. 

Поскольку языковое образование продолжает 
развиваться, адаптация метода Каллана и внедре-
ние современных технологий обеспечивают его ак-
туальность и эффективность в эпоху цифровых тех-
нологий. Этот метод выдержал испытание време-
нем и, вероятно, будет продолжать играть важную 
роль в языковом образовании еще долгие годы. 

 
References: 

1. Babayev J. Traditional methods versus Com-
municative Language Teaching Method. The Scientific 
Heritage, No 123, Budapest, Hungary, 2023 

2. Babayev Javid. Characteristics of Grammar-
Translation method. IV International Scientific and 
Practical Conference «Modern science: theoretical and 
practical view», May 09-10, 2023, Madrid. Spain. 60 p. 

3. Javid Babayev. Analysis of the CLT in terms 
of coverage of language skills. Publisher.agency : Pro-
ceedings of the 2nd International ScientificConference 
«Academics and Science Reviews Materials» (March 
9-10,2023). Helsinki, Finland, 2023. 258 p. 

4.  Javid Babayev. Characteristics of the CLT. 
Publisher.agency: Proceedings of the 4th International 
ScientificConference «European Research Materials» 
(November2-3, 2023).Amsterdam, Netherlands, 2023. 
241p. 

5. Hasan Alisoy. Breaking Barriers: Innovative 
Approaches to Teaching English to Novice Language 
Learners in Higher Education. Web of Semantic: Uni-
versal Journal on Innovative Education. 26 October, 
Uzbekistan, 2023 

6. Hasanova M. Basic concepts about Audiovis-
ual method. The Norwegian Journal of Development of 
the International Science. № 119. Oslo, Norway, 2023. 

7. Robin Callan. Student’s Book , 2012  
8. https://callan.co.uk/the-callan-method/ 
9. https://www.jetenglish.com/about/callan 
10. https://www.teacheracademy.eu/course/eng-

lish-callan-method/ 
11. https://www.easygoenglish.com/callan-

method-nedir-ve-farklari-nelerdir/ 

  


